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རུ ཛཾ ༢ 
_ ༄༅།། །དཔ་ལ་ཧ་ཨ་གིན་དབ་པ་གྱི་ཧཏལ་པ་ལ་བཏེག་ན་ས་ཿསཿཆོ་ཁ།ར་ཝ་་=་་ཕ་ཁྲ་གས་བཐོ།། ཛཱ ལོན་གང་འདི་འསས་པ་༡ ` 
_ ༠ེད་དབ་པཇེབས་གཞཔ་མ་ཐབ་ཡ་ད་མཆོག་ནམབསཕ་སཱོད་ལན་མད་ལི་ལ་ཡཐཾཕནྷ་སཱབེ་དཔོན་འ༦ལ།དཔོསྲ་བ་བ་ཉ་མས་པ་འཛ་ལ་ས་" 


| 
7 
ྲ 
། 


| མེ་གུཐ་དཕམཁཔཨི་ལ་རྲེ་གཟས"“ཕཕགསཛ་ཁྲེངཔ་པལི་ཁྲག་གའཐུཿཤ་ཟའུཔ་ཚོཝཊཿགའགྱེ། དམ་ཚིགབ་ཀ༡ཌ“ཕོད།། 








༤༨༠6 


དུའུ 1རྱ་ཕ༥ཾ་ཧད་ངུ། ཤིརཾ་ཐབ་ཤཧཾ་ལཾ་ཀརྡཀཡ་ན་མཉ བེད་དད་དྲུ། དཔལ ཕྲ 
ར་མགྲིན་གྱཾལབ་ཚོ་ག(ས་བརྒྱ་ཆུ་ཁརྒྱད་ཕ་ཞེས་ཟྱ་བ། དཔ་ལ་རམ་ཡྲིན་རྒྱ་ལ་ཡོ་ལ་9ཿྫ་༢ཚོལ་ལོ།ས་སོར་ཧོགས། 

ཕལི་ཕ་ཤེས་ཕྱ འིའིགས། །མ་དིག་འདོ་མས་ལིད་པའི་དརཁ་བཅལ།།མྱདའི་འིགསྔ་པར་དེགས་ཕ་མ་ལུང།་་ 
༢ཇྔོམས། །པདྨ་ཧེ་ཆུ༡།ཿཕྱཁ།༢ཚཡ༠།1ཡིད་གསུམ་འཁོར་བའི་ཁྲི་མཱན་ཆེན་པོ་ནང་༔ ཙབཟད་དུཆཁ་ཆོ་བ།བ༦" 
༡ེབ་བྲིན་པ་ལཊ༔ ༡ཙོ་ཡོར་ལུན་ཉོག་ས་བྲག་ས་རེ་ཆེན་ཕཡིཾ༔ བ(པའཔབ་པའུདུལ་ཡ་ཚོ་བ།ས་བརྒྱམཿ་ཤདཌ 
འོདདཔག་མེད་ཕ་ཧྱན་འས་ག་བིགས་དབ་<ྲཐ།ཿ ཚ%༣༢ཾ༅:༅ན་མ་ཐབ་ཡ་༢༥༔ “པན་ཛཝ་བས་འདི་ 


| 





སས ༢་ཁ་ཁཁ་ཁང་ ༤ ་ 
!\ཾ། །བསྐྱལཿབ༧ཕེས༔ ལོག་ནས་བྱབབཞིདེ་ནེ་ཁུན་འཐཐ་ཕར་འགུར༣ § £ །ཆོོ་ཅཧཙེ་ བར་དར ད 
བཇ་ལོདྷཧཾི་ཝ་བཱཿཛལ་ཛཱི་ཕཊཿ ཚཾ་ཛི་ཝའི་འཕ་ལུསགསལ་བ་ཡཾསཿ དོན་ཡུན་འྲབ་པད་གེ་ཚོ་མ་་ ཟླ 
གདན་མཾཟཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ༔་རྒྱ༔ར༔ྷ 7 དེ༧དེཚཿཛི་ཝའེབ༧ེན་ཕ་ཐེཨངཿཡས་བསེང་ཞྡེབ་གེ་ཡུད་བུ་ཁྲཿགཔབ་ལཿ 
རིན་་ཆེལྲི་་ཝའི་ཐ་བཟུ་ག་ལ་ལ་ད་ལ་ཝའི་ཅོད་པ་ཊ་བཏ་གསཿ་པ་ད་ཚིལ་འཁེར་ཚིངཔ་དབུང་།སཿབ་ཞག་་(2་ རཱི་ཟ་ཡབཔ་འ་ཧེངུ།ག་ཕརུ་ 
ཟུཿ་གྱེམལཿ ཐཇོ་ཕསེ་ཧཛརལིར པརྨཧྟ་ལཾད་ཆཾཚཱ་ཝ་ཧྲ་ཛྲའཿརྲཕཊ༔ྷ ཅེས་ཛཛགས་མཚན་གཞི་ས་སོའོག་མཚན་༡༡ 
ལགཔའགེ་བྲ་ཟེས་པར་ཁའོ།། ཤམབྲ་ནི་འདིདོ།། མའྭ་ཁ་ཧྷ་ཇ༩ཀཚཱཡ་ཛཿ ཛཿ ་འ་འགས་ཉིས་པཀྲ་བཏིལ། 












དམའ་ཕོལ་ཝགས་ཤེཔགཔལ་དམིགས་པ་བཏད་ཕ་ཙ་ཨ་གྱཾམཿདབཔངཿའཇཿཔའ་འགྲན་འོ།( 7 3/ཛཾངཧའིཝ སེཕ་ལྡེཡད་མར་ཕོའི་ཕུར་བུ། 
ཁགཡལ་ག་ཡེའདཔབ་བ་ཏ་མརཔལྟིཔ་ཁག་ནམསྲ་བཊ།་ལ།། ད་དམའ་པོདཔཔེར་པོ་ོད་པ་ཚ་བཏགཔས་ཏེ་དཅི་ཡ་ལ་བོར་གྱབཔ།"༡ 
དབཿ་སྔཞག་ལྔ༢ ཚཱཿ་ལབས་གོ་ཕབ་ཞིན་བྱ་སིད་ལཿ ཙི་ཙསེ་ཨའ་བཾ ཕྱདྷན་ཁིད་༧ཅ ཤམ་བུནི། མཧཱས་རུ་ཛྱོཾཿ 
ལུརུཕེ་སཱཧྱ། ཞེས་མྲི་ལམ་ཧཱཔབྱ་ཟས་ཏེ་མེ་ཧོག་སེན་ཕོལ་ཝགས་ཏེ་གཏོརཞིང་གའདདཔལིལུམས་ལ་དེག་ཕ་ཙོྫབེསབཅིན་བྲན། ( 
ཆུནས་ཐསཾད་ནམས®ས་ལའ༢གྲམདཊ། ཌཱ སེབ་ལྡེཕ་ག(སའབུ་8མ༔ ཙནོད་ནད་ཁའ་ཕའོ་ཕུའབུ་ཁྲ་གང་བ་ལ༔ ག་བུན་དངགུ་་གུཝ། ་ 
ཏར་ཁད་ཚའྲི་ཀ་ཕྲ་ད་མབ་བཱཿཨཧ།དད་རཕོའིབཱོཌྷབཏེདིཡ་ལོརཚིསས་དབུས་འཐཡནག་ཡ་ ཚླིཿལས་འགྱེད་ ཀ 





|༽༦༦། །ཡོ་ཨེ་ཛར་རལིཿ ཕྱརྷར་གད་ ཚབ་འབབ་ བྲག་ལ་སྣརཿ ཞེས་ལྲི་ལ་གྙེད་༡༡) 
བླགས་ཏེཿཏོག་དཀར་ཕོལིལཐག་བཤན་ས་གཏོ་རེ་ཞ་ནད་གདནོ་པ།པ་ཡངའུ་ཛུད་བུས་མནན་པ་ལམ་མེ་ཏོ་གྲཱ་རུཔ་།ཨ་ཞིབར་འགྲད་འོར 
7 ཤེན་ཤིང་མ་ལུགས༅ཾ་ཕུཧ་བུ་ཁུཿགཔབ་ཡའུག།དཛེ་ཁྲག་དཔ་གུ་གུལ་དངམ་བྷི་ན་མསྭ་ཟཱས་ཧེ་དད་དམའཡ་དཔནག་པ་ཅོད་༥ 
མ་བཏགས་ཏེ་དྷ་ལིལ་འབོད་དབུས་།སུ་ཞག་ལ ཧྷཱིཿབྱ་སེན། སེ'་འཛདལིཿ པྨ་ཉུྱ་ཁྲིད་༧༔ མཧཱ་ས་རཧཱཡ' 
ཝིལི་ཏཱི་ལིཡ་རུ་ཕཊ༔ ཞེས་ཁེ་འ་ཧཱབབླགས་ལ་མེ་ཏོག་ཝེན་ཕོ་ལ་ཝགས་ཏེཿ དྲག་བགེགས་གས་ཡདབཿཔ་ལ་ལི་པགཞི་༥ 
༩༢༡༦ ༣་ས་ཐམཏད་འཁ་མའ་ཚའ་གོས ཧོ མོ་༩ཿ2 ༔ྲིཾ་མཚཱ་པདྨ་ཧེ་འུ༡།ཌ བདས 


འ 





-----« ༠༥༦. ༦༦ ༩ པཿ མམ་ཁམ་ཡམཁར་ 








| ༤ནབདེ་ཧྷི ་ོཾསཱཧཱ༔ ཞེས་བརཚ་ཌརྒྱདམ་ཧེའ་བཅིག་འབྲེམ་བ་ལང་ཝག་ས་འདི་འཇ་ཡི་དམ་གཏུ་ེདཔའི་གདེངས་དཔ་ཝན་པན་བར་ནས་༥༥༡ 
| ད་ས ཁ་ཤས གི་རསཔ་,གས་གོས་འམ་ཆ་བ་འང་ཅངག། ༤ སི་ཕདྨ་རུ་ཁྲིད་ཕ༢༡༢༩ིུ་འཛ་ 
| ལུ་རཱཾ་ཕཛ ལྟཧ་བཾཏཾཿ ཞེས་ཧཔའཟླས་༥ས༥ཀར་ལ་ཝགས་ནས་ལུཿཡ་སམ་མགུཿཡརུབཏག་ཡན། གག ྨྫ 
ཟནའ་དགང ལཱ ཛོཕྱདྷནཱ་ལཾ་དམེས ༢ ལེ་འུལཿ་བ་ཡ་རྲཾ་ཕབ་༣ འཛོས་མི་ཏ་ཀུ་ཛཱ་ལིཧན་ཧན་ཚུ་ཕར ཅེས་ཟས་གྐོམ་ 
གཡཡཔའཿབ་ལ་ཞེའ་གཅིག་བླ་ཟས་ནས་ཟས་སྣམདེཞིད་བུད་དང་ཝནཔའ་འཐར་དོཿ ༈ ཛཆི་ཕྱདྨ་རྟ་གྲེད་" ཨཧྲ་ཧྷམཡཱ་ཧྷྷཾ" 
££ ༡༠༡༦ གའ བར་འ བས་བ རསན་བབོད་བྲོལ་ཞང་ལྱིབས་ མོ 


རབབཟསསས་ 








4 
| [7 ཡཾ་ཕཟླརྙུ་ཁིད་༧ དེཝ་སཐ་སུཿམུསུཧུ་ཐས་ཏི་༧ཡ་ལ་རྲི་ཧྲི༔ ཞེས་ཕ་མྱང་གི་མུག་ཞྲི་ས པ་ད" 
བཆྒུགཡའ༅ཨ༔ མཚལ་ད༩“དའ་ག་གཙཛ་མབ་ཤྲིས་ཏེ་རྟེན་འབྲེལ་དརྣཾང་པའོ་འབ་གནང་བྱང་ལ་བཅད་ན་བདེ་པའགཤེ་གས་པའིཧྲཿཐམས་ཅད་ 
དབཔའཿགྲརའོ༣ ༨༧ པའི་མརྨནུ་ཕྲཾདཌ ཕུ་ཛམ་ར་དེ་ལྔའིའིུཧྲི་ཛཌཱ ཞེས་མ་ཏོག་དམའ་ཕོལ་ལན་ཧྟཔབཟླས་ཏེ་པརྫཊིའིགས་ 
རྱ་ཚྭཚོ་བས་ཨ་སྱན་རན་ལན་བཇུན་བཟྒྱད་ཞས་ཝུཡ་ན་ཆོད་མའི་ཡོ་ཁྱད་ཐམས་ཅད་དངང་ྲ་འརྲའ ༡ ཡཾ་པདྨཧ་ཀྲཾད་ མདཱ་སརྦ་ 
བྲ་སཏེ་ཝ་ཏ་རིཏི་ཉྭི༔ ཤ་ཝ་དཔའབུངུ་ཛིརྫལ་ལན་ཧྭོབབཟླབ༥ཏེ༔ གཏོར་ཨ་ལ་ཝུཿཡ་ན་ཊཟའབ་རང་བྱསཱ་པབྱ་ཧན་ཆད་མེད་པར་འཇུབའ 
དྲཐདའ ༡ ི་ཕྱདུ་ལིད་༧ ལོ་དབྲ་ཛ་ཨེ་ཨཿར་ལཾ་ཐཱཿཡཿཿ་ཛཾཕཐཿ མེ་ཧ་ཤུད་ཞྲི་མཧྤ་ཤུད་ཏྷེསཐ༔ 








/, 


 ཧེའུཁའིཛརྱ་ལ་ཚེ་ས་འཐུང་ཞན་གཟི་ཐར་མིགར་དོ ༢༩ ོ་མྨྒཧུ་གྲཾདབཛྲ་མོངྷ་ཚྲུཾསརྦ་དུནལ་ཛཀཱུ་པ་ལ་ཡེ་སཱཧཱཿ ཨིས་ཐུད་མེད་ 





| 
ུཞོལ་གེཔེབླཟཱབ་ཏེ་མིགཡུ་བུ།།༩༡༩༥ིག་པའབ་དིབ་ཐམ་སཅད་སངས་པའ་འལདྲོ༔ ༡ཧཱཿ སེ་ཝེཔམ་མཔས་ཨི་ལུའ་ཐུ་བཔའ་གྱཧཏཔ་ལཿ | 
ཨོཾཕྱདྷཱ་རཾདའཛྲ་ལོརྷཚཾྫཾ་ཝ་ཚུཾ་ཡཔལ་ནིནི་གནི་ཧཱིརྱབྫ་ཿལཾཏ་པཧྤ༔ ཞེསཔ་བརྒྱ་ཆ་འྱིརན་ཚགས་ཏོ་ཕྱདཧེ་མུཀའི་ 
གཡར ཐར་བྷ་།ལ་ན་ས་གཟེཕ་གཡབ་འཛབ་ ཏགས་ནྲ་ཡོག་སཛན་ཕ་ཟམས་ཙདྷ་ཞིཞཔམ་མཟས་པཾ་༡༡ཐམས་ཅད་བ། ཟླག་ཕརའར་འོར རྒ 
༧ དཀར་གྲསུལ་མངར་གསུམ་བག་ ® ག་ཤང་མ་ཁྱེ་ཁྲ་ག་ནམས་ལའིལ་བུ༅་ཏེཆ མོ་ཡངྨ་ར་ལཾད་“ རཱག་ཆཱ་ཛཾཤ་ཀྟེ་ཝཱ༢། རའ 


ན་ཤར་ཤར་ཕཾཐ༔ མ་དཡཛཿཤའཤརཿཕབ༔ ཛ་༩ཕིཛྔ༩ཧཱཧྷ༔ ཞེས་ཕ་འིལ་ཟུརེའེྱ་ཆྔ་ཚ་ྱ་ཧད་རེབླ་ཟས་ཏྲེ་ཁུགནས་ལི། 


+ 









༦ །ཚུམིགཿཛུབཟུཊ།་ཆའ་འདོན་མེ་ཟ་ཐར་འབེབས་པའ་འགྲསའ མ་ རཛ༢མ་ཕཱ་ལུ་སཾ་མའི་ན“དུ་ཚལཿཿ 

རམ་ཆེས་རོརྗེ་ཧྲ་གམ་བིས་ཏྲེཿ ས་ལ་པི་བཟཔྲ་བཀ།་ཕལཱ་མཆཱ་ཡཿ ས་ཨ་པ་ཐི་ཧ་ཧཱི༔ ཡཀཱར་བྲ་ཛཱུཕཊ༔ ཞེས་ཞག དཱ 
 གསལངྱ་བེས་ལ་བླགས་ཏེ་ཞིབ་ཁཿག་ཏོརེན་འབཅབ་ར་མེའྲ་མ་ནའོར འང ཨ་ཅ་འམ་ཕྱལབ་དབབྲ་དྲབས་པཞྱི་ལེས་ལཿ ཨོཾ ྦ 
ཤྲཱིཿ པབྨ་རྟ་མེད་བཛ་ལོཧྷ་ཛཱ་ཡཊཿ མེཏག་ཚམ་ཨུལམཞིག་གི་ཧེརབཤག་བན་ཚཾཿ ལྷཱ་བ་ཞོན་ཕ་ལ་གཙིག་བཞག 
དེྱ་ཆ་ཧྱ་ཧདཿ རཊ་བང་ཟངཚ་ཚོ་སདེ་འབབ་གཅིག་བསིམ་ལ༔ པཕྲོ་རིརཛ་བྲོ་ཧྲཾམི་ཝ་ཛ་ལཡ་ཐཿར་རཾ་པར་ 
ཅེས་ཞེནགཅིག་བླབས་སྲ་རུནཔང་༡བ ཆུང་ཚ་མ་ཚུ་མནན་ཏེཿ དྷ་ཧེཔ་བུདཿཧ མོཧཾ་ལིདྱ པ་བན་ཡོདཕརབསམ་ཿ སྲཐབས་ལ་ཌ 





ཏི་གཏོའ་ཞྭ་ཆམཚོཿཕང་གེ་མཔཿཤི་ཕུ་གར་བཏབ་པད་ཤྲ་ཡང་ཆད་པའ༢.ྲ་དོཿ ༡༣༠༢ ཇི་ལ་རྨ་རྱ་མེད་ “ོ་ི་ཧླད་ཧཾན་ཁུཅཝ་། 
ཛ་པ ཆཾཾཧཱཏཱཿ ཞེས་ཕྲ་མ་ཟཾ་དང་ཐར་ནུ་བ་དམར་པའ་ལོམ་ལ་ཝགས་ཏེ་ལཔ་ལ་ཇ་གས་ཞ།“ཤོག་མིཤྲརཔོ = སོཿ ཕྨན་། 

ལྲིད་× རྨགཤ་ཤིརྲ་ད༔ དུག་ནན་ཤ་དི 'རཱད༔ ཁ་འོཤ་རི་རྦད༣ ཨཙ་བིཀ་ཡ་གྲོ་ཡཡ་པ་དྲ་ཤིསས་པ་ཡོ་བ། པར་ག | 
གྱིས་ཕེབ་མའ་མེ་འཛརདཾཿ “རྐེ ༤ གི༧ཕཧཱ་ལྲཾད་ × པྨ་ཧྷ༢བྒ་7 ཏོ ཧུབ ཏ་ཧེ་ རརྟཊཿ གྱེམ་དཔ་ཡོ་༢་བཾབ།ཿཡའི ཧཱཿ ༡༩༠༢" 
། ཏེ ་ཡ་ཡ།ཏོརཾུཿ ༩༥༦ ཙེས དུཐཐུག་ན་འབུ་ཟཝ་ཕའ་འགྲ་པ་འོ༢ ༡པ༤ ས་བྷ་བཾད་ མནི་སི་གཞི་ཡུག་ལོ་ཧཱི་ ། 
ཞེས་ཐ་ཿས་ཡུའཞྲི་ར་༥ག་ས་ཏི་བོན་ན་དུག་ནད་ཐསས་ཅད་ཞི་ཐར་འཇར་དཾ2 ༡༣༧ སོ “ཕདྨར་ལཾད” = ་ཏཔ་རྷཾ ཤཱཾལཾ༔ 











ཡེ 2 


༨ 

༣ །བཾཤ་ལརྫཾམཌ༢ཊ༨ཊཿ ཞེས་བྲིཚུ་ཐལབ་འཝགས་ཏེ་ལྟསཱཔཾལའཐུཊས་ཞ་དི་མ་ས་མཾ་བཟད་པའ་ཐུཊ། 
བདའཛརའར ༡༡༨ “ཛོཾཕདྨ་ན་ཁྲཾད་༩ ༧ཨཔ་པརྦ་ཕ་ཙལ་ཙ༔ ད་ཧ་དཧ་ཧཱི་ཧི་ཕ་འཇུ་ཁ་བྷྱོཌྷཾབ་ཟླཾག༔ ཅེ༠པ་རྒྱན་ཛུ་༡”” 
བཟླས་པ་བཾཿ གཡེ་འིས་བོས་ལ་ཨ་གྲཿཕ་ུཏག་སནན་ཛྲ་ཁ་ཐམས་ཐད་བྱ་པད་བྲརརད ༡༣༩ “ཟོལཿྨཧཱམྲེད་ ཐ་རྨནཾཾ 
ལོཾ་ཧྷཾའཾགྷ་ཡེ་ཧཱ༔ ཞེས་ཕ་ཨཱཾ་ཆོ་ལ་ཝྔགས་ཏེ་ལུཉས་ལ་བཅི་ཕ༥མཉ ལྟེརཏང་ཞ་སྟག་དང་ཝྲཡ་ཐྲབ་པར་འགྲར་པཿ ཧཱ ༦ 
| མདྨརྟ་ཁྲིད་ˆ ཛཿ ཾཤད་རྲིམུརཏམ་ལ་732 རམ༧ཿ་ལ་ངེབ།ས་ཏེ་ཐབདུ་བརབཔསཿར འཨས་འཇབཅི་ཕབལ།་ཡ།༔ ཡུཐ་ཤབྲཧན་འབྲཾ 
ླ ཕཞཿ་བསཿནད་བུབ་ཕརའཆརའོཿ འ ཨོཾ “རྨརལོད་“ ཆམ་ཕའཡོད༔ རལ་པོདཿ མཕ་ཏ་ལ་འཊཚ ཞེསལ་འམཡ་ 


པ་བ ཁལ "ཁ་མ ཅཆ་། ཿ ར ་ 


དཕས་རུ༢༩༩བ།ས་ཏེ་ལུསས་པ་ཐ་ཅེ་བཔ་སམདྷ ལོརའཏཔ་ན་ཚ༩༦པ་”ཐུབ་པར་འགྲན་དོའ རབ །མོ་མདྨྟ་ཝཾད་༧ མཧཱ་ཧྲིཉདཱ'ཏ༧། 
ཟིད་ཁེཕད་པིག༔ ེ་བ་ཆོདཅ་ལ་ས།ཁཾཁ'ཅིག་སཱཧྤ༔ ཞས་སཤིས་ཁྱ་ལ་མཁས་ོ་ག་ལནསག་ལས 

ནྭ་ཝུཆགས་ཕན་མིའྲརདེ ༤༩༤ ༩ཇོ་༢ྱབྷཱ་ལིད་༩ མིས་ཏེ་ལཱ་མཱག་ཏཀ་པ་ཏ་སྷ༔ ཞེས་དོམ་མཁྲེསས་ལ་ཛྫགས་ཏེ་ཟྲཐ།། 
༼[ ཀུ་བ ་ཡ་ ཿ ༤ ཡོ་ཕྱདྷར་མིད་༧ ོ་ཨཿ༔ཚུཊ་ཡ་ཝཱ་ལ་ཙིཏྟ་སརྦ་ཧྟ་མ་བྷ་ཡབ་ལ་ཉི » 
ཁྲོལ( 'བྦཾཝཌྫ ཞེས་དཀར་གྲསམ་་ཐགས་ཏེ་དུས་ཁཟཕཕོ་ལ་ཟོབ་ན་ཕ་འེལ་འོས་འདག་གིས་ལུ:་ཛག་ཡེད་གསུམ་བཅིཔཔ་ཕ་ཡངཔ།" ། 


༡ ༣ ༤ “སི་ཕདྨརྟུ་ིད སོ་༠ཿཿཚུཾབྲཕདྨ་ཧྲཱི༔དེ་ཝི་སཱགནན་པཱཧཱ༔ ཅས་ལབསཔྲ་འསན 


ིེ་ 
༢༡༤ ༠༩ ག་་། འགྱར་འ འགོ ཿམོ་ཕྨཧྟ་མཾད་“ཚ་ཕཊ2 ཅཧཱ་ཕ་ཛྲཕ་ཏ“ 
ལིསརྦརཱ་ཛཿ༢༧༥རཾ 'ཚཱུཾཿ4ཊ ཞས་ཕ་སེང་ད་གྲབ།ཁཔ་སྔ་གཊབ་ཏེ་ཨད་པ། ཡ་དི་རིཁསཤིཔ་ནིཔ་་ག་ཞོད་ཡདས་དབྱས་བཞ། 
ཟམ་ས་ཅད་༥ུཕ་འདོནཾ་ཕའ་འགྲམདོའ ༠༧ ཨོཾ་མརྨཆུ་ལྭཾད་ ×*ཚཱཕཊ༣ “ཡཕུའམུཞི་མཏཱ་མནི“ཿར ཞེས་དིན་ཕོ་ཆེའི | 
ཟིས་ཏེ་འྔམས་སམམ་ཨྲ་བ་བུ་ཁཏལ་བསཤྲ་ཤོགས་པན་པ་ཐམས་ཅད་བ་པན་འྲ་ནད ༤ བཛོཔདྨ་ནཱ་ཁཾད་༧ ཚྲུཾཿ་ཕཐ་༔ སརྔ་ སྲུ 
མདིསཔ་ཏརཌ་མཱ་ལའྭཱ་༢ཾཝ་ཧྲཾཿ ཤཿ ༠ འའ ༡༢༠ ༢༠༢༠༢༥༦༥༦་་ | 
¡འོ རེ ཨོཾ་ཕདྨརུ་མཾད“ 4 ཤྲུཕཊ༔ སརྦབཱཏཾཾསྲནི་ཧྲཱིཿ ཧ་ལྲི་ཁལྭ་ལྭི་བྱའལེ་ཧཱཏཱ༔ | 


། 


༣ 


| ཞེས་མ་བུནཨ་ལ་ཝབ།ས་ཧེ་ཟས་ན་༧སི་ཚཱས་ལ་ནའྱཧོ་ཐཨཿས་ཕཾ་ཡྱཾད་ཆུསཿཡ་འཛའཾུ ངེར ོཾ་པདྨ་ཅུ་ལཾད་ ཚུཾཕཊར བྷ་ཏ་སེ་ཏ་ནི་” 
ཤུཏ་ལིཤརྙཾབཝུཡུཔེ་ཤཱཏཿ ཞེས་མཟ་ནག་ཡངང་སམ་གཾ ཤན་ཕ་༩༥གས་ཏེཡིམ་9ྱབ་ཕར་གཏོན་ན་ཝའ་ནགྲ་བུང་པར་མིའཛདྩོཿ 
 ཨོཾ་ཡདྨརྩཆད་“4ྲཾཿཤཝ® མཛཱའའྣཧྷཾཏ་༠༥ཚོཾ་ཏ་ཧྲ༔ ༢ཐལམདཿགྲ་གིས་ཟན་ཁྲསཾས་ལ་ཐགས་ཧེ་ཞིཔ་ཕབཏབ་ 
 ནྭ་ལུདམིདགོས་ཤིངཆར་མེདཅིས་ལོ་ལེགས་ལྱཊས་ཕའ་བྲ་མ་དོཿ ༥༩ མའོ་ཕྷརྷར་མིད་ རཱཾཾཕཊཆ མཧྲ་ུཁྲ་ཧྷ་སིཨཱཔ" 
ཡམ་ལ་ཕ་ཏ་ཚ༔ྷ ཞེས་གུ་སྣ་དང་ཿ ཨེ་ཏོག་སྣ་ཚོགབ་ལ་ཝྔགས་ཏེ་སྐན་མ་རྒྱལ་གྱེ་ིཞ་ཕར་གཙི་བདབ།རྣ་ཡཇཔ་ཡཿ་ཐཀ།༢་གློས། 
༢༅བཅས་ཏི་གཏོརན་ཝུདཔ་དེད་༩་ཤིས་འྔ་ཆན་རོཿ ༥ པིཕྱདྨ་རཱ་ཝིད་༩ ཚཾ་ཕཊ་༔ མི་ཁྱཾ་ལི་གྲདཔ་ཀ་ཧྲ་ཏོ་ཧོར་ཛཱཀླུ 





༦༅༅༅༨༦༧༧༧༦༨༤-- ཁེམ སས་མ 


༡༠ 





སད་བཞག་པ་ཤོང་རུནྲ་བག་སལ་ཡའས་གབ་ཏེ༔ ལྔབ།བམ་འཔཕི་བཟོབ།༢ལ་བཏགས་ན་ཧཁཀལིལ་སོག་ས་པ་གཅན་གཟན་ཆ ས་མི 
ཅེད་དོཿ ༨€ˆ འཡདྨཆྒུ་གྲཾ ཤ་ཧྲ་ཧྲ་ལ་ཏབྷཾ་ཨ་ན་ཤ་ཡ་ཛྲི་ཕཊ་༔ ཅེསའི་བོང་གི་ནིལཔ་ལ་ཚགས་ཏེ་ས་ཐུས་ནས་ཡའ་འདུག་ 
ན་སིན་ལཛསལ་ལོང ༦༨ ཆོ་མླདྷཱ་ལིད་༢ ཚུཾ་ཕཊ༔ ཡཀློ༧༩8ག་5ག་ཏག་ཏིན་ཡཕཤ་དུན་བྷྱ༔ ཞེས་པ་གྱི་བཞིཤ་ 
ལ་བཟག་བས་མའྲི་འུབ་ལ་ཏབ་ཞ་དམ་བི་ཡུལ་འདོན་ཞོར ༤༧༡ མསོཾ་ཕྱ་དྷརཱ་ལིད་༩ ར་ཕཊ༔ དད ་ 







༣༠ ། །ཀུ་ཐཊི༣ཛཌྷཌིཏྲཾཿ ཞེས་ཕ་ཟྱའཕ་བཏབ་བགླད་༧ཉྲིང་ལ་ཐག༠༧་ཏ@ིབ་དཔ་ཟུཊ།པ་ཡ་བྱ་མ་ཧ་གྱི་སྒྱཌ ཤྲ 
ཧོ `+ ཡོ་ཕརྨརུ་ཁྲིད་“ ཚཱ ཕཊཿ ཕུ་ས་མཞ་ཡ་ཆིབཡཿ རུ་ཆེ་ཛབ་ཨ་ན་ཡེ་ ཧཱ༔་ཞེསཿ 


༢༨༧༨༨༨༨༨༨༨༤༨༠༦༦༢༧༧༧༡པ༤༤༨༦༠༨-པ༨༢༦༠༨༠༧༢༨༨པ༦ མེ་སསམམསམཛྩསེསམསས༧༦༤འཛ་ འའ པཿ ༥ 





རཝ ཞེས་བྱེམ་ལ་ཝག་ས་ཏེ་ཞིང་དཔགཏོའེ་ཤ་ཆག་ས་ཟྲབ་པཉ 7༦ ཨོཾ་ཕདྨཉྟ་ལཾད་ ཚཕཊར ༥༦ཙཛཿསརྦ་ཧནམ་ཏི་༩ཿ 
རླ ཞེས་ཕ་སྲལ་པལིག་ལ་ཛགས་ཏེ་ཡུས་ལ་བཅོངས་ཞའའེ་ཐུབ་ཕེའ ༩ ཛྲརཾ་ཧྭིཿ ལ་བུཾམིམཧྲསར་ཧྷཾཿ དེཕ་ལ་སྔར་ 
=༥ཏིབཙིབྷི་ནྷུ༔ ཞཾས་ཕཡཅོད་དང་། བྒེཆེདཔཆ་ ཁ་ཆེ་གཿཊ་ད༨༣ ཨྱིགཡི་ཉེ་ཕདཔཉ བཉ་མ་ཡ་ཚག་པ་ཏེ་བྱིནཞ་ཨཏ་ལ་ུགེཝུཉག' | 
སེ ༦༡༩ པཨོ་མངྨརྙ་ཁཾད་“་རཱཾཕཊ༔ སརྦ་རྱའ་རིབོ་བེཧྲི་མཱ་མུས་ལ་ཚྲུ༔ ཞེསལ་གཟུན་དཔང་ ཐབ་ཡུད་བཟེབ།་ཕའི་བའ་ལ7 


 ཝག་ས་ཏེ་སྣཐུག་པྔཱར་ཛཱབས་ཞས་བིནན་ཡིག་་པས་ཨཾ་ཨེདདེའེ པཛུ༧ པོ་ཕྨ་རྒྱ་ཁེད་“ ཧྲིཾཿཐཐཿ ༧ུཡཕ་ཏབཾ་ཙཛུ་མཱ་ཏེ་ 


ཐབ 


ཧཱ ཞེས་ཕ་ཟངས་གདཔཉ གྙེན་ཕཞེཡབཆུ་ལ་ཚག་ས་ཏེ་མིག་ཅུུཨན་མིག་གཾ་འཁ་ཞིབ་བེཡ་འོར ༨༡ པསི་ཕྱརྷརྟ་ཀླཾད་༩ 


༡༡ རར ༥ 0 
\=། །ཧྲཾཿཕཐ༔ སི་རཛ་ཚྲཾ་ཟིབ་སེ་ར༣ྣཏྨ༔ ཞེས་ཐི་གཿཔཀའནག་ཕེ་མ་མཐ་གཔལ་ཝགང་ ཏེ་ཨདུད་པ་ཕའེ་ 
ས་ཡུམས་ལ་བཅིངས་ཨལམདུའཇེག་གལ་ཐེི་འབད་པོའ ༢༡༩༧ པསོ་ཕདྨ་རྟ་ལིད་༧ཧྲཾཿཕཊ༔ ས་རྦརུཡ་ཛ་ལའེ་འ་གྷ་གུ་པ་འཛརྙ' 
མ་ཡི་རུཿ༥ཏ༧པཚྲིཿཕཊ ཞེས་ཕ་གེད་པའིུངབུ་བཇའཊཞི་་ཡ་འཐབ།ངབ་ཏེ་ཡུརྱཨ་བཅིངས་ནཏ་ ད་གྲ་ཤཔབ་ཕཊཕུར་བུཐཅི་ཡ༦ཤིཡཧཿགས་་ 
བླ་གས་ནདྲག་དེཔས་བརབྲ་ར་མའྩོཿ ༠༠༤ ཛོ་ར་དྷར་ལིད་༡ ར་ཊ མཛཔ་ཏ་མིདཱཱལཾ་ག་དནནཿ ཨེ ཨེས་དའཔ་བཿབ་དཿའོམོཿཤག། 
| ཁས་བངས འཁི་ས་བ་ཀའི་དཁོར་༢༡ས ༦སི་མྨརྟ་ཚཾད་ བླ་ཏ་པ་“ྷི་པ་ཏ་ཡ་ས་ུ་ཚུཔ་”། ། 


 ལོ་ཱྤ༔ ཞེས་ཕ་སྲཔདཔ་ལཔམ་ལྷབཆེར་ལ་ྫག་ས་ཏེ་ཟཾས་ན་ལྤ་དཀའ་མེད་ཅིབས་འདོད་ཟེའ་ན༤ན་པར་འགྲརོ༔ ༠༡༨ ཨོལ 


ས་མི་ར སསམམིམ་མས་ 





༤-༢༤༢༢༣---= པཿ ༧༨༧༧༤༠༧༧པ༧༦མ༧པོ་ོའ་༧་༧འོ༧ཆ༧༧༧༢ཿ༧ཚས༠༢༤༧ ལ་ 








ཤིད“ ཧཾཿ པུརྱེཕུ་རྱེ པཔ་ཕཕར་ཕུཇྱེ་༅་མ་འནཾཛ་ཝརྙིཡེ་སཱཧཱ༔ བ་་ལལ་་་ 
བསེན་ནཆེ་ལོཌྱར་ཐབྲ་རམདོང ༠༧ ཛི་ཕྱདྷརཱ་བིད་༧ རཿ ཁ་འག་སྲ་ཤ་ཟད༔ བྲི་ཟྲི་མཔ་བཾ༔ རྭ་ཛ་མོ།ལ་རདཿརྦད་ | 
ཞེས་ཐ་ཕརས་དཀའ་དཔྟཏ་བེརཚིལ་གསུམ་ལ་དཿགས་ཏེ་ལང་ཡ་བཅིཔས་༡སཿ དུདཔ་བུབ་།ན་ཕོ་འདེའི་གནོདཔ་ཐམས་པད་ཟྲུབ་ཕར་འྲ་བམའོར 
ཤཱ ཛོཙ་ཕདྨ་ཧུམིད་“ཚཾཿ སིདཔ་གསུཿཿཔོཾསལ་པ༦ལ༔ བ་བ་མུ་མ་ཏྙི་ཤིསཔ་ལ་བས་ཡ་བཟྣ་ཧུ ཞེས་ལུར་ཐཕམིག' 
མེདད༥ཿ ཟྱེཞུབ་ཊེའུ་མུག་མོ་མོག་དང༔ ལི་ཁག་ཡ་ཧྩཿགས་ནས་བྱ༥བཟཕཕལཾ་ན་དཔལ་བརྡ་བག་ན་ལིདཔ་གྲསམ་བཾ'ཱ་འབྲེམ་ཐེཕབར་' 
འགྲརའ༔ ༢༩ ཛ་པདྨརྟཁཾད་“ཧྲཾརྔ བ༦ཏརངྣཨ༔ བཛིྷི་བཛྲམ་ལའཏྣབཛིྷཾ་ཚྲུ༔ ཞེས་ཇུན་ཁྲད་ཤེང་ར་པ་གཅིག་ཡུན་ 





ཁགགས་ཁ་་བ་ཁསསསསའོིུ། 


༄༅། །ཁེའིཀརཐུའཆཾལ་ཆེན་ཆེ་མར:མེ་ཝའཏེཿ བདཕ་དྲུ་པ་བཱཿགཅི་གྲ་ཕུས་ཕོག་པར་བམས་ཏྲེར སས་ཡསས་ཐབ་ རྱ 
ཏེ་ཟདེཔ་ལཡབཞག་བལས་བཟན་ས་ལོག་གགཏེས་མཐོངབདའཚར་འེརེ ༡༩ པའོ་ལདྨཆུ་ཁཾད་༧ རཾ བརྦ་ལོཕ་ནེ་ཧྲེ་ཛཌ་སིབ" 
དུན་གུམཱ་ལཤྲིཐཾབ༨༦ཧྤ ཞེས་ཕ་བུ་མགཙང་མའིརྟཝ་དཔཿ རིན་ཆེ་ནྭ་ས་ཝ་དཔ་ཿ ཟཿབཞི་མདོངདཔ་ཿ སེ་བཡྲི་ལེ་ཏོག་གི་བམ་ལ། 
སྐམ་ཕདཔཿ ་མིནྡ་བཁྲི་ཨོངབསཾ་ས་ཕ་༧་ཛཿགས་ཏེའབེམ་ཕུཉས་དཀའ་ཚེས་ཨའ་ཁུ་༢བགྲེས་ཏེ་ལུས་ལ་ཟགྲ་ལྷ་འརྲེ་མཾ་གསྱ༅ྱཾས"" 
མཐཔམི་མིད་དོང མཐཛབའ༩དོདན་ལཱ་པཀལི་ཁྲཕ། བཛ དྲ་ཚུ་བྲསཾས་ཕབ་འྲ་ཁུརས་ནའོ ཤོ ཨོཾ་ཕྨདྷརཱ་ཁཾད༧ ཧཾཿ ལ་མི་དྲལ། 
བསྐི རྒལ་ཏིཕ་ཏ་ལཤ་ཏིརྡཾ་གྲ་མིཧིཿ སཱདཱ༔ ཞེས་ཕ་ཕབ་ཝ་པའདེ་བ་དམའ་མགིམན་དཔབ་སེས་ཕ་ལ་དྔགས་ཏེ་ལཊཔ་ལ ། 


 -་༠༠་ མ་པ་མ སིར 


 མནའི་ཆད་པ་ལ་གཞོད་ཡར་མཾ༢:འར༧7 ཨོཾ་ཕདྷཧཱ་གཾད་༧ཌཾ༔ མཧཱ་ལིམཾཏ་འ༩(ནིར སརྦ་བཾད་མཱཿཁ་འངྣས་མ་ ཀླ 
| ༥་རྭཊཿརྭ་ཏྷུ༔ ཞེསཔ་ས་དྲགུ་ལྲ་བས་མལིམཆེད་ཉེན་ངུག་སེ༢༠།ཟཾ་ས་ནས་ཁྱ་མ་ཆེ་དབུས་བཿན་མ་མ་ཁའ་ཐཾགས་ཕ་བཞག་ཕས་དྭག ) 
ྣ ཟམཿསཅདྲ་བྲ་་པར་འུར་འེ ༧༩༤ འོ་ཕྱརྷརཱ་ཁྲཾད་× རཱཾ༔ ཤ་མ་ཏབུཀཏིཊཡ་ལེ་བྲ་རུ་ད་ཕིཾཱཏྷཿ ཞེས་ཕ་ལ་མི་ཝཱགས་ 
| ལ་ཁྲག་གེཟྲེ་ས་དབ་དམར་མའྲི་དེ་ལ་ནས་མགྲཿཿ་བུ་ཁཏ་ག་ས་ན་ག་ཟའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཐུབ་ཕའ་འཚ་ར་དྡོར ཀཱ ཨོ་པྱ་དྷཧཱ་ི 
ལིད་༤རུཿ སརྦ་བིདྲ་མྔཱཆ་ལ་ཡི་ཡཤྭ་ཧཱཿཨན་མ་ཡི་ལཾ་ཤ་བ་སར་ཏཾ་ཤ་ཏི་མའི་ལ་ཨ་ཨ) བཆ ཞེས་ཕ་སུལ་ཏོག་ 
གགྲལ་ཚགསཀིགསསིགཔགསཐདྲ ༡༣ “པོཔྨཧྟ་ཝཾད་ 4 ཅཏམཿཛརུརུམཝ་ 


༦ ཐམ ༅ འའ „ -- ± 


༡༡༢ 


།ཕ་བྲ་འཾྲླཾཏི་ཤ་ག་ཟྦད༔ ལཝག་གཡ་གྒ་དཛེལ་སྔག་ས་ཏེ་ཟེསེམ་འཇུཊ་ཐམ་ས་ཅད་སེལ་ལེའྡ༡༅ཨོ 


༄༅་། 
༡ ས་ཚུཾས་མེལདུ་རུཛུཛཱུས་ཟཾ་ཐཾ༔ྣ ཞེས་ཕ་གྲཟ་ཞམ་བཛུང་རྩ་གཔའརྩ་ལ་ཛགས་ཏེ་ལྟོ་ཐཏཛན་འཁྲུཿབཐེད་ཕད' 


གནའ ༡༨༧ ཛི་ཕྨྙཧཱ་བཾད་༧ཆཱུཾཿ ཧྒའབཛྲ་ཏོ་ལིཕ་ལའཾ༔ པིལི་བི'ལིཿ ཁྲེ་ལ་ཁྲཾ་ལ་ ཞེས་སྲ་ཤ་དངམསོ་སོདང་ 

ཚྭལ་ཝགས་ཏེ་ལྕགས་ཨྱི་ཉེ་ཁུཿཁུཐཿས་ཞ་སྒོ་ལྷགས་རྱེས་ཕད་འགུན་དོར ༡༢ ཛོ་ཕདྨརྙ་ཟིད་“ ཆཱཾཿ སཿམཤ་ག་ཁྲཤ་ནི་ཧྷད" 

། ཧྷདིཧཱཧྤཿ ཞེས་ཆུ་གཙངམ་ལ་ཝགས་ཏེ་བདག་གིས་ཡཅས་ལ་གཏར་ཞིང་གས་ཏྲེ་ཟིན་ན་ཕ་འ༩ཾཔཕཔ་བཟའ་བཅུཔའཚོགས་ཡའ་གྟེད་འ༔ 

7" “ཕརྨསྟུཁྲིདར་ཆྲཾཉ་པ་ཏི་ལག་འེ་རུཁ་སྲམཾ་ལིཤིཤ་གྒིཤཝིར།ཛྫ ཞེསཔ་མཁནཔ་དམའ་ཡདེང༔ སྤ་ནག 
རར སས སས་ ༈་ 


:འ༠ལ་་བཆང།8:-༨༥༦༢༢༢༠༩༩༦༩༦༩༤༨-༨༨ པཿ མམ 





ཀྲཀྣག ་། བྲང་པའའབས་ནྲ་རལཁཔ་དབ་གང་ཡིན་པ་བ་ཡས་ལདྱད་དྲའའ ༠༠༠ 
ཟྭ ཨོཾ་ཡྱངྒརུ་མཾད“ བུཿ མཏཱ་པ་ཏ་ཧཱམ་ཧྷ་ཨཕ་པ་འི་ཧཱཤ་སཐ་པྲ་ས་ང་པ་ཏཾརཧཱ ཞེས་༧ ཤུ་དབ།རྲཿང་ :ཙཾཿདོ་བོཝདང་་ 
ས་དགར་༢༩བཇག་ས་་ཏེ་འཇུབ་།གིས་གབཅི་བ་འུག་ཏོརྲ་ལས་དཔག་ཙྲ་ས་ལཊ་གནས་ཡ་འཐ་2 མྱེ་འེབ་ལན་གསུམ:9བན་ལུཊ།ནད་ཐཝ་བ་ཅད་ 
ཨིབའའགྲམའོཿ ཤཱ ཐི་ཕདྨ་ཧུ་ཁིད་༧ ཧཾཿ སུ་མི་དམརཡོ་ཟབས་འགུམཔོའི་ཧོབ།ལ་ཐད་ཆ མཁྲིས་སཁ་འྭལརྟཿ | 
ཞེས་ཕ་ཞ༠༠ཿ༡༣པ།༩༥༡༡ཆ་རའཆོཕ་མའིག་ཡེབ་བྲ་བས་ཞ་ཆང་ལ་གནོད་པ་འིའབ། ཐམ་ས་ཤདྲ་ཟུས་པར་འ་ཁར་རོ ༨༩ ཚྭབི་ཕྱཾདབིད་ 


་ 
ཤྲཱིཿ འཐུཛཔོ༩པཊླ་ཆོཡ་བ་བཟོད མཚུ་བཅཟྦ་ཡ་ཤ།ངཅོད༔ ཅེས་ཕ་ཧྭཊ་དཀ་ནག་གཉིས་ལ་ཝགས་ཏེ་ཞོམལ་ཧཾ བཿ 
















ས་ད 
རཱ ༽༧། ཀབཞག་པ་༢༅ཌ ཝལི་་སེ་བྲ་ཛབྱ་རུཐ།ཞདབ།ལ་བ།ནོད་པའིའངེ་ཐམས་ཅད་བྲབ་ཕར་༢ལར་དྲེ་ དར ་ 
ལེད༧་ཧཱིཿ སཁྦ་པ་ལ་བཾ་ཤཱཾར སར་ཏ་ལི་བྱཾཱ་ཛ་ཤ་ན་རྭ་༡ུ་༢ཅ བཧཱ༔ྷ ཞེས་པ་ཧེན་བིནྡྲ་ནབ་ས་ཿན་སཿན་བ་་ལ 


རྩཿབཡེམེཏོག་ལ་བཛགས་ཏེཞིཕལ་ཁུསཿཨུ་དཔབཅས་པབ་་གཏད་ན་བཙའ་བྲཝ་ཡའ་འཛྲར་དེ ཤཱ ཨོཾ་མངྒཧཱ་ཁིད་༧ ཧཱཾར་ཝ་ཧ་ལ་ཧ་ 
༠ བརན་ག་དུ་ཧ་ཕོབཆ ལཾ་ཧིམ་ལྲ་དན་ག་ཤ་ད་ཤ་ར༩ཐོབ༔ ཞེས་དཀར་གསམ་དཔ་མངའ་གསུཿམ་དངཔ་ 


རས་ལ་ཐཿཡཡ་ཨགཙང་ཨ་ད་བཅས་ཚིའྱ།ན་ཟྷ།ཚོག་སཡ་བཅལ་ཏེཿ ཆ་ཡིག་ཅརཔཕྲོལ་དང་༔ ཆ གགྲ་བགས་པ་ལ་ཛགས་ཏེ་བུམ་ཕཁ་ 


༢ཅདྲ་དག་བ།༡༩༥༧༥༠༦༠༡༠ཿ རག་ཏོར་བཏཔན་ས་བྱཿཕཡ་ཁ་ཤེས་ཏེ་ྲནག་ན་བུ་ཡཕ་རབས་པ་ཡཱིན་དུསཔཞཾཔཅགས་ཕབ་སད་པའའཐ་མདོར 


༨༨ ཨཾ་ཕདྨཧྟ་ཁཾད་“ ཧྲཾ༔ མཧཱ་སརྦ་རཾའཾཡ་ལ་འཾངུ་མ་འཾ་ཡུཿཁ་ཏ་བྷ༔ ཞེས་གཡག་རོད་ ཡཿཁིས་ཝ་དཔྲ་ག་དང་དད་མན་དཔ་༔ ( 
_རྒྱཚརྒམ་ཚ༔ྫ་ ཚྭལ་ཟཾ་ཚྭ་ཕབ་རྣམང་ཡ་གེས་ཡ་འཾལ་བུ་སུན་མ་ཤམ8་ལོཾ་ཧངལ་ཨེད༔ ལུ་མེད་བས་མ་ཧེ་ལུཧཧྱད་ག“རུཧ་བ་བང༦" 
ཧེ༡གྱནས་ཨཛ་མའ་ཆླིཿདཔཿཕེ་ས་ཏེ་ལུ་ལ་བྱཐ།སན་བདེ་དྲདདཔ་ཝན་པའ་ཐགྲམའེཚེ ༨ ཛཐོ་ཡངྨཧུ་ལཾད་འཛཆ་པ་ཧ་གི་མ" 
| མཿ:=ཿབ་༥་རྲོཏ་ལ་ཨིལིབཧཿ ཞེས་མི་ཧྭ་ཁགྲ ༠ ཚི་ལབུ་ལ་ཛགས་ཏེརཔ་ལྲ་བུཐ།སནཔས་རཔ་གྲི་སོར་ཕ་བྱུཡ་ཝ་ཅན་ཁ་" 
ཐིཊུ་ཐསཏྲེ་ཡནན་བ་རོད་དངམལིཞི་ལམ་འེ་དེཙ་མ་ཧན་གཅིག་ལ་ཆེདཔའ་འ་རདོཿ ༨ ོ་རྱ་དྷ་ཁིད་༡ ཧྲིར ཁ་རལ 
| མཐུམ ཁུད ཞེས་ཕ་ལོ་ཧཛག་མཆིལ་མ་ལ་ག་བ།ཏྲཾ་ཡོག་ས་གྲཉཅཱ་སིན་འཟེ་བབ་གཡོན་ཕས་གཏོད་ 
' 















བབ -09་༅༠6$སཁ༠༠༩༠༠་ི་"ཆཁམས་ཁཡས་ཁསས་སགསྒང་ཁག་ཁགས་གྲསགས་ཀྲ་་།ྲག་ག་ས་ ་””ཀྐས་ཀྱ་ར ༤ ཀ་ཀ 


༡༨༥༨ 


།ནཾ་ཟྱཿལམ་པན་༧་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཡའ་འགར་འོའ ཧཾ སོ་པདྨ་རུ་གྲིད་ ཧྲི༔ཾ བྷ་ཏཿ ཕྲ་ར་འཙྲན་ས ོོ 
( ས་ལཿཿཧཤཾ་ཏ་ཤཱཧཱཿ ཞེས་དགར་གསུཿམ་ཨེ་ཧོག་བག་མིག་དགའ་པཞ་མས་བཟྲ་ས་པའི་ཕླར་འདུབ 'བྒྱད་དང་གྱཔ་ཏེ་ཞི་ཟླ་གཟའ་་ི 


༄༦༅། 


འཇིན་ཆོ་མད་ཤེསབ་ཆེན་ཕབ་ཟེརེཿཔ་འཛིན་ཕའ་འར་ད ༨ པཔོ་ལབྷརྟ་” ལུཏ་པ་འའི་ད་ཤྲི་མུཿརུ་བརྲ་ང ར་པྭ་ཁཊཱཿ 
ཞེས་ཤྲུ་གནག་ཕདཔམཁན་ཕའི་འྲབ་དཔག་ཕེའ་ཨ་དཔ་ཨན་ནག་ཕྱཞ་ནས་ཆགསཞ་ཁྱི་ཤིག་ཐྲབ་ཕར་འགྲནདོ༣ ཌཱ པསོཾམྨ་ཧཱ་“ཧྲུ 
༢ཊ༔ྷ ༠ཕེ་ཟྷེའཙཚོ་བྫ་ཟི ས་ཛུཊཿལཿཤའ་ཤའ་ཤར་གྨོངབཟྟཧླར མོཕ་ཝཔ་ལོའཔའ་ལ་ྣཤང ཁྲག་ལ་༡ཝགས་ཏེཞ 
| ེལེཿསཙརའི་ནཛད་བྲར་ག།ལ་འྱརས་ལ་པ་ཅེ་བས་ཞ་ཕ་འོལ་ཡོས་ཛྲི་གྐད་གྲབ་བ་དག་གི་ས་ཟས་ཡར་འག་རའོ༧ ལྕ ཙསཾ་ཕྱྩཧུ་ཁྭཾད་ | 














ཚུཿཕཊན པོས་ཏི་ཏ་བ་ཏི་རྲིཏ་པ་ཏིར་ཙཧས་ཧ་ག་ཏི་ཕ་ལ་པིངྫི་ཧྲུཾ༔ྩ གེགསབསདདའ་ཁོང་སདའ་ར་ཡདའ་ བཅོར 
མིག་མེད་རྣམང༦ལཛག་པ་ཏེ་ཟ་འོག་ཞུག་མའ་བཅུག་ཞས་ཨཆན་ཡུཿ།ཡཾཨེ་པའ་འཐུ།ཨརྒྱན་རྒྱལ་ཕ་འཛ༢ ༩ ཛཛོཿ“་རུ་བྲིད་ 
ཚུཿ བཙམ་སྤིརྣི་བ་ལ་པ་ཧིརྔརཱ་ས་ཡ་བཟ་ཏི་པཱ་ཏཱཿ ཞེས་པ་ྨ་ཚཝ་མག་མ་ཕུག་པ་ལ་སགས་ཏེ་བཏག་ས་པངག་ཞིད་ཚོད་རྩལ་ 
བའའ༅ྲནའ༔ ༡༧ ཨི་ཕདྨརྙ་གྲཾད༧ ཧྲཱཾ༔ྷ ཡ་ཡཡ་ཏ་ཡ་ཤྒིབ་ད་ཡ་ཧྲིཿ སརྦ་ཏྟ་ཚྱུཾ་ཐཟ༔ ཞེསཕ་ལུགས་ཚེཿཕུརཁུ་སའ 
༤༢༥ ར་མ ༡༩༠༡པག་། བོ་རག་དགོ་བསསསསས་༢ེ་ཞོལ་འཛ པ་འ མོལྨདྷནཱ་གྲཾད“་ཧཱཾང 
པ་ཏ་ཏི་ཝ་བ་ཆྲ་ཏི་བཕབ་ཛོའྷཾ་ཊཱ་རཊ༔ ཞེས་ཕ་ཅན་དན་དཀར་པའིཕུན་བུ་ལ་སྔགས་ཏེ་དག་དཀར་ལཾཅདཔ་ཇུ་བཏགས་ལ་ཡྲས ་ 


| 
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པཱ ༣ །མགཡ་རུ་ཐཏ་གས་༧ཱལི་གདོན་ཛཾག་ནོད་ཕ་ཐམབཿཅད་ཞི་བར་འགམད ༡ཏཱ' ཇཇོ་པརྨ་ཧུ་“ ཧྲིན ཨཐཿ་ 


ཅག་རྭ་བ་མ་ཡོ་སར་བྷུཧྱཱ་ཧོར རྭུ་རྷ་ཁཱཿ ཟབས་མ་ཤིརདམའ་ལའི་ཡུད་བུ་སའཊྱར་པ་ལ༥ ཝགས་ཏེ་དའ་དམའ་པོ་ཅེད་པཆུ་ཏ། 
ལས༩སམ་མཐཿཡ་དྲ་ཊ་ཏ་གས་ན་མ་མོའི་རཾ་ཡཾས་པ་དཔག་ནད་པ་ཐམས་ཅརྦ་བབ་ཕར་འག་དདྲེ ༩ ཿོ་ཕྱདྷཱ་ཾ་ཚཱཾ༔ དངང 
ཧྲག་ཤ་རག་དུས་ལ་བཛོམ་ངུ་ཡ་བསི་ཧིའྱ་ལུ་རྩ་ཐཿ ཞེས་ཕབྱཕྱན་ལས་གདུག་པཅག་ཚེཿཤེཔགི་ཕུའ་བུ་སའབརཏ་པ་ལ། 
ཛགས་ཏེ་དའ་འཛོན་པོ་ཅོད་པ་ ཅ་བཏག།༨༥་ཡ་ལུས་ལཡ་མགུཊཿདུབ་ ཏགསན་བདུད་ཚཾ གྲདདེཔ་ཐམཔ་ཅད་ཞི་བའའྲ་བརྐརྩ ༩ སོ 
རྒབ པ་ཏེ་ནར་བཟྲ་སེ་ཏེ་གན་མ་མ་མི་ས་བ་རྟ་ཁཱ ཞེས་ལོམ་ཕུམུཁན་ཐི་ཕའ་བ་སའ་ཁཞི་པ་ལ་བཛགས་ཏི༽ 











སསས་ས་ས་བ་ཁ་བ་ས་་བས་བ ཚེས་པ ཐབ 





བུ་ཨ་ཝ་་ 


| 





དད་ནག་པའལི་ཆོད་ཕ་ཆུ་བཏག་ས་ནས་ལུས། ས་མ་ཡཿ ལ་དུལ་ཏགས་ན་པ,ི་དག་སྔ་གི་གཞོད་ཕ་ཟམག་ཅད་ཞི་བའའ་ལ་སརྩོར ལཿ ལོཾ་ཡངྒ་ནྟ་༧ ། 
ཧྲུ༔ ཙཙ ཤོ་ཏཾ་ཧ་རབཿཨ་ལམཤུམ་མཛ་ལབྷ་ཡ་ཐ་ཏིཧཱཧྷ༔ ཞེས་ཕཿག་མྲིཞུ་བད་ལཞི་འམ་རྱབན་པ་ཁས༠སག་ས་ཧེ་༥ 
དད་དམར་པཤྲོ་ཡོད་ཕ་ཚ་བཏག་པསཡ་འྱས་བམམ་མགྲུ་རུ་ཊཅཾ་རས་ན་བཙན་ཨོ་གཞོད་པ་བམས་ཅད་ཞིབའ་འགྲ:འཾཏ 7 ཐསིཾ་ལྨཧྟ་ལིད་ 
རུར ཨཾ་གྱ་ཏ་ཛཾཕཾ་བ་ཏ་༩ི་སཿཡེ་རུཿཕཿམཾཔཏ༔ ཞེས་ཕ་ལོལི་ཝོན་དམར་གྱ་ཡུར་བུ་སའོ་བཞི་པ་ཝག་ས་ཏེ་འྱུས་།རསམ་༡' 
མགཿཿདུབ་ཏ་གསན་བཟའིག་དོད་པ་དྲ་ཀྲའི་ཕ།ནོད་ཕ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་འ་ར་ོ ཤཱ བསོ་ཕྨྷརྟ་མིད་“ཚཱཾ ཧཀི་ས་ཇང་ 





ཁལ་ལ་ཏིཙ་ལ་ཙ་མ་ཆ་ཆཱ་མ་བྷ་ཧི'ཱཧཱ༔ྱ ཆེས་ཕམཆོག་ཕཿབུ་ལཛག་བས་ཏེ་དད་གྔོན་དམར་གྱ་ཅེད་ཕཚུ་བཏག་པ་ལ་ལུཊཔ་། ཱ 
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ཀསམ་མ་གྲཡ་ཛུབ་ཏག་ས་ན་ཤ་ཟའི་ག་ཞོད་ཕ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་འགྲར་འཆ ༡ པོ་ཡདྨ་རྒྱ་ཡྲཾད་རཾ༔ 
འདྲལ ཞེས་པ་སེང་ཚེང་གྲིཕུའ་བུཿ ༧ བདཔ་ཡ་ལམག་ས་ཏེད་ས་ཝའི་ཅདཕ་ 
བཏ་གས་མལས་སམ་མགུཡ་ད་ཊཏག་ས་ན་འཇ་པོལ་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞིབར་འྔ་རར་དྲོ ༡ཌཱ༤ “པོ་ལབྒརྙ་ལྭཾད་“ཛཾཿ | 
ཝི་ཤཾ་ཕ་ཛཱ་ལ་ཨ་ཡ་ཧྲིུྦུ༢༔ གཞངའདིད་འ་རམཔོའི་དམ་མ་ཡིན་པའི་བ།ོད་པ་བྲབཔ་ཤིབ།༔ ཅེས་པ་བས། 
་ཧེ་ཁྭ་མ་ཕབ་ལཾ་ཧྱཛ་ཆོ་བཔཔཚཿགྱི་སཔ་དམའ་ཕོའ་བྱབཿ་ཕའི་ཁ་བ།བཿཔའ་བཅུ་ཐ།ལཅ ཧེན་འཐེལ་ཤིངཕོི་རབ་གནས་བམས་ཏེཿ 
ལྒོསི་ཧེ་ཛུཕནག་ནགནས་འདིད་ལ་དལེ་ཕབས་གཞོད་པ་མེའབཿ་བརའྱགརའོ༔ ༢༡༧ མོ་ལྱདྷཧ༧རཱཿ བཛྲ་དཤི་ཧལ་ 
' 





|ལན་མཙལ་ས་ཐ་ཡ་ནན་ཚེ་གགི་ྔཉས་ཏེ་ཧི་བྷ་ཡཕ་ནཞ༔ ཞེས་ཕས་འཕཞཾད་དཔལ་ཧེ་ཡུཀ་ཝི་པརྒྱལ་དཿ་ཝན་ཕས་པ་འ་པའོ་ 
ལྕེགསེར་གྱཾཱཿསཱཾ༢མཿ གྲི་ཁུགགཾབཅད་པའབ་སཡ་་ལཿ ལཱེའིདུཊཿབུ་པདག་གིས་འགེ་ན་ཡོད་པའའསམས་ཞིང་ཐ༥བགྲང་ཨཡ་་ 
རེམ་ཕས་ངག་ཝག་ཞས་ལ།ཡི་ཞས་ཕའ་འམདོ༢ ༡༤ པསོཾ་ཕྱྒཧུ་ཁཾད་“ཚུཿ ཅིལཾ་མི་ཧི་ྷཾཟྷིབྷ་ཐྷ་ཛ༥་༦ས་མེ་གེ་མགོངག' ཱ 
ཧཿ དཿ ཞེ་ས་ཨི་སཡཞ་ས་དཔའ་་ཐགདཔཀའིམལི་སལ 'འཟབ།བཿ་ཏེ་ཁར་ཛུ་བ་ཏ་གས་ཨ་དབཔཔོ་ལཕབའ་ཕཡེ་ཨྲསསཾཿ 
༨ ཨོ་ཕྱདྨཧ་ ཧཾཿ ཨེཡ་ཏྲེཝ་ཏ་ཐི་ཁ་ཏཿ མུ་ཏཾཏ་མསྲམ་ཤག་སཱཏཱ༔ྩ ཞེས་ཕ་ཕག།གསཱཔཔ།ལ་ཕཕུགང།་ཡའི་ཡངལ་ཁྲག། 
གི་ཟཾས་ཕུཿཨལ། @ཕག་གིབ་གཟུབ།ངཕ་བྱཡའིནཔདུ་བཅུ་བ།2 ཟ་བ་ཞེ་ལ་བབ་ཿ ་དུཅཿདགྲལཾ ཁང་འ ཇཿཿཿཧཾ་ནང་ཡཨསབའ་མུ་རཾ 
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༥ ༈འཇིགངཔཡའ༢གུད ༣ ཨོཾ་ལྷནཱ་ལཾད“ཌྲཾན གམག་པ་ཏ་ལ།རཔའདའངས་ཛཿཙད་ཁབཔག།། ་ ྲ 
ཆེ་གེཨོལ༥༔ ཨཿཙཏྲ་ཡ༥༢བཊྷ ཞེས་ཕོའས་ལ་བྲེས་དུག་སྣ།ཝྔ་དཔ་ཁྲག་སྣ་བུཊ།ཿ བསག་འེང་མགྲོན་པའི་ྭམ་འཕེག་གེས་རྲིལ༔ 
སྲདནབ།པ།ིསཕྱེམ་ལོག་ཡུད་ཁེ་ས༔་ མཇེ་ཇིཡ་གྱེབ་རྨ་གཡོན་ཕར་འཇུབ(ཿ ཨ་མའེ'་ཝཝེ་ནཔཁྲབ་ཛུལ་བསྒྲ་ལན་ཕ་དལ་ཕོངཿག་ཞེ་ཊ་དང་ 
བནནས་ཕུལ་ཐུཛ༢གྭ་བར་འགྱན་དོཿ ༡ཊ༧ ཨོཾལྷྷ་ལྲཾད་“ཌཾ མཧྱ་ཕ་ལབ་རྦ་ཧྲ་ཚཱརཱིཿ གྷ་ཏིཕ་ལ་ཧྷམཱཧྷུཿ 

། དྷིཿ པ་ཛྫལ་པ་ཛཱ་ལ་བརླ༢ྷ ཞེསཝ་དྭ་སཱ།རཔཿ འབ་ད(་དཔྲར ེ་ཧབཾ།དམའ་ལོའ་ཆོགས་ཚོཔལ་ཛབ།་ས་ཉེ་ལྲས་ལ་བཅོངས། 

| སམཿ དན་གང་སཨབ་ཕའིཆོ་ཧྭརེ་ཟས་དན་གསཡིན་པ་དེ་གདན་ཡི་བཟའ་བརྡའ་ཆར་འོ ཛཱ ཟབ༔ ཛཿ ཅེས་ཡའདྲི་མཆྨ་ཡཕང་ 


|གསཔ་ཁྲས་ཕའེཁག།་བངཊ་ཐབརཔ་འ༩ས་ཚོབ་།བ།༩༩པ་སོའའདེ་ནོཌབབས་རྒྱངབགྱི་བདུཉསཕ་དཔབ་ཨས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆྱེ་དོནངུ 
/ གསལཐགས་བཏྟན་པྱ་ཆཊཕའི་ཆེ་ནྷ་ཕི་ཤིཔམོ་ཝཱལ་ལོཧོརྨ་ཟཱ་བབཝུ་ག་ཅིག་བཟིས་ཆེས་གསུམ་ཆེསའཐུག་དུས་ལ།། ཤཱཀྱའི 
© བང བས།་འབག་་་ ཁོལ 
སྩརམའོ།། ཟབ༔ ཕྫོཿའཿ ས་མ་ཡཿ རྨཟརྒྱཟ©༔ གསབྱཧྒ༔ བརར གཏེར་རྱ༔ ཛྷ དུས་གསུམ་ཆྱཁ་བ་བ། 
བྲ བ་ལ འདདཔབ།མེད་པ་ཧྱན་འས་བ།བཾགངཔ་དབངབདབ།༔ ོང 
གྱ རྒྱད་རྡལིཾམཐའ་ཡང་སྦྲ་བ་ཐབབ་མན་ངག་དང༔ དབཔ་ཆེད་ཁིདཨྱིབྱནགྱཾཔཔ་བ་རྨོབཔཔ་་ ° 





སམ ༦༦༦༤ ༨༦༧༦ ༥༥ 





༽>། །མའིཕྱིར༔ བདབ།འང་མ་ཐའ་ཡང་ནལ་འྱ་བོར་ཐད་འཕེ་བབོཿ ཕདབཞོ་ནོད་བུའི་༥ 
ལས་ཆོ་བ།སཿྱར་ཕ་བྲ་མཱ་བཾ། སཿ དགོ འདིས་འགོ་འ་ནྭ་བ་ཡེད་ཐབ་པར་ཤོབ།ཿ བལ་ཤཾང2 ¡ྫ 
| ཆུས་དབ།༔ མངྒ་ལཾ རཾ 










བཾ །ནཨ་སཱཿརྭ་བྷཿ གངགི་གཡལཡ་་དོ་ཡོགསལྱམི།ད་གཞགསཨི།ལགས། 
ཆེནྭ་སོབམ་བཅས། །ངུས་གསུམ་9ྱག་མཆོད་ཡུཁ་ཐྱང་ཞིང་གི་མཆོག །དྲོརྲ་ཡོབ་བསན་ཚོགཔ་ཁསཔ 
ཕྱག་འཚམ། །སེར་རྟོག་ཡེ་གེས་འཇམདཔས་ཉ་མཆག་དཔལ། །བགྲཔཡས་མ།ཁའ་འགྲོའི་གཙོམེ་གར་ ། 
རཿ ཞུཐཔ། །དབང་ཆེན་བཞི་དང་གྭ་སང་རྣ་ཞི་མས། །དངོསྲ་གུབ་བྱརརི་ཀའིཆར་བྲགིལ་མངོད། །པདྨ་རྒྱལ། 
པོ་རཿ་བཾཧན་བྲསར་སཱད་དུ། །བདུན་ཟེའི་གཤེད་དུ་བྲཛས་པ་གི་པཅེན་ཝ། །བེག་གདོང་ལམ་དྲལ་གཏེན་སྲང་ 
གཉེན་པོ་ནམས། །གདམས་ཟབ་གླེཡ་ལ་བཀའ་ཡེ་གནང་བ་གྱཿ།། །འདིདདཔལ་ཉ་མཐིན་ཡང་གསང་ཁྲས་པ་ | 













ྫ 


! 









༄༅༅༅། །ལྷབའེ་བཞེནཔ་ཇི་ཉན་བབལྦེ་ཚ་ཡནི། ཡི་དམ་འདིའི་དབང་ལརམནཔག་ལ་ཁིད་སེགས་ཁེགས་པརཞེས་པའི་ 
ཝྱུབ་པ་པཾས་གཟའ་ཨར་ཚེས་ག་ཡབ་བཟང་པོའི་ཉིན་གནས་ཁངི་དནྲ་བས་ལ། བྱ་བངདབདུད་ཅི་ཝས་ཆག་ཆག་གདབ། ར་རུབ་ཧཱ་ཡིགས་ 
པདང་ཞལ་གྲེད་ལ་བུན་ཉ་མགྲིན་གྱི་སྭ་བེས་འབུན་ཅི་རིགས་པ་བཀྲམ་པའྱི་ཆུཊ་ཅུ་ཡོལ་བ་གེངཧུ་ཐྲ་ཐེམཐལ་ཞན་དུ་ལཤན་རྩལ་མཚན་སགྲུ་ཀྱིས་ 
བྱརན། དེའི་མདུན་ངུ་ཐེགས་མཐོ་དམན་མཚམས་པར་ཆོས་འབྱརགི་དབུས་སུ་བླདའདབ་བཀི་ཧེ་འངུ་མཚེའི་ཁར་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་ཐད་པའི་ 
སྒོདདུ་བདུན་ཅི་ལིབ་བུ་བཏབ་པའིཆ་པདམའ་ཁུས་ཁྲས་པའི་ཐན་ཁས་གཏརམ་དབང་ྲྱག་ཆེན་པོའི་ཛིཏའིདབྱིབབ་ཞེས་པ་དཔལ་གཏོར་གྲིང་ 
ཟུགས་མ་བདའ་དབབཞིས་བསོནའཕིམཚམས་སའིཡ་པེའཞག་ལམ་ེབ་གསབགན། གཏརམའི་པ་མར་ིགོརྱ་ཅན་ཧ་མག་ 
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ཏྲ 


ལྔཔ་ཁུས་མཚན་པ། དེའི་ཧེངངཉི་ཟླ་མེ་རི་ལ་ཙཀ་ལི་དང་འཅས་པ་གཏེར་གཟུགསདམའ་པ་བརན། ཡི་དམ་ལ་དཔལ་གཏེརྱ་གྱི་མདཆ་ 
གསོས་བུན་བླརབ་གསུམ་བས་ཏེ་འབུལ་བ་ལས་གཏརམ་ཟུན་བཨེ་བེད་པ་འདིརཔགི་ལུགས་ཡིན། ཟྫབ་གཏོར་སིགཡས་སྭ་སཱན་དང་ 
གཡེན་དུནཉྟ་བཀོད། དེའི་མདུནངུ་གིང་ཝའི་གཙོ་བོ་ཕྲེག་བདག་གི་གཏེནམ་མ།བའ་ཐབྱི་རྣམ་པ་ཅན་ལ་གིཔགཞནབཞིའེག་ཏེན་མ་ཟུའ་གདཾ 
བཞིསབསྐན་བ། དེའིགཡས་སུ་གཟའ་ཁན་ཐབ་ཀི་གིངྷ་ཤོད་ཟུན་གྲསམ་གཡས་གཅུས་སླད་གྲུ་བཞི་པ། མ།ཁའཐབཀྱི་ར་བའི་ཕྱ་གེས་ 
བཞིན་གདེངམབ་ཞི་ཡ་ཟུན་གསུམ་གཡེནའྱརས་བ་ཞི།། གིཔཝའིགཡན་དུའེགཡེ་ལམདྲལ་ལས་མཁན་གསུམ་ཁྱི་གཏེརམཟུནགགྲི་ 
ཿ་ིགཿཅིཿ་རཐེ་བགསཿི་ཤདད་ཤ། གཉའགགྷི།འཐེབཅ་བེབ་ཚདོཅིས་བཞོད་གདདེ་བམཔ་ཧདྲ་ཚུང་ལྷིག།འདག། ྦ 






(གཅིག་ཝེནདུལགོ་བའྲ་ཕིནཔགི་ཉེར་སཱན་བྲགིགས། རངགིམདུན་དུནཔམཆེད་ རྡརདི་ཡ། ཅ་མརུ། གཁཕཝས་གཡབདད་ 
ཌ སགས་དགོས་པའི་ཕྱ་དདནམསདང་། ལེགས་ཞིག་ཅུ་གཞི་བ་གེགསཤྱི་གཉེར་ནམས་བགམས། བྱི་ལ 


2 


ངྫོ །བརྱོད། དེའི་གཡོན་དྷ་མཛན་གསུམ་གིས་གྲས་པའི་གཞི་བདག་གི་དཀར་གཏར་ནམསབགམས། དེག་གེཡནང། 


འགྲམ་མཐ། ཁཾམ་པའེམགར་ཐེ་དཀར་པོ་གྲྭ་བཞི་པ་ལྱོག་དར་དང་བཅས་པ་བརྟན་པའ་འཞག་པའི་མདུན་དུ་རྒྱལ་ཆེན་ལའབུམ་ཆྫཌི་ 
མཆོདགཏོནབཤམས། རཿགི་ཉན་འོགཅུ་འབུ་དཀརྦ་སིས་གཡུརདྲ་པགཡས་སུ་ལཅི་་བ་ཐྲིས་པའི་སྟེ་ཕདུ་ཅ་དུར་བ་ཅེ་མེདབུས་ 
དཔཅབྱ་ཡིར་བྱསན་པ་མ་འ་ཁུགས་པའ་བཀྲམ་ལ། འབེལ་གནརྒྱབ་མཐོ་ཁ་མདུན་ཅུ་པབད་ད་མའབ་ཞིག་བཏིང་། ཤད | 








གཡོག་ངེས་པ་ཅན་ཞིག་དངུགལ་དེན་བདང་གཞན་དུ་འབོ་དགོས་བརཚོམཚོམས་གཡག་ཟིད་ཅིསཀིགཞནག་ཅིག་གཉིས་ཙམ་ 
དང་། ར་གྲི་བ་མམཆེདྲ་གོགས་སན་པ་སོགས་མཚམས་ལོག་ཅུ་གྲརགདགོས་ནམས་དང་། ཚ་ས་ག་བཅལ་ལག་སོགས་ 
 ལེནདགོསྤ་བརཚ་འདིནས་བངྒསམ་པརདམིགས་ལོག་ཅུ་རདལ་འགྲུཁ་བཅད། དེནས་སྱབས་གེམས་ཝནཾདུ་བཏང་ཧཱེ་ 
ཚནཅིག་བཟྡདནསརུང་ནད་གཅིག་གི་དབང་ཆེནངུགསལ་བཏབ་གེ་དག་གཏེརྩ་བི་ལར་བཏང་། དེནས་བགེགསགཏོན་ལ་ 
. ཆབ་བུན། རཱི་ཡི་།བི་ཁན་གཅིག་དང་། ༅ཐོ་ཿཿླ།རཱ་ཡནགསུམ་བཟེད་ཡ་ཅིན་གིས་བནབས། རུང་ཉིད་དབང་ཆེན་ལུར་ 
གསལ་བའི།།ཟགས་གའྭི་རིཿལས་འད་ཟེར་འྲས། ༽གྤབ་ཁ་འཚོ་ཤྱིདའབུང་པ་ནམབ། །བདེན་ ) ྲ 












༄༅། །ཧེབས་ཏིངངེ་འཛན་གྱིས་བགྲག །སརུ་བི་གུ་ན་ཞེསའགགསཊམ་ནམ་རེ་ཏམ་ལནོ། ༣༡༣ 
རཊགེགས་ནམས་མ་ཡུས་ང་ལ་ཉོན། །གསུངབ་མཆོག་གི་དིལ་འཁར་འདིར། །འདུ་འ་མ་གཏྫོག་ 
#› གཏེརམ་ལོང་། །འཇུནང་གནས་སྲ་3ིན་དེངས་ཤིག །སུམྦཱ་ཞི་སུམྦ་སཾགས་བརྗེད་ཅིབུམས་དཀར་གྱིས་བུབ། སུ་ 
གུལ་གྱི་དུན་བས་བདུག་ཅིདཞལེ་མེའི་ཚམ་ཇམས་དངུ་བཅས་ཏེ་ནག་ཕྱོགས་པ་རྣམས་བསྲུད་། དེ་ནསམཚམས་ཐེའི་ཅདྱིན་ཏེ 
མཆེད་གཏོན་ནམས། རིཡི།ཁི་དང་། ཛཿི་སྱཿརཱི་ཤིས་ཟིན་གིས་བླ་ནབས་ལ། ཐེ་ཆབྱ་ཀིས་བནནས་བསང་སྩཿས། ཧོང 
བའིངང་ལས་མཚམས་ཐོ་ཉིད། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་བོ་འཁར་བཅས་ཀྱིས། །ཨྲན་གསལ་ཡེ་ཤེས་ལྱན་དྲངས་ 










ཏེ། ༔དམ་ཚིག་པ་དངགཉིས་མེད་རུན། ། ིམཱཧྨ་ར་ཛས་ཨཱནི་ལ་ར་ི་ཏིབ་ལིང་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱཧི་ཁཧི། 
ལན་གསུམ་ཆིས་གཏོནམའབུལ། ཛཿམཧྨཱརཱ་ཛཾས་ཧཱརི་ལྭ་ར་ཨཾ་སེགསཉིས་མཆོད། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་ཐེ་བཞི་རྨ། 
ཆེགཅིགས་ཐསྱརས་བྲསབ་པ་ལ། །བའཆད་ནད་དངདཔོས་གབ་ཕིན། །མ་གཏོངབྲས་བའི་འཕྲིན་ལྲས་ 
མཛོད །ཅས་བརྔདཅི་པམི་ཏེག་འཐེན། མཆོད་གཏེརྨ་ནམས་བྲས། དངྱ་ལོས་ནས། ཕྱི་རལ་ཨི་དཔུཔམཚོན་ཚའི་ 
ཡུག་འཚུབ། ། ཧིཔའལོགྲ་ཡོགས་མཚམས་ཁོ་པའི་ཚོགས་ཅྱིས་གཏམས། །སཱཿསྲེད་གདོད་ནསྦ་ཆལ་བའི་ 

གྲ་དཔཞིང་། །གཉིས་འཛོནའ།ཟུཿ་ཨཱཔཞིག་ལ་བགེགས་ཀྱང་མེད། །ཇེབཛྲཛཱལ་ཀྲེཧྱན་ཊཱཿཞེས་བཛེ ༣ 





༢3. 


 ཤིདན་དུ་ཁཁབདག་ཡུན་ཅུ་བཟངཔོའི་གོ་ལཕང་ཅིནས་ཀང་བེབ་པརྱ་བ། དེའི་ཆེདདུམཆོག་དང་ཟུན་མེངས་གི་དཔས་ཆུབ་བདྲེ་ཁག 

ལ་བའེ་ཡིདམ་ཁདཔ་ཅན་འདི་ལ་བའི་གཞིན་་ལ་འཐུག་པརྱ་བལྡ་སམཔའི་ུན་སོང་ནམ་པར་དག་བགསུལ་བཏབ་ལ། མྱན་ 

/ གིནམཿ།ཁན་ཆུ་བརྒྱད་ཀྱི་བྲ་མ་རྣམས:མཐེབཅེགས་ཀྱི་མུཁ་དུབཛུགས་པརམེ་སནས་འདི་ལར་བཟེད། ལྲམེའེའདྲེནཔ་བཅོམ་ 
88 །གཅུམ་ཆེན་ཁྱོ་ཆལ་ཅུ་མཆོག་དབངགི་ལ། མྱགས 


༠ །ཅཾ༨བསཔའ།ན་བྲགམ། དེནས་སཱདྲ་ཁྱིདུས་ལ་བབས་བན་སྟན་བདེབ་ལ་འཁད་དེ། ིི་ 
རྗེཝ། །གསེཡ་བ་འདེབས་ཧེམཚེག་ཐུན་དངོཐ་ཁྲབ་སྱེམ། ༦ །རིན་ཆེན་བཟངཔོ་བཅོན་འགྲུས་རྡོརྗི་དང་། 





བསདནམས་བཉན་པ་ཆོས་དཔལ་སྦེདེའིཞབས། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་ལ། །གསོལ་ 
བ༣ ཡོན་ཏན་མགེན་པོ་ནམ་མཁའི་ནལ་འབན་པ། །ཐགས་དེན་སེཿཚུངས་མེད་གཉལ་ཧེན་ཞབས། 
རྗེཾཙུན་དམཔ་ཆེས་ཟྱི་རྒྱལ་མཚན་ཡ། །གསོཡབ× བདེ་ལེགས་ཉི་མནམ་མ།ཁའྱ་ལ་མཚནདང་། 
རིནཆེནབཤིས་གཉེནའཕིན་ལས་ལུནྲ་གུབ་ཞབས། །འཁེན་ཧོན་ཆེས་རེ་དཔལ་འབྱོན་ཁུན་ཁུབ་ལ། ། 
གསོལ་བ གངཤའ་རང་གེལ་འཇམ་དཊཿས་གགས་པའིདཔལ། །ཐོ་བཟཔནོར་བུ་ངག་དབང་དེན་གྲུབ་ 
ཞབས། །རིགས་གུན།ཁབ་བདག་རྒྱ་མཚོམཐའ་ཡས་ཡ། །གསོཡ་བ གསུངགིདབང་ཐྱག་།8ྨཧེ་ 





&  ་ 

ལ་འ 
དི ༽རུ་ཀའི། །བདེ་ཆེན་ཡེ་གིས་བདག་ཉིད་དིལ་འཁོར་ལ། །བགའསུཔཡྲབ་ཝན་དྲེགས་པའི་ 
ཚོགས་ནམས་ཁ། །གསོམ་བར དེ་ལརྡ་ཚིགཅིག་གསོལ་བ་བཏབ་བའྱི་མྲབྲ་ས། །གནས་གབསཆོས་ 

„ ཟུབ་བརཆད་ལུས་རྒྱལ་ཏེ།།ཐུནམོཔདངོས་གྲབ་ཚོགས་ལདབངའཐནེ་ཞིང་། །མཐན་ཐུག་སྲ་གསུམ་ ` 

* གོའཕར་ཆུན་ཐེབ་ཤོག །ཅེས་གསོལབ་བཏབ་པས་ཐུ་མ་རྣམས་ྱི་སྲ།ཁས་བདུད་རེི་འེད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་ཟྲང་། འཇགི་གྱི་བོ། ° 
ནས་ཞགས། ལཱས་ཀིནང་ཐམས་ཅད་གངབས་གིག་ཝིབ་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཟམས་ཧད་ལ་པཞིཔདག། ཐྲམ་ནམསྱི་ཧྱིན་ 
ཆབས་རང་རྒད་ལ་ཞཱགས། མཟརྭ་བམ་ནམས་གཅིག་ལགཅིག་ཟིམྱ་བིསྤ་རུལ་ཟེས་ཐམས་ཅད་ཅབའི་བམ་ལ་ཐིམ།དེའར་ 





| 


| 


བགྲསུམ་ལ་སྱབས་སུཿཚི། །འགྲོ་ནམས་གདོད་མའི་མཐས་རྒྱས་སར། །འགོད་ཕྱེར་བཇཆུབསེཆཱ། 





༡༡༦༣༠༡༡ ༢༢༠༠ ༢༢༠༥།༢༠པ༣ དེནས་མདུན་གི་ནམཿ།ཁའ་ཀྱཐས་ 








(ཱག་བ་ཡ་བཏབ་གྟེ་ཚིག་དརྡུ་ཡེད་ཡདྲན་བཞིན་པའི་རྒོ་ནས། བདག་དཔམའམཉམ་སེམསན་ཡུན། །ཅ་ 


༅ཆེག་བསྩེད། །ནགསམ། སྱཌས་སེམས་ལནན་ཏན་འབདདགིས་ཏེ་དེདག་གིས་ཟིན་པའིདགེབ་ནམས་ལག་པར་ 
གེབས་ཆེ་ཞི་ནངབ་སཝས་རྒྱས་པའི་གྲ་མདུ་ཆུད་པ་དང་། ཐིག་པ་ཆེན་པའི་ཆསྲས་འགམིན་འདེལ་རག་ལས་པས་སོ། ། 
སིམས་ཧནབདེ་དང་ཝནྲ་གན་ཅིག །ཉག་ཅཱ་ཝཱག་བཡ་བལ་བརྡ་གིག །བདེདང་རག་ཅུམི་འབྲལནི་ 


% 


་་་ 


།།༧ ༠༡༠ཉིདཏགས་ཅུན་ཞོག །ཟེས་ལནགསིངས་ཚད་ཆང་འྱི་ནདུདཔ་འེམུའེཡ་བསོམ། 


> 

རྡོརཾཨཱཐདབོན་སཿཡ་རྒྱབ་དཔལ། །ཇུས་གསུམ་བཞུགས་ཁ་ྱག་འཚལ་ལོ། །མཚོག་གསུམ་བྟེ 

ཟླ པའི་ཞིངགུན་ལ། །གཉིས་མེད་ཡེདཀྱི་སྱབས་སུ་མཆེ། །དཔོཐ་འབར་ཡིདྱ་ཀིས་ནམ་གུཁ་པའི། །དག་ 
བག །དེའ་ གདའ སར་བབ་ཤང་ 





བགྱི། །ཕྱོགས་བཅུའཁར་གྲསམ་དག་པའི་ཆེས། ༽*ཆགས་ཧྱོར་ལ་ཇེ་ཡེརང་། །དག་པའི་མཐའ་ 
ཤེད །རྫོགས་པའི་བཇརུབ་ེམཔ་བསྩེད་དོ། །བདེགཞེགས3ྱམཆུབེམསདཔ་ལམ། ། 


རཾ 


་ 


དགོས་པ་གསསམ་ཕིན་ཡུས་འཐུམ་ལོ། །ཚེ་འཐས་བགཔས་པའིདགེ་བནམས། །བྲས་ཏྲེ་བརྒྱཧུབ་ཆེན་ 
བསྔོ། །ཞེས་བསག་མྱཔྨགི་གནད་བསུམ་བ་ཡན་ཁག་འརྱད་པ་འབུམ། དེ་ནས་མཚམས་གཅད་ནི། ཧྲིཿ བདག་ཉིདདབ 
ཟུགས་ཀནས། །སཱལ་པའི་ཁོ་བཾས་བགེགས་ཚོགས་ནམས། །མཐར་བྲད་མེ་དབུམམཚོན་ཚའི་གུན། ། 
ཤེཔཤོགྱ་ཐོགས་མཚོམས།ཁུབ་པན་གཏམས། །རཾབཞིཔའི་ཝགས་ཅི་མཐན། ཕྲའྡིརྲཀློ་ཧ་རྩབ་འཛུ་ཛལ་ི་ཏི 
ཆབི་ཐ་ཛཱལ་རི་ཕཛ་རིནི་། ཞེསདག་ཐགས་ཡནགསུམ་བརེད་ཅིདའེལ་མོའི་ཚམ་རམས་དངབསུང་བ་ནམས་དམིགས་ལོག་ 
༄ཆུདའརཊ། བཤགས་བནི། རྩ་ད་བླདསྦུར་ཙནྨཱ་ཨ་ཚུ་ཁ་བཛྲས་ཨཱ་ཛྲཿ དཔལ་ཆེན་རྟམགྲེན་ཝ་ཚོགས་ 







་ཨ་ ་ཆ༧་༅༧༄ཐ༅ ་ཆ ་ 


ལོ །བདག་ལ་དགོངས། །སྲ་གསུང་ཐུགས་ཀི་དམ་ཚོག་འགལ་བ་སགས། །ཅ་བ་ཡུན་ལག་ པཱ ཀཱ ༥“ 
༡མས་ཆགས་མ་ཡུས་པ། །ཧཱིནས་བཤགས་སོ་ཚཔས་པའི་དངོས་གུབ་སོལ། །ལན་གསུམ། ཛཧོ་པྱདྨ་ཤི ཁྱ | 
རྩུགསགས་ཡིག་བྱས་མངྱར་འ་བས་ཏེ་འགགས་ཡལ་ནུམས་འཔལ་ཟིམ་པར་ཆོས། ཧིནའབེ་བས་ནི། ཐྲབ་ཧེནཁགྲེག་ཅིང་ 

པ་འབ་དག་པ འོ་། ཧིཿ བཅམ་ཝན་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའྲི་ལི ༨ཡཱཾན། །ནུམ་པའ་དགིགས་པ་ 
གིང་བོ་ཁ། །གསཿགསུམ་ལེ་ཤིས་ར་མཚོ་ཡི། །ཅིན་རབས་ཆནཆེན་དེང་འདིན་ཡོབ། དྲོ 
རྒྱདངཅས། བཛ ཨྨ་གྒ་ཛཿ ཞེས་བཟེདདྲེ་ས་ཆྲེ་རུཔཚད་མེདཔ་ངང་། གསུམས༔མིཨལི་ཡགས་རབགསྒགས་བཞིནཔ་ 


$2- >~. 


དང་། ཟུགས་9ག་མཚན་མྱི་རྣམ་བརང་དཔ་གནས་པེ་བད་ཐམསཧད་ལ་ཆན་ལྷར་བབས་པས་པའེ་གེས3ྱི་ཊིན་ཆེན་པ་བབས་པརཿ 
མཆོད་པྱིནབརླབསནི། ཐུག་ས་ལས་པི་གེ་རཾཡི་ཁཾ། །འཕྲོས་པས་མཆད་པའི་དྲི་མ་སྲཝཔ། ཉ་གཔང་། 
བའིམཆོདྲས་ཚོགས། །ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཅིར་ཨིཁ། ། ྲ་དྲུབུཿས་ག་ནེ་ག། ས་མ་ཡྭཱཾ་ཚིས་ 
༅ཆོད་ལ་མཆོད་ཇ་དང་བཅས་པ་ཐལ་ཆིས་ཐུར་བའ་མོས། ཧཿ རྔར་ཕཐ་ཆིས་ལོ་འྲབས། སེ་ཧ་རྩར་ཚཱཾ་གིསྦཚནབྲ་སུས་ཡི་གེ 
ལ་ཟིམ། ཿཨཱི་བཛྲཨཿཧར་ཨ་ཧར་ཆཱཾ། ཛཉོ་བཛྲ་ཛུབེ་རྲིཾ། ཛི་བཛྲ་ཐུཁྲེ་ླཱཾ་ནས་གབྱའིའར་ཊསིན་གིཉེནཡྲོད་ 
དང་། ནིཿ ཨཱཿརཱཾ་སཟ་པྱ༧ཿ ཨྲལ་ཏྲ་ཚཱཾཧྲིཿཊ། ཁནགས་ཅི་འཅདང་། ཛཿི་༢སཿཧཾམརྡའ་ཛཱལཿརྙལརྲེཾ 






། 


` ༢ཆབང་ ཆ་འ 


༄༅། །ཚྙིརྱཌ། གསུམ་མིས་རྩལ། ཛོ ཕུཿ་རི་མཧླ་བ་ལི་ ཙོཏ་ཏེ་ཛཱ་བ་ོ་ཏ་བ་ལབ་ཏེ ཏི་སྱ་ཅས་མ་ཡུྟཱ།། ¥ རྭ 
ལྔསཁ་ཨིམ་གཏོརམ་གཡ་ཡོད་འཆབ། དེནས་དངོས་གཞི་ལ་བྱ་སདྨ་་ཁཆས་འདིཔའི་བས་ཀཉན་བདག་ལན་བྱ་སིཔ་དང་ས 
།བཀཿའཆེར་འཛང་ ཨང གཅིསི་ཅནས་སང་མཆེ། རི རྨུཐོས་ནམས་ཡེནས་གཏག་པཿ 


ཀ 


¦ ཨདགསལ་དིས་ཁས་སེམས་ཅན་ཁམས། །དམིགས་མེདྡ་སིངཆེེ་ཆེན་པོའི་ཆུལ། །རྟི༔དམའྲ་རཱ་ཡི་ཡི་ | 


གེ་ཁས། །ཡེ་ཕེ་དཁ་ཁཀྲཾ་ཛ། །འཐོས་པས་འུར་ཁའི་ནི་རབ་གེང་། །རིན་ཆེན་ལྷ་གགཟའ་ནར་དྲག།། 
ཕྱོགས་སྱོང་བདུན་ཅིའི་ཝའིའབ་ིན། །ཇམ་བཇིད་དྲག་པོའིདྱིལ་འའརེ་ནང་། །ཆེསའབུརཁག་མཚོ་ཐོ 


འདང་། །གནམ་ལུགས་ཅིབས་བཞིའབའབའི་དབུས། །པད་ཉི་ནུ་ཏབྱ་ཞོལ་བའི་ཧེང་།།སེམས་ཉིད་དིཿ 

དམམ་མཐིདངནག །ཡོཿསྦ་གཱན་བླདདབང་ཆེནྲ་བཾ། །འབདམར་གཡས་དཀའ་གཡོན་ཝང་ཞལ།།ཁྫགྲ་ 
འདྲིལ་མཆེ་གཙོགས་གདམས་མིག་གཟིན། །དབུ་གཙུག་ཉ་ཞལ་ཕྱོགས་བཅུནའཚོན། །པདྨ་ཁྱགསགླུཙ 
ཐེ་ཅནགཡས། །བྱན་དམརཨགས་པའཝ་གྲི་གཡོན། །དའ་ཡདངདུན་ཟཾད་ཆོས་ཁུན་ཇོགས། །ཞྭགཁཞི་ 
བརྒྱཝས་འགུམ་ངོརཾ་ཧབས་བསླད། །མཾ་བཟད་གར་གྱི་༡ས་དགུ་ྡན། །ཕྱམ་ཆེན་པླུརགུའ་དབངཿ་ཟིང་ 


ཙྭཏ་ཟད་ཁཱག་འཛིན་པས་ལྭ་ཟུད། །གཙོབོ་ཡབ་ཡཱམ་གནས་གསུམདྭ། །ཟུབ་པྱད་ཉི་མའིདབུས། འབ 


ཚིལ །གསུམ་གྲ་གསུཿཐུགས་འང་བཞིན།། །དབུལ་ཁྲག་འབྲུཿ་རིགས་ཝས་བརྒྱན། །ཅིཐས་བཞིར་ 
དྲིཟ་གཤིན་རྗེ་དང་། །ཟླ་དབང་གྲལ་ཐུམ་ཕ་མེའི་གྱིང་། །ཡབ་ཡུམ་མཁའ་གསང་སཱན་མཚམས་ལས། ] 
འཐེཾས་པའྱི་བརྱརུབ་སེམསཀི་ཝིན། །ཡོ་དཀར་གྲཱ་མིང་ཡིདམར་པོ། །ཧཱ་ཝར་ཡོངས་ཧན་རིམ་པ་བཞིན། ། 
' གརངུ་རོཇིདབང་ཆེནནི། །དཀར་པ་རཛིདྲ་བཱག་པ་འཛིན། །ལོརྦ་ཞིན་ཆེན་དབང་ཆེན་མཐིང་། །རིན་ཆེནའབད་ 

བྱ་ཝགསྦ་ཐུ་བྱསམས། །ཆཐཅཱ་པྱདདབ་པཆིནདམ།ཀབརདཱ་ཡས་དབ་དབཔ་ཆེན་ཝང་། །རལ་གི་མདུང 
ཅེ་གསུམ་པ་གདེ་ས།།གོབཞིརྡ་ཟླ་སེང་ལགསྦ་ཧདང། །ཞགས་པ་ལུགས་སྒགདི་འབུམ།།གཡས་ 
༩༥ འདར 


-འ 






།རྟགས་གཡན་གོ་མིང་།།།ཟགགཡུམཐིངགསེར་རལ་བ་འཕང་། །གུནཀངདག་པོའི་ཚས་ཧྱས་བཟིད། །ཡེ་གེས་ 
བས་མེའྲི་ཀོངུ་འགིར་། །ཞེས་བཇེ་ཁ་ཡེགས་པར་གསལ་བཏབ། ཟུགས་གཁྱེརིཿའིའད་ཟན་ཤིས་འག་མིནན་བྱཞགས་པ་ 
ལཱཚོགས་ྱི་ཐུགས་རྒྱད་བསླམ་བས་ཚན་ཁོན་པར་བསམས་ཡ་རོརི་ཁཛུ་བའི་ཡཀ་རྱ་ཞིང་། བཛྲ་སཿཱཱཛྱ ས་གླན་གསནདང་། སྲན་ 
འབྲེན་ཧནི། གས་སོན་བྲགིགདཊཝས་རཁ་དང་བཅས་པས། ཧིཿ ཆས་ི་དབིཔབ་ནས་སྲུར་བཞེཔས་པ། །དབང་ཆེན་ 
ཁེས་པའི་ལ་ཚོགསནི། །ཡབྱཡམ་འཁེདངབཅས་པ་ནམས་། །གནས་འདིའུ་མནའདྲེནགགིགསས 
གསོམ། ། ཨྱེ་ཆེཧྷིཧྭ་གྭ་ལན་མཐདཱ་ཀརྦ་ཆིཀྭཏྲི་བཱཧྲིཿ ས་མ་ཡ་ཛཿ ས་མ་ཡ། ཞེས་བཟོད་ཡས་ཡེ་ཤེས་པ་ 


༢༦༅། །རྣམས་ཧེཔགི་ནམམ།ཁན་ཤོན་པར་བསམ། བུགས་གསེལ་ནི། ཛཿརིབཾ་ཧཾཿཞེས་བཛོད་བསམཉིས་བཞིན་དུ་ 
བཉན་པར་བྲཞགས་པནམོས། ག་འཚལ་བནི། ལ་ནམས་ཧི་ཡོན་ཏན་ཁད་པར་ཅན་ཡ་གིན་ཅ་གུས་བའི་ཡིད་ཅིས། ཨ་ཏི 
བ་ཏི ཞེས་ཟམ་མཾ་སཾར་ཏེ་བཛེད། མཆོད་པ་འབུམ་བནི། མཆོད་གཱ་ནམས་མཚོད་ཇག་སྒ་ཚོགས་ཕུམ་བས་ཐུགས་འདེབ་ 
ཆེན་པས་ཆིམ་པའ་བསམས་ཁ། ཧིཿ བླ་མེདམཆོག་གི་མཆེད་པདམ་པནི། །ཡེ་ཤེས་༧ཿ་ཡི་འཛ་ཟིའ་ནམ་བར་ 
འཐོ། །འདེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་ཡིས་འབ་བྱ་རན་ཧེ་། །དམ་ཚིག་བཞིན་དུཅི་བདེར་བཞེསསགསེ།།སོ་ 
སནྦ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་མ་པྨདྨ་གཱའ་ས་ཐཱ་རི་ཡའ་ཿཿརྒྷཾ། རླུ་པེ། བུའྲེ་ནས་ཤབྟའི༩འདང་། དེངཞིནངུ་རྲ་པནས་པ་རྒའི་ 








ཏཾ 


“ཐན། ཧྲམརྷ་ཧཱ་པ་ཏི་ཚཐུཿཛམིཧྷ་སར་ཏྲ་ཨཱནན་ཆ་ས་མ་ཕཛ་ཚྲི་གི་བར་བཇེད། བཅུན་ཆི་ཡྨན་མཆོད་ནི། ཟན་རྤབས་པའི་ 
ཅིའིཕོཿཉེས་པརབས་མས་ཁ། ཇོ་བརྲ་པྒརཱཿཨྭཱཾ་ཏ་ཁརཾཁཱཧཱ། ཞེས་འཇོད། མཱན་སི་དཔོཁྷ་ཟབནི། ར༩ཤི་གནས་ 
གསུམ་དུ་འདུད་ཆིའི་ཟིག་ལེའེས་ཁ། གཱ་ཡ་སིངྡྷེ་༅ཾ། ལ་སིདྷི་ཨཱཿ རྟེཧ་སྤྱརྨིརཱ། ིབཇྗདོཁྲ་ཨགྲསཿ་ཐུགས། 
ཚིཾ་བཙོས་ཐབ་ཟབ་པར་བསམ། དྭག་བགེགས་བྲགལ་བའིམཆོདཔནི། མཚྤ་མིས་ཁཧི། མཛརྟས་ཁཧི། མཏཀོནཏྲེ་ཁ་ 
ཧི། མཆཱབ་ཡི་ཏ་ཁཧི། མརྩཧསར་པཱཿཛཿཧོཿ ཞེས་བཛྡདདེ་འབུལ། བསྟེན་པནི། ཝ་མེ་ནམས་ར་མོ་ལ་ཚོགསལ 
གིཉེན་པའིངྱཕས་ཆིས་བསྟོད་བས་ཐུགས་མཉེས་པར་ཁས་མས་ཁ། ཝའི་ཡནཏན་དྲན་པའི་དང་གུས་ཆེན་ཕེས། ཧྲིངྱའྡེགས་ཁ་ 








༄༅། །དབ་བིཿས་ལས་མ་གཡོས་ཧང་། །ཟུཿའཇུག་བདེ་ཆེན་ནམ་འབུལ་བ། །སྷ་ཚོགས་གྲུ་ཁ་པའི་གླར་ 
སྙེན་པའི། །རྷ་མཆོག་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚཝ་བསྟད། ། ཅེས་བསྟོད་ལ། :ཊྭ་ཛ ཞེས་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་པ་ལས་ 
འཛབ་ཁ་མན་མེ་གཅིག་ཁས་གཉིས་ཆད་གྱི་ཆུ་ཡུ་ཕེ་ནས་མེའི་འདབ་འཐྱནུ་བསྒོམ་པ་གསཆེན་ནྲིཔཿའི་ཐབ་ཁད་ཐུགས་སུ 
° ཆུད་པའི་ཚགསའཚརམཁེན་ཝན་ནམས་གྱི་ཡག་ཁེན་ལྔ་བུལ་མེད་ཡིན། དེནས་ལུཤས་འདིའྲི་བུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཁདཆོས་བྱྱེད་ 
ཚོགས་ཟུམའཇྲག་གི་གདམས་པ་གིན་ཅུ་ཟབ་པ་ཉམསཔཁེན་ཚུ་ནི། རུཿརོ་བམ་ལ་ལྲ་རཱངཧེནདུའཐེནཔསའཇགི་ཞེ་བནས་ 
འདཟེརདམར་ཞི་པགས་ཁ་བ་གྲོན་མེ་བཏེགས་པ་ལཱ་བུ་བདེཤའི་རཐུབ་ཞིན་ཅན་དམའ་ཁྲ་རག་གྱེ་ཟརབས་ལསཙིནང་ཟམས་ཅད་ 








| 


ྭ 


¬:2‰ 2 


ཆེནྱ་སིས་གང་། ཚིགྲ་གིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཞད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་སཿས་ཀྱིས་དག། འདདམར་པདེ་ཉིད་ག་བུག་གཉིསནས་ 
སར་ཤཞི་ཙམན་ཐན་ཏེ་དམར་ལམ་ཨེ་ཡད་པ་ཡ་སིམས་བཏངདེའོདདེས་ལཁནྱ་གི་ལ་ཧེན་གཞམ་ཡས་།ང་དངུབཅས་བགས། 
བརྲ་བྲས་བའྲ་བ་སམབ་ཡ། ཆུཿ་ཕྱིན་ཐུབ་ཚདདུ་མནན། མེ་ཐུ་པ་དངུ་རུ་པནང་དུ་འདྲེན་པ་དཔ་མཉམ་དུ་འེད་ལྟེ་འར་དྲངས་པས་ 
ཆར་ཡས་བརཆིས་ཆེའ་གསལ་བས་སུན།མཇངྱ་སན་མེ་གཉེགས་པ་ཉརརང་ལབ་ཡཱམ་ཞམ་གྫོན་གསལ་བའྱ་བམ་བས་གྱན་ 
ཧེདཀཀྐ། ས་ས་ལ་བ གམརའི་བདེ་ལོའ་སིཀགཟདཔ་ཤད་པའིོྤོ་ལད་ 
བས་བ དན་་ཁལ་གེ།ཊན་ཁསེམས་འསི།ཁེཿུལངོད་ཆེསསས།ཏ་ཁིཐ་རཿ་འོ།། དེཉན་ཡབཡད་ 













༄༅། །བྲགམས་པས་ཏི་བངེ་འཛོན་།ཁདཔར་ཅན་ནད་ཡ་ཕེ་ཁར་གསུངས། དེནམངགྱ་ཟིནབསདགོས་འས་སོགས། 
ཅན་པགྲ་དུམརྱ་བརབ་དངུའྱཅན་ཁགས་གབམ་འདིདུང་གཞན་ཐརྡ་བུན་ལ་ལོག རུརལ་ལཡ་ཐད་ཐངབསང་ཕྲཝག། སོ 
པའི་དཔལས་སམབི་པནག་ །ཡཿཿརན་རིན་ཆེན་དབཔཆེན་ཚེ། །རིན་ཆེན་འབུའ་བྲ་ལགསྤུ་གབསམས།། 
དྭད་ཁད་ཆས་བྱ་རན་མེ་ཀོང་བྱནགས་། །ནང་འདའི་ཡེ་ཤེས་སྱན་དྲངས་ཏེ། །དམ་ཆིག་པ་དངགཉིས་མེད་ཚུན། ། 
ཤྲ ཨརཱ་སགས་ཅ་མཆནད། ཚོད་ཕྲརགནམ་འྱགན་རིན་ཆིན་དབང་། །ངྱ་ཆལ་ནམ་དགམཉམ་ཡེས་དང་། ། 
ེནམཐས་ངྱ་ར་ཁ་འཇོམས་མཛོད་པ། །རིན་ཆེན་དབང་ཆེན་ཕྱག་འཚོ་ལ་བསྟེད། །ཅིསངང་། ཡའ་བྣ་ཧཱར་ 


.,ེང 


! ` ༤ ན་ཡ 


ྲོྷཱྡཱཾ་ཐཊ་། །ཅིས་ཉེནགཅིགཙཿཁྲུཟ། ཝྭ་ས་བདེ་ཆེན་འདུབཞིན་དུ། །ཆུབ་བྲགཔབས་གསངཿགཱམཐུས། 
ཆོག་ཐུནདངོས་གབ་སན་ཧོ་ཟིད། །ཝགསི་ནནུ་བུའི་ནམ་པར་རུན་བརངས་མསལ། རྲིཾ་བདག་ཉིད་ཁ་ 
རྒྱ་མརྟམཆོག་དཔལ། །ཟུགས་གུར་པདྨ་འདབ་བརྱཊི། །གེ་སེར་་ནི་ཞིངཔོ་ཧཱི༔ འདབ་མཁྱརལ་སྲགཱ་ 
ཅྱིབ་བསྐོན། །ཌའོས་བདེགཤེགས་ནམས་་ཐིས། །༅ིཿ །ཕྱིནངགསངབའི་མཆོད་པ་ འབུམ།།སྒ་གསུང་ 
གསྱཀི་དང་གུབབྲས།།སེམསཅནྡ་གོ་གྲསམ་དྲིམ་སྣ་ཝག །ན་པའཉོན་ལུས་བག་ཡིདལ་ཐིམ། ། 
ཞེས་བཟོད། རཊེདམིགས་པ་ཡེངཡ་དེདཚ་ཁནི། རང་གྲི་བུགས་ཀར་བླ་དད་མར་པོ་འདབ་མ་བྱརད་པྲ་གི་སང་ཁྲ་བི 


༠ ་  ་ 


༄༅ 


༄༅། །བའི་ཝེ་བནྡ་རྩིཿ འདབ་མབྱ་ཧུད་ལ་མདུན་ནས་གཡས་བཞྟན་དུ་ཝུགས་འཐྲེང་ཁ་དགུདམནནག་ཡིག 
འབྲུ་ཁེནདུ་མཐུས་པས་བསྐནབ། དེ་ལས་འདོ་ཟིནདཀརདམར་འདྲེས་པ་ཉི་མའིའོད་ཟིརནམ་གསེའྱ་ཅི་བ་ཟག་ 

‡ འཛེཛཾས་པ་བཞིན་དུ་ཐུན་བུན་འཕྲེས། ལུསཤིས་ནང་ཐམསཧད་གངབས་ནད་གདོན་ཚིག་ཝིབ་བག་ཆགས 
ཏཱ བཅས་བྲ་སྐད་ིག ཉད་མམཔས་ིསདག།འདོ་ཟའ བ་བའི་ུགཔམ་ཨ་བན་མཚ་མའ ཞིད 
ར་ར ཟྲབ་ཐྲེ་ཆེན་པྭའུད་ 
ཁསོགས་པའི་ཡེ་དམ་ནིཁའིདཀི་ལ་འཁརྩ་སྷི་ལ་ཚོགས་དཔའ་པོ་དངྡ་ནལ་འཟིརམ་དམཅན་བྲསཔམའི་ 


སས 


ཆོགས་དངབཅས་པ་ནམས་ཉེན་སྩོད་ཁལ་སགས་པ་ཡིའིམཆོད་པ། སྨནའཀ་གཏོན་གསུམསོགསནང་གི་ 
མཚོད་པ། རྫོནབདཿཐཁ་བཱ་སོག་སྐགསུ་བལིཿ ཧོད་པ། གནས་ཡུགས་འངངོ་ཤིས་པསམ་ཆོད་བ་ 
མཆད་བིདདུང་བལ་བ་དེ་ཁོན་ཉིདཀི་མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་བུགས་དམྲ་གྱི་རྒདབྲསལ། ༤ཨཨཧན་ཟམས་ 
ཅད་ལ་འདཟེན་ཕོག་བུས་ཞོ་གྲསམྱསི་ཞིབ་པྱ་གཿས། ཤྱ་ཐྲག་ཙུ་དགྲ་བགེགས་ལོག་པར་འདྲེན་པ་རྣམས་ 
ལ་འདཟིན་ཐག་པའི་མོད་ལ་ཚད་བཅད། ཐམས ལཏཿམ་སིན་སི་གོ་ལྟ་རང་ཨ་འཀོད། འོད་ཟེར་ཚུན་ 
བཝུས། དེབཞིནགཞིགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྲ་གྲསཿ་ཟུགས་ཡོན་ཏནའཐིན་ཁས་ཀི་ངོབ་འེད་ཟིན་བ་ 


། 








ཁམ་ས ༤ ས་ ཅཆ་ མམ» 


ཚན 


༄༅། །དག་ཀ་ཝཾ་བ་བསམ་རིས་མི་ཁྱབདངྡ་ལན་ཅིག་ཉམཆཚོ་ལ་སེར་ཆེུན་བབས་པ་བ་ཞིན་དུ་འཔུལ། 
ཚིམཚས་ཐིམ་པས་སྭ་གྲསུ་བུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ཁས་དངབཅས་པའྲི་དངས་གུབ་མཡུས་པ་ཐབ་ 
` 5; ཧཱིཿབཛྲཀྲངྙ་ཧཡ་གྲི ཁཧུ་ཡཧུལཱ་རྲིཾ་ཕཊ་། ཅེས་ཞིངཔི་ཕི་ཤེ་ཁྱར་བཞི་བ་ཚིག་བི། བྲག 
ཉན་ཤི་ཉམས་ཡེན་དང་། ཡས་དང་པ་པྲ་བྱེརུང་བའི་རིགས་མ་བླཟས་དམིགས་འདི་ཁོ་ནས་འཊཅེརདམིགསནརིམྱ་ཆས་བའིདན་ 
ཚརངོ་། བསེན་པྲིསམ་གཉིས་སཔནས་ཐགས་གནུས་འདཟེརྩ་སགསྲ ༡་་བོ་ནི་ཆུབ་པ་སྲོས། ཧ་སིན་ཞེ་བད་ཁྲག་ 
ཅད་མ་ཡག་པས་མའ་ལགས་བགྲིག་གིསྔར་བ་བཞིན་བྱས་ཞིཿ་ཐིཉས་གཏུག་ཆུབཆུས་པ་ཟམས་ཅན་མན་ཁཿང་ཐཾན་ཡ 








བཏེགས་པ་ལན་སབས། དེདག་གི་སགྲ་ཤིང་ཨ་ཡ་མ་དུ་རུཙ་གནའི་ཡེག་འྲབུའི་ནམ་པར་ནར་ཁིས་དཔས་ ལྭ་ཐུགས་གའྲི་རྲི 
 ཡིག་གེའི་གདན་ཁ་བསིམ་པས་སག་བཏའ་མའ་བཟུང་གེ་བཀའ་ལས་ནམ་ཡང་འདུལམི་ནུས་གིང་། གདནདམིགས་ཤྱིས་ 
བསམ་བལ་ཡེད་དུ་གཏདཔ་འི་ཿནས་བླ་ཟ་བ་བབག་ནད་ད།། གཞན་ཡང་ཡས་བཞི་འིཊཁ་བྱསན་དང་། གདོན་གྲསམ་འྱབ 
།  འདྲེགདོན་གཟིན་བ། གྲུ་གདད་ཡ་དབབ་པ་སགས་ ་འདད་ན་གཞན་ན་ས་ འཐྱརྤ་བ་ཉན་ཤ། -་དང་འཁར་ནམས་ས་སོ 
། _ གར་བླར་འདབ་བྱ་རདྱ་ཀི་ ༡་འེ་བར་འཇའང་གི་ཁ་དགཿ དྲ ཅན་གུའེ་ས་བ་དང་འདུབ་ཡུ་བཅ་ཡཱཿཿགྲྭས་ཅིས་བཿནོན་ཁནཱཿ་ 
དམིག་སནམ་འེདུབིརྱ་སྲི་་བ་ཆས་བུསས་གརནཿ་ཐས་ཁ། ༢ མདྨཾ་ཀོ་ཏ་བྲི་རཱཾ་ཕཊ་། ་བཛ་བཱའྲ་ཀྲཾཧ 









= 








ཐུཿ་ཉིས་བགཅུད་། ཁརྱ་ཊི་ཐྦུཾས་པ་ནམསྲ་ཚར་བྲཛས།། ར༨གིམཐུལསནདུ་ཁོབོའི་གུན་ཁང་ཝགསྦཀི་པནོ། 
འཐུག་ལ་འིའབ། དེའི་ཕིན་མཚོན་ཆའི་གུན་ཁང་། དེའྱི་ཕིནམེ་དབུང་གི་གུན་ཁང་། དྲེ་ནམས་ལས་མེ་ 
མཚོན་ཁྲ་བའིཚོགསཆཚོ་ལུགསྱི་ཞུནམ་འཐེར་བ་ལུརྱ་ཡོགས་བཅུན་འཕྲོམ་པས། གདན་བགེགས་ 
གངུག་པ་ཅན་ཐམསཅད་ཅྭ་སུནམིས་ཆོག་པའམ། མེ་སཱགྱརཱནབདུ་གའུབ་ལཱར་ཇྲེས་མེདངང་བུར་ 
བསམས་ཁ། ཿནྡརྲཾཀློཧཱ་སགས་མཚམ་ཚགས་དང་། ཛཿཔྱདྲགི་ཧེ་རུག་མ་ཙླརྦར་ག་ཝ་ཧི་གུ་རུ་པདྷརཀྲིཏ་ 
བཛྲཁྲོཧཱཧ་ཡྒཟྷཾ་ལྭ་ཙཆྨ་རགྲ་མཚཱཧ་ཡམ་མེ་བཱའི། བླད ཀྲྷཧྲིཿཧྲིཿ སརྦ་ཧཱངྫཾ་ཏིག་ནན། ཧ་ན་ཧན།དཿ 






¡༄༅། །དཧ། བཙ་བཙ། ཙྩེང་ཟད་ནཱན། ཆོགས་ཟུན་རི་བ་ཟད། ཅནྲ་ཐཱམ་ཛཿ མའ་ཡ་ཐད། ཙམ་བ 
།ཡུ་ནན། ཞེས་པྲ་ལགསམ།དྲ་སབ་འིའགམསནིག་མ་ནོ་མེད་གཉནཔདང་།མནོ་པཀོ་གན་བ་གཱ་ི ཀི 
 ཕཱ། ཡམ། མཐ་ཡྤག། ལཱ་རཱ་པ། གམརིའི། ཛལ་རྗི་རཱཾ་ཐཅ། ན་ག་དུནཿཙནྡཧེ་ཧྡཾཧེམི་ལི་ཨི་ཁི་ 
| ༧ རྩྷཱི་ང་། ཅེས་པ་བདེགཞེགས་ཐི་དི་ཙ་ཐགསས་བབ་མེ་ནམང་བྱ་ཆ་མ་ཉེར་གཅིག་ཡནན་བླགའོ།།ཟན་འཇོག།ཁན།འད་ 
དབང་ཆེན་དུ་གསལ་བའིདབའི་གཙུག་གི་ཉ་མགེ་ལས་ར་སྐད་དྲག་པ་ཧེཔགསུམ་དངམཉམ་པ་ཞིག་བསླགས་པའ་མེས་མ། 
ྐ་ནལན་མགནམམིགཔག སན་རས ས་དགགཔལས་རདཔནར་བགསོས་ག། 


འང་བཞིནྲ་ག་དབཐས་དེ་ཧ་བྱུ་བུང་བྱ་ཐེའགག་གནས་གསུམ་དང་བལ་བའིངང་དུལ་ཞོ། དོན་དམ་པའྲ་སང་སྲཾད་ལ་འོར་འདས་ 
ཐམས་ཅད་ཡ་ནས་ག་དག་འགུམ་བས་གྲས་བྲཡ་ནམ་མཁལ་ག་བུ་ཡ་བྲགས་9ྱི་འང་བཞིན་རྟ་མགྲིན་དུ་གསལ་བམཐའདག་ 
ཆོས་ཐད་ོཿཡེདྱཀི་དད་ུ་ལ་ནོ། ཡང་སྲ་ཨའིདབེ་བྱསདྱ་ཙི་ནམ་པར་དབཔ་ཆེནྒ་གྱི་སུན་གསཡ་བ་ལངས་ཡྱོད་ཇགིས་པའི་ 


གཟུག 


སགྱི་ཆལས་ཝྲ་ཡ་པགཔས་མེད་པར་ཡའྲ་བ་འང་གྲར་རཔགྲེཡ་གེ་ངང་དུ་ཁ་བྲེ་བར་ཐག་བཅད་ཁ མཉམ་པར་བཞག་གོ ། 


དེནས་འཛིབ་ཁངགི་ལུནདམིགསནས། བཛྲ་ཀློངཾ་སསཿཔ་ཧོ། ཞེས་མེ་ཏེག་ཡཐོར། ཤིར ཁྱོ་ཆཁ་རཡ་པཧྭ 


དཔལ། །དཔལ་གྱི.གྲ་གསུར་ཐུགསམཆེག་ལས། །མཆེག་གི་དངོས་ཆུབ་ཡེ་ཤེས་དབིཿས། །དུས་འདིན་ 





` 1 


1 





ཏུཛཿ ཞེས་དཔེས་ཟབ་བྲ་མགས་ལན་ཉེན་གཅིག་རང་། དེདག་གྱི་ས་གྲསཿ་ཐུགས9ྱ་དཔོས་གུབ་ཐབ་པའ་སམས་ 
ཆེ ཐཀཛཱཀ་ཡ་ལསྟིཏ་སྙརྷི་ཡ་ཁ་ལཧོཿ ཞེསླ་ཐུགས་ཡན་བདུན་བརྗེད་བས་འཛབ་ཁང་གི་གའི་གནས་ཝ་ 
ལས་འད་ཟེན་བདུད་ཅིའྱི་རྒུན་འཇལ་ཚོན་ལ་བུ་བན་ནས་འང་གི་གནས་ཚན་ཟིམ་པ་དངོས་གུབ་ཐབ། ་པར་མེ། ཧིཿ ༩ ཛྲ ཤོསཔས་ 
འཛཁང་ཚན་བསྙི་མ། པླབྲ་ཧེནུ་ཀའི་ཡིག་བྱར་ཅི་རིགས་བཇེད་ནས་ཉམས་ཆགས་འགགས། མཆོད་བ སྱོད་ཊ། དེནས་འགའགྲུཿ 
མཆེད་པནེ། རི་ཡི་།ཁི་དང་ཿོ་ཿཨཱནྩརླཱཾ་ཁནགསུམ་ཆིས་ཟྱན་གྱི་ས་བརླ་བས་ལ། ཧིཿཐུགས་གའིས་བན་འདོ་ཟིནྡ་གི 





༄༅། །ནལ་འཐེན་བདག་ལ་སེམ། །ཡི་པྱདྷརྨ་ཀིཏ་ཕྱན་གཱད་མཧྲ་ཀཧཧཡ་གྲི་ལམམ་ཧྲག་མཧུ་ཛྷོ་ 





! 


ཿ 


ར༨རཔགན་བཞགས་ཕོ་བབནས། །གིང་ཝ་གཟལབེག་འཁན་དང་བཅས། །གནས་འདིན་འཕྲིན་ལས་བླགབ་ཡིཿ 
གཤེགས། །བཛ་སྭམྭ་ཛྫཾཿསྭ་སན་དབས་ལ། བཛས་མཿཡྭ་གཱཱ་ཆིས་དམ་ལ་བཞག། བཀའ་སརའཁར་དང་བཅས་པ་ལ་ 
ཆུགཉིསཉེན་སྱདརལམོ་དང་། །སྨན་རུཀ་གཏོརམ3ི་ནི ] མཆེད་པའབུལ་གྱིས་བཞེསསུགསོལ། ] 
ཞེས་མཆེད་གཏོར་འབུཁ། དཔལ་མགོན་དྲེགས་པ་མ་ལུས་ལ། །སྒཾ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྙད། ཕི: 
ནང་གསངམཆད་འདི་བཞེས་ལ། །ཆདྦ་བཱ་པརལ་པའིདངས་གབྱ་ཧཱཊ།། །ཞེས་བསྟད་ཅིང་འཐེན་ཡས་བཅོལ། གཞི་ 
བདག་གི་གཏེརམ་བཛམ་ཆྱི་ཆཁ་ཆེན་བཞི་ལ་འབུལ་བའིདམིགྲས་བྱ་བ། དགི་ཡ་འཐེར་བུ་བ་ནི། སྡཾདབཅུད་གཞཡ་ཡས་ | 





/ 
ཤཾ 


༄༅། །ཁངལ་ཐིམ། །དེ་ཡང་ལབན་དུའཁའྡ་ནམས་བྱང་། །གཙོ་བོན་འདུས་གིང་གཙོ་བོ་ཡང་། །སྟཾང་། 
པའ་གུན་ལས་འཇའ་ལའ་བྲག། །བསྲཿ་འཁར་རིག་འཛོན་བརྱད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཞར་མི་བསྔུས་པ་ཁེགས། སྨན་ལམ་ནི། 


འདིས་མཚོན་དགེ་མྲབས་འགྲ་གུན་པྱདདབང་ཆེན་གི་གོ་འབར་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མདོན་དྲ་གུར་ཅིག་སུ་མདྲ་སནཔས། ཝྔན། འཁོན་སྙེན་ 


ཆསྤ་གྱི་ཆཁ་པས་མཛད་པ་དང་། བསྔན་། དགེ་བ་འདི་ཡྲིས་བདག་སེགས་སེམས་ཅན་ནམས། །པདྨ་རྒྱལ་པོའི་གོ་ 
འཕཔམཆོག་ཐེབནས། །མ་ནིག་འཇས་པའྱི་སེ་ཆོགས་ཐམས་ཧད་ལ། །རེམ་བའི་རྭ་གད་ཐེགས་བཅུན་ 
རླ་གས་པན་ཤྲཾཊ། ]གིས་བཟུན་ནི།་ནཿཁསཔ་གངཔའི་ཨ་ནཁ་མཁ་ཤིཿཿཧཱཿཛཅར་མ་ཏོག་གི་ཆད་ཁབ་པརཡརམསཊ། 


ཐབ 


ཟག་མེད་ཕེ་ཞེས་རྒན་གྱི་འཁརལེའི་མཛོད། །ནམ་པའ་གྲེལ་བས་བྲིཾད་དངུ་ཞི་བའི་ཁམས། །ཡནདང་བདེ་པའི་ 
མཆོག་གི་དགའགྙོན་དཔཝ། །ཧྱེམ་མཛད་ཆ་གསུམ་ལྲ་ཡེ་བཀྲ་ཤིས་གྲེག་། ཅེས་བཟྲ་གིས་ཨྱེ་དགེ་མཚན་གྲེལ་བར་ 
ཟས་མཉམ་བའྲི་ན་ལ་འ༅ཾརྲ་གེ་ཆེ་འཛེགསལ་དུབྲམ་ས་ནས་ག་དག་གི་ངང་ད་ཉལ། སསཡཿ་བར་དེའེ་པང་ལས་དབང་ཆེག་གི་སཱར་ 
ལཔས་ཏེ་ཐའྲ་བུན་ཁ་མཚོད་པ་བཇྲེས། གཏེནམ་ཁ་གསེས་མ་བླྱརདའདེབ་སནས་བྲཟུ་བཀའ་སྲཔ་གི་མཆོད་པ་མ་གཏིགས་སྲད 
ཛི་ཧ་བ་བཞིན་བ། ཟཱན་ཇེས་མ་གསུམ་ལ་བྱད་འདེབས། འགང་བེང་ཟིན་ནབས་ནམས་བཞག། ཟླན་ཐམ་ཁ་བཀའ་པང་གི་ 
མཆོད་གཏེན་གཏང་། དེ་ལབའྲི་ཚོཁ་གིས། ཟརྦ་ཟཱན། ཛ་ཟུན། སུཿ་ཐུན། སདྲ་ཟུནབཞིན་བཅད་དེཉམསྲ་སྦ་བཔ་ཞི་ག ཟན་ 










| 


།༄༅། 






།བཱཿྲཱ་མིཨ་ཧཱཊསཉི་ཁ་བཆསུཊཁའི་བརཱ། ་ཐུན་ནི་ཉི་ཨ་ཇོགས་ ཿཡརགནནས་བུམ་ཟན་བད། ཤི ཀྲོ ད 
ཟུན་ནི་གུང་ཡཾཡ་ནས་ཉི་མ་ཆུབ་།ཁའི་བར། སདྲ་བུན་ནི་ཉི་མཆུབནས་ནམཿ གི་ཆ་དངུལ་ཇོགས་ཀི་བརྡ་ཡ་བ།ོཀ།ཐཱན་ཟི་རིང་ཐུན་ 
ཟོག་མན་ཡཱན་ཟུཔབ་རིམ་ཆིས་ཇེརིང་ུ་བཏཔཧེ་བྷསེན་གངཙམ། ་ཁ་མེབ་ཚེཿན་རིངབ་དང་། གེནས་རིཊ ་ཤིས་ཇེ་བུཔ་དབ་ཏབའི་ 
བཤད བན་ཅེ་ངོལ་ འསཿཔའ་ོ་ཁབག་གཉིད་དང་གཏམ་འཇོགས་ཆིས་བརུ་སྫསརོད་ཡཅེེཔ། འཇུང 
པའི་མས་གསེའདགོས་ན་རངདབ་ཡ་ཆེན་གྱི་བགས་གནས་མརྦ་མེ་གཅིག་ཁཔས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བེན་ལྱ་སད་ཡམ་བ་ཞིང་ | 
ནཇངུ་འཇུག་པན་ཝན་གིདེ་ལ་ཟིམ་པར་བསམས་མོ།།ཟན་མཚམས་སྭ་ལའི་ངྱ་ཆཁ་དང་ཝན་པའྲི་གོནས་ཐགས་འདྲེན་པ་གཡ་ 







2 


ཤྭ 


ཆེ་མོད། འཞ་ཀཇབྱ་ཝེན་པའི་གས་སཱ་མི་བཅི། བླ་མདང་གདམས་ག་ཡ་ཡེད་གཉིས་དང་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་དད་བདང་ཡེད་ཆེས་གླུག་ 
བྲག་བ་ཞིང་། གནན་ཟེདྱ་གིས་གཙོབའིསེམས་ཅན་ཁ་བམས་གིང་ཇེ་བྲསོམས་པ། འྔར་ཉིད་ལ་དེདཐོཐ་ཡི་ན་སམ་པའི་རྱ་བཁ་ས་ 
ཚུགས་ཡནཆད་ཁིས་བྲསམ་པ། བླགས་པའིདམིགས་པ་ཡང་ཡཔགསལ་འདེབས་ཅི་པགེམས་འཕྲོ་དེད་ཡབ་ནངདུ་བྲགན་ཏེ་ 
ཤིང་རྨགས་སེགས་ཀྱེ་སྱེན་ཧཱ་ཕས་པ། བཟླས་པ་ཨྱན་བུལ་སེགས་སྨེན་བཅུ་དཔ་བྲལ་བར་བཟླ་བ། བསྐེན་གྲུབ་འདིམཐའ་མ་ 
ཟནྷ་གི་བརྭ་དུརང་གཞན་གྱི་བ་བྱ་ཝིདྲ་ལུག་ལེགས་ཉེ་ས་ཅྲི་བྲར་ཡང་དེའི་དབང་དུམ་སོངབརྱ་བ་སམ་པ་དང་། སརྦ་བཱ་མ་དཀོན་ 


ཁནཔར་ཡིདམ་འདི་ག་བུབསེན་ནྲ་གེ་ཐུན་ཚི་བར་ཆད་ཨགས་ཤྱིས་གུགས་མི་ཆེདྲ་གམ་པའྲི་གེང་ཁམས་བྱསིད་པ་ནམས་གཡ། 









།༄༅། །མཚམས་བཅུན་ཕུག་གསུམ་ཁབ་ཡྲ་བེདན། ང་སོ ཆོས 
བཟུ་བ། གཉིས་པར་རིགེས་རུག་སེམས་ཅན་དགྲ་བེདཔ། གྲསམ་པར་གནྩོ་བེདཚད་གཅོད་པའིདམིགས་པ་གཙོ་བིརྦ་བེད། 
བསེན་པྱ་ཟུབ་དང་ལོ་ལཁནྲདྲ་ཊིད་ཀང་། ཟག་མར་བདུན་གཅིག་གི་འིང་ཙྲ་ཟིདྲ་རཱའི་འཕེན་པཙམྲ་གིས་ཞུགསན་གཡ་ཏེ ཉེ་ 
་གཅིག་ཙོབ་ནས་བ་བགོས་བཛྲཁབཟ་མསའ་ཡ་བའི་ཉེས་པ་མེད་གསུངས། བགེན་པའྲེ་གབས་ས་ཊགས་བཟང་ 
བདང་། བར་ཆདའྲད་ཡད་འམྲ་གམ་པ་ འིེདགས་བེད་པ་ཡ་་བ་རཆད་ཆྱི་ཆ་ཡིན་པས་མིི་བ། གཡ་ཏེ་ཡུས་སེམས་མི་བདེ་ 
བཞམ་ཉམས་རངྡ་རི་ སཿ ་རན་པ་སགསྲ་བརརྡ་ནམ་ཏོག་མི་བ་བརྡ་ལ་དངྲ་བ་མའམོས་གུས་ཆེ་གཅིགཿ ་པཨཅི་ཤེད་ཁྱིད་ 





ཤེས་ཀྱི་བ་ཁི་པས་བྱགའསན་རང་སར་ཞིའག་ཞིང་། ནམ་བྲ་གན་ཧྭ་བ་མ་དང་ལ་དཔའཔསེམས་དབེན་མེདང་བྲགམ་པནི་ 
གེགས་སེ་བག་འདོནྲ་གི་མཆོག་ཡེན་ནོ།། མེ་ལ་ཐུས་འདེབས་པ་དངམཚོན་ཅེ།ཁནང་འཇུག་པ་དང་། ཐོག་ཙོང་ལ་ཕུག་ 
དཔ་ཊད་པར་དྲ་བྲི་ག་ཟེས་ནངག་གིས་ནུས་ ༠༩༥༨ དྲ་འབུ དེནམ་ཟདམཚམས་སི་རིངགཞནལ་ཆགསརུ་དང་ 
བཐུཿབ་གྱེ་བསོགས་ཁརམི་9། མཆག་མངྱ་ཀི་བླཟས་ ་པརུཿའའིའི་ཆྱེན་སེྱ་སིརིཊ་སོ་ གསུཿའབཀློག་པ། སྨ#་དྲི་ 
པཙམ་ཨས་གཞན་ཆོས་ཁན་གི་ བ་བརབྭ་སདབཏགས་པའྱི་སན་ཧརྦ་ཐེབས་པ། སན་དམུགས་རོམ་པ། ཝ་བཞེཕས་ 
སེགས་དཔའེདག་གི་དབེབལ་བ། ཆོས་འདིགཡྲ་རུ་གི་ནམ་བས་དགེེ་ཐོད་གཞན་ཚི་ཟིདདམིགས་སངབ་ནམསམི་ 














གྒ་ 





།གིངབཞྟེན་ཞབ་སིའིནམ་ཚིག་ནམས་ཁལཿ་སཿཐང་ཞིང་ཅཿལོ།། བཞེན་པའི་ཚདནི། ཅུམ་ཨི་བསྐེན་པ་ལོ་ 
རུན་གླུབ་པ། གཕཿཤྱི་བཨཱེནཔ་བགྐེན་ཡེ་ག་འདོད་འཇེདེ་གུཿཡ་བ་བ་ཞིན་ཟན་རྒྱས་པའིཿཡན་འག་ཧ་ཚུན་མེད་། ཝ་འགུན་ཡ་གཅོ་ 
བའི་གཞེན་པ་བེབས་ཅིནཔའོར་སི་བ་ེན་བ་ཆེདགཉེར། ཊི་བིད་བ་རངྱ་བེད་ཁཔ་ཅི་རིགས་བླ་ཟས་པས་འཐུས་ཤིང་། ལསའུཿཙོམ་ཡ་ 
གཅ་བོ་ཁ་མཡ་བཞིའབུམ་བླཟས་པས་ཆོག་བའངརྒ་རམ་ དབཔཟ་ཧོར་ཝགས་ གྱན་གྱི་དགེངཾས་པའ ལོན འོན་བར་ཕྱ་ཡ་དངའ་ེར་ 
རམས་ལ་ཁི་ཚོརབླགསནའཔཡེགས། དེཐམས་ཅདམཚམས་ སུཁཔས་གཅིགཅགཿས་ཇོགས་པརྡ་བེདདགས། དས་ལས་ 
གངས་གཙོ། གཔས་ལས་མཚོནམགཙོའོ་སྲགཡཟངབ། ཉེ ཉེ་ཟླ་འཆར་བ། གྤབ།ཁངག་ཡོའགུམ། སྣཿསྲིདཔདྨསཁངས 


÷` 








 ཤིས་ཉགས་ཇྲས་སགས་ཀྱི་ནམ་པར་འགགནས་གབ་རེན་དངདཔོས་གྲྱཀི་ཛས་ནམས་ལ་ཟིམ་ 
 ན་ཁམམམམས་ལ་དཔེསྲ་གབ་བྲ་བའི་ཞཐུགས། བརྒྱ་ཆ་གཟླས་རྗེས། ཧི ཁྲར རྔབ་པ སྲན་པྱ་འོནབདག་། 


བཿ ཧ་འདྲའུདུབ། དཔོབསུགཏན་མ་ལེན་པ། མན་དཀ་ལཁལ་བ་སཾགསྔ་བླཔན་ཇུས་དངུགངས། སོ ། 
ཟན་ཟུན་ཅི་མཇུག་ཅག་ཆང་སེགས་དཔོས་གུའི་ཇྫས་ཅིའ་བོནགསར་ུབགམས་ལ། བདག་མདུན་གྱི་ཨྲའི་ཐུཿ གས་ག་ 

ནས་འོད་ཟེར་ལྤས། ཆ་ཁ་བྲ་གས་བཅས་ཀྱི་བིནྨ་རབས་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཝགས་ བྱག་མཚན་ཤྱི་ནམ་ 
བདུང་། འཐུན་བཞིའི་གཧུད་། ་མིལིཚབསོདསོགས་ལ་བོན་འདུས་ཤྱི་ཡོན་ཏ ུམསཅད་བཅུད་ཅི་བྲག་ 





།༄༅། །ལྱསལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏུབ་པས་མཐུན་གྱི་ལའི་གནས་ཝ་ལས་ཡོ།ཨཿརིཾགཱཧའ་ 
ཡི་གེ་འད་ཟིནབདུད་ཅིའི་རྒྱན་དང་བཅས་པ་ཐན། རང་གི་གནས་ཝན་ཐིམ། ས་གྲུསང་བུགས་ཡོན་ཏན་ 
| འཕྲིན་ལསགྱི་དཔོས་གྲུབ་མ་ཡུམ་པ་ཐེབ་ ༧1ར་བསམས་ཡལ། ཨོཾཿ ླདྲཀྷརྙ་ཀཱཡ་སིདྡྷི་ཡཨ་ཡ་ཡཧཾ༔ 
| ཨེས་དང་། ཁཱ་ཡའི་གནསས། བཀྐ།། ཙྩིཏ་། གྲུརཾ། ཀྱ་མ་ཞེས་བནནས་འཇེདཅིང་། གཏོནམ་རཔགི་གནས་ལུརཿ 

ཡ་བ། སབ་གཏརྭ་སན་གལུབཞུག། གཏོན་མའི་ལ་ཡེ་གིས་བསྡན་ལི་ལ་བྲས། དམ་ཆོག་པ་འདེ་ཅྱནྲ་ནས་བདུད་ཅིན་ 
། ཞ་པར་བསམས་ཡ་མཐའི་མཐེབ་གྱ་ནས་ཆུ་ང་ཟད་ད་ང་དཇས་གྲུབ༅ེ་རྔས་ཁ་ཡཝས་གྱན། ཆོགས་ལཊོར་དང་གཏཔནག་གི་ 






= 


༅ཆོད་ལད་ཡིག་བྱ་གབ་ཟོད་གསོཡྲ་ནམསྔ་བ། ཉིན་ཡོད་ནམས་ཡ་བཉན་བྲ་ཞུགས་དང་ཉིནམདྱཀི་ཚོགས་གགིགས། ། 
སྐ་ར དགྲེརྩ་བརྒ་དབ་ཅུ་བོ་ཞིཔཨི་དམིགས་ཅིསྒ་ཆས་གངབ། གིས་བབཇདཅི་པཊེ་ཏེག་གི་ཆའ་དབབ་ 





པརྱ་བལོ།། མཚམས་ཟའི་དངདྲཱ་ཕིནནས་མཆེདག་ཏེ་འགམས་ཤིང་བྱིན་གིས་བླརབས་ཏེ་འབུལ། རྒྱམ་ཆེན་བཞི་པོ་ 


`~ 





ཞཊར་བཅསྤ་ཤིས། །བདག་གི་དགེ་བའི་བབ་ལ། [ཉགགས་འཐྲིན་ཡུཇབྱུ་མབསཔ་ལིགྲས། ། 
གཏངནག་འདིབཞེས་རཔགནས་བིན། །ཞེས་བཛེད་་བོ་ཁྲམ། ཡེ་དམྲ་གི་མདང་རེན་དེ་ལ་བཟང་ཐེཔསགསདམཆེག 
གིཛཿམཨ༢ཿ༠ལེམཛོཊཔཿཇེང་།(གཏོད་ཁ་གཞུཊ་ཡ་མེ།ད་ཊ་རིདེ་ཤིགུྫྱ་གབཧེ་ཤཱཔཧུཡཾཕཿཧྱན་ཁཡཿསྟེ། 





།༅ཀ །རིཅེཙ་ཨིས་གཔ། །ཁྲ་ཞང་གྱི་ཕིན་བྲསིག་མཚམས་ནངངྲ་བབན་ཁེགས། མྲ་གབྱ་བཏ་ཧ་ཅརམྲི་ཁར་བར་གཔས་ 
མལུང་ཅི་རིགས་སབས་དང་སྱན་། རྒན་ལཟེན་ལ་སྱབས་སེམས་ནསབསམགེ་གུངབསུང་། འཛབ།ཁངད་ྱེ་བཛྲུ་ 
# མི་དགིས། མཆོད་བརད་ཡིག་བྱ་ཆའི་མཇག་ཙཱ་དྱིལ་ལཐོར་བྲཁུ་བ་སཾགསདྲ་ཧྲས་ལན་ཐས་པས་ཚོག། གསཔ་ཐགས་ 
4 གསར་རཆེངབསྩེད་རོག་ས་གགས9ྱི་བསདམི་འདྲཙམ་ཡས་དགོཔས་པ་གཅིག་ཁྱ་གནས་པས་ཉམས་ཁེན་ཙམ་ཁ༢ 
བསེད རིཕཆེག་ཁ་གསར་མའི་ཟུན་མངམ་ཡིན་པསྤ་ཆས་འགེབས་མི་རུ་པབ་སོགས་དགཔས་འཚོལ། ལྷ་འདི་ཉིད་གདེན 


བགེགས་གྱི་དབ་ཊད་པརྱ་ཆལ་པོའི་གནད་པ་ལ་མཆོག་ཅུ་བཟགས་བསན་ཞིགས་མཁིདུས་སྲུ་རཁ་གདོན་དངྲ་གུའི་ 













གནདཔ་ཆེབའི་ཕིརདེསང་ཉམ་སྲས་ལེན་པ་གཡཆེབས་དན་འདི་ཡིད་ཚངས་ཤིག། ཤ།ཁས་དང་གུབ་པའི་ 
ཡངཅིན་ཉེན་སོན་པའི། །སྭ་ནིཔདགེ་ལུགསྲགབམབའིརིཔ་མེདྱ་ཊི། །ཚད་ཝན་གྱེ་མཆོག་དུ་ 
ཨུས་བགུསཉམསྲུས། །བྱ་ཞིས་ཏྱེ་ཐུབ་འཐུས་མདོནྲ་ཟན་ཆདྒ་དུང་གཏུམ། །བཅུན་དུ་མིད་པས་ 
ཨམཉིའིདྱ་་པཐཱག་ཡཱ།། །ཡའཇུཊ་འདྲི་ཨུཔ་ཞིནུ་ཐུ་བ་བང་བོད་བས། །རང་འ་ཡི།ཁ་བུན་ཐུབ་ 
ཁ་བརྩོན་པ་དག ། །འཚོབ་དྲནྭ་ཝཱན་འདྲི་ཕིའི་མདུན་མ་ལཾགས། །ཤཱའའི་ན་བར་སེལ་འནདྲཀལབ་ 
བཞིན། །ཟབ་ཆས་ནམ་དུའཔམི་འཚལ་གལ་དམན་དག།འདའདྲ་མནཔའི་ཁུངབུརམི་འྱཔན་ 


= མམ =: 


༡༠ 


།༄༅། །པར། །ཡུན་བཟང་སརཔས་འ་གཞན་དན་འགུབ་གིག །ཅེས་དཔལ་ཏ་མགིན་ཡཔགསང་ 
།ཁེས་པ་ལ་དྭགུའི་བགེན་ཡེག་དངོས་གཟགན་སཡ་ཡེངབིནྱ་སི་ནར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་མཁའའགོལེ་ཁྲ་རཔས་ཆེལ་ལེབ་སིང་ 


ཧཿ ནང་གི་ཁག་ལ་བུའི་གདམས་པ་འདྲི་ལ་བུ་ཁུབ་གདལ་དྲ་སེལ་པརམི་ཕད་བང་། ཟངདའའབེད་པའི་བྲོ་གས་ཉི་མིག་ཞན་སྲ་བི་བནེ་ 


༼ ༡ ར་མདེ་ལས་ཡག་འས།༢བགབགསིཀནཔཡ་ཁརྡ་སོན་བནན་འཁོ་ཁཿཿཁས་མ་ཡིཀ་རིག་ཆག་ཀོས་ 
བྲསལ་རན། རགི་ཉམས་ཁེན་དང་ཆས་བཞིན་སེད་པནེ་གཉིས་ལ་ཕན་པའང་སྲིད་གམདྦ་སོན་བསཚའ་ཆེན་རོརེ་འཇ་ྲགོ་གསལ་ 
རྱ་མཚོ་གགས་ཕ་རྒྱམ་མཚན། གག་ཟིགས་གན་པདྨོདག་དབང་གླ་བཟངརྒ་མཚོ། རེས་པ་དཧོགྱི་མཁས་ཁུ་ཁེ་ནཔོ་ཞེའབངནིན་ 






ཕཟམགས་པས་ལ་ཞི་འཛད་ཁྱཐ་ལམའིགྲམཔས་གཞིགས། ༨མེ་ལགསཞེས།་༢ཞེས༨ 
བཅན་ཏེ། ༤ བཙུན་པ་ངག་དབུ་པཐོབཟང་བཅན་པའྱི་ལ་མཚནནམམས་རབ་རྡཇིས་ལུ་ཡིན་ཞེས་པ་ས་སགཆོ་ 
འཕུཁ་ཟ་བའྱི་ཚེསཅ་ཝའི་ངུས་ཆེན་ཉིན་ཡན་ཕུ་ཟའིབྲ་བཔྱར་བྲིསཔ་སར་ཛག་ཏི།། དགེའོ། ། 
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-༽  ་ གུན 
ཨཙི་ལཁྱས་ བདེ་ཀངྲདཱ། ཁ་མའིགསང་རུད་བཀའི་་ 


རབངམ་ཛོད་ཅེས་བ་བ། ཕྱིན་རླབས་ཐུམས་ཧོནྲ་འཇུས་པའི་ 
མལ ལཊ། གག | 























































: །གེ་ ༤༧༡༧ དི 
| ± ི ༥ 36༤ 3  ད 
| 2 2 །ཡང་ 



































1 གིས་ོན་རོགས་ཕོདཔཡ། །དང ༤༤ བ།།བྱསར་གཞིཐལ་པལིས པའི་སེམས ` 
རཱ ༨༥༥༧མ་ཨ་ཡིན་སེམག།ཉན་མིན། འེམ ཤུ་དག ས་གདབ ུ 
དགཏོགས།།ཧགཆྦདཱ་མ་ཡིནའབྲལལ་རྡོགས།།འདག་ཡུས་ཚ་ཡེའི། ཡ།།བགྒེན་ཕ་རླང་གི་ས་འཐ། 
གཡོས་ཤི་པ། །ཅདྲ་ཧམས་ཡེཤེས་ཟག་ལེའཝོ།།རངཐབ། {(:ཿ:༩༥ ˆ མར དཾ 
་ྲ ཆེདཔའི་ཏཔའཏ་རྱས། ༩༠༩༩ “༧ལ་6ཨཉས༤-༦ ༥ 


= བྷ་ར་དར་བར་་་ཁང་ཁོཀ།ཁ ་ཆང་ཀོཁ་བཁདོང་ 

















བབ -་་ཡགབ་བ་ 











ཡེཤེས་བླམཚིས་ཆ ཤཿ རེ་ུད་ཅིས་ཞིཊ་པཞོན།།འེནང་ཡརཇིག་ལ། ཆ་འ 

ལོ༩པདང་ཡང་།།གིབ་ཕ་མེ་དཕའི་ཨིག་གིས་བཤད། རས ་པའི་དོན་དངབྲ་རས་པའི་དོན།།ནམ་ ཀྲ 
ཚཾ ཕན་རཁཧལྲཐོས་ནམས་ལ། །འདྲི་གན་འབྲ་བར་གཞི་མིག་གེ་ །བྲ་མའི་གསཔྦ་རཱད་བཀའི་འངམ་ཛོད་ 
ས༔ཏགེཔག ཤཞིའི་ཁྲེུ་ཧེ་དང་པའྲོ། ཡོརྨ་ནམས་ལ།།ཤབྱིན་ན་བས་ཡློས་ 
ས་པ་ལ །ད་ད་ཡང་དགབཞདི་ེན། མིས་ཡིནཔས་སཞ།།ེ་ལབ་ཧེ་ 


2 ེ་གུང་ཡདག་ ༣༧༠ 3༦ གཞི ཐྲ རུ ཡས། 
















སླན།།དེ་བཞིན་གང་ཝ་བགྲའབའི་ཡུལ།།གསང་ལྔ་ཤསུ་ཕརཊ་ཡི་ཛོད་འུང་ཐ། 
དུམ་ཚིག་གནས།།ཐམ་ཛི་ཉརནབཀའལཱ་ཡ་པ།།ཡཱམསའཤ་ཡིད་རོལ་ཝན་པཱས་ལྱསབ།།འཇིག་ཧེན་ | 
ཆས་ཝ་ཡིད་མི་འཇུཊ།།གཏོར་ཕོད་ཆེ་ཞ་པམ་ཆེད་ལ་བཅི་། །ཡིད་གཞིས་ཐེ་ཚོམ་ཐལ་ལ་འགྲུན། །ག' 


ཕའི་ཟབ་ལམཆད།།ཆོགཀྱི་རལ་ཕས་དབཔབསྲར་ཏེ། དཾཨྷ་ིཿྦཿགུནས། །དེ་ཕྱིར་༢ཊ༨འདྲེ། 
:ས་བསུར་བ།།མཆན་ད་སུན་ཝན་བ་མས་བསྦན།།༢བརག་ཧོགས་པའི་གདིཔལ་གནས་།།ཞེན་པའེ་ 
རོལ་མོ་མཆུགས།།གཞན་དོན་ཐུགས་ཇེའིཚོལ་དང་ཝན། ཿླགས་ཁ་ཏཱནཔ་ཧོདཱ་ཡ།་ 


བ 


རོ : 
རྭ ལ་རཾཡ་དདབརོན་ 


| 





55 ག་ན་པ ཨིནཔ་མནྲ་སེནའཇོམ་བའྲངས།།གཡ་དནྲི་མམ་། ་ 
ཟེམ གཅིགམཨ་ྱག་འའེམས་དན། ནྱབན་ཅན་བསམཆོགགས་གཅུར་དབདཟེན་ | 
± ༧ཁུཞའགྲེ་འུཏུ། །ཿཾད་འྔ་བིནྷཿཾགས་འཚེ་དོགས་འཐམལ།། ཝའ རྲེ་མི་གསུམ་ཡུས་ཁྱིས་2ཚགས། ༈ 

མཐུན་ཆེནའཇོམ་པལི་གནས་མཆོགའུ། །ཚལ་དཔྲལན་པའླི་མ་ཡེས།།དྲ་ཅིལ་འཁ་མགྲ་སུམ་ལ་གནས་ཕི་ 
ངཿ ༈ལེ་གསུཕམས་ལི་ཆོག་བཅམ།།3ཟབཔེའཔཔ་ཞིཔ་ཤིནྲམེན་དབ་བ།།དེས་དྔའིལ་འཐེརལས་ལ་ 
བཆོན།གཏོར་མཆོད་ལ ཁོགསཅན་ཤས་ལྷསཏསིསལ་ཁོམས་བསའ་ཚས། ༅བླ་ས་ལ་ ངེ 


















།ཐར་བཤམས།ཞེགུ་མནདགེ་བ་རན་འཐོའི་ཡས། །ནུལ་འྦ་ཡས་དཔངག་ཡིད་གྲུསམ།།འ་དས། 
བཟུར་བསུ་གཏན་ལ་ཕབ།།གསང་ཝགས་སྔནེཡ་ངེས་འཟླཔཧྱཿད།།དེ་ནས་བདག་བསླེད་མཐུན 

` ཝདམྲཚིགཿཡེཤེས་བསེ་ཊསྒན་ཞཾང་།།བཟས་པའི་རྐང་ཐྲངས་རྫོགས་པན་འབུད།[མཆོད་པ་སྨན་ ། 
འཁ་ཤཏོན་སེགས་འབུལ།།བར་ངུདགེ་བའི་དཔོས་ཤཞི་ནི།།བདག་ཧིད་འངུག་པའི་དབང་བར་ཞི་པ། ༈ 

.སེཐམ་གགེན་ལ་གནས་ཡས།།དཀྱིལ་འཁེར་འཇུག་པའི་ཚོག་འཁབད། །དེནས་ུམ་པའ་བཅུད་དབབ་ 

པ༔ཊཝེབྷལིདྲམིགས་ཁཡ་ཡེདས།།ཝས་པག། དབདེ་བསམ་ག་ཏན་པས།།རྟགས་དཔམཆོན། 





[ེལ། །མྟ་ཀཏནཝཝ་བ།།དཔཔོའམམ་གྲིན་ཐས་ཏེ།།རིག་པའིདའཔཝྔསུ་གྲིབ་པ་ཨྱཛ། ། 
ལུམ་ཏེད་ུརྱ་ཁགས། །ནུཿཿཊ།འའསྲ་ལ་ (གེས་དབང་།།དེནས་གསང་བའི་དྱྱིལ་འཁེར་ ' 
། < 






„ བཆྙནཊུསྲམཚན་རྡོརིམིདནས་འཇུག།མཆན་ཧིད་ཁན་པའི་ཕོ་མོནོཾ། །བཇུན་ལས་མི་མཐདོན་ 
` མཐུནཤཱཏདྟྷ་།།གསཿདབ་༨མཆོག་ཞིྤཊབྲ་ཧེ། །ཡབཿཡུམ་རྔོརཕདྨྲ་ཁསུ། །ལེགས་འུམ་དངེས། 

_ ཟཊ་མཆོག་དནོན།།ལེ་ཡི་དབངཔོསྲ་འདབའྲབ།།རྡོརའབའྲའའིདམ་ཚིག་ནི། །འཀའ་ལམི་འདྲའ་ 
ཟུཊ་ཕརའ་སཔ་ཊ་དག་གི་ཨ་དབང་པོ་མིན་བས་ནས་།།མས་ཧོ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ལ་རེག །གསུམ་པའི་ 


¬ 


-- = - =¬ 





ཤིསའུབ་ཡེ་ཤེས་ཧི། །བདེ་གེང་སཱནྲ་བེད་དབཔ་བྱསུར་ཐས་།།ཐབས་དཔཤེསུའབུ་ཧརབ་ཡི། །བདད་། 
ཀེ རར་ར ཤིར ་ཁ༢་ན་པི་པེ་འརཿ ༩ པའི ེཤེ་༨(ཤིེ རེ 
ཤྱི་སླིང་པོ་དོན་གྱི་མཆོག །རྒལ་ཐར་ཝན་པལི་གྱེས་བུ་གང་།།དགའ་བ་ བཅ 'ཡེ་ཤེ་ས་གིས། །བདེ་ 
 ཧངཟུག་མེད་ཏིཔའཛིན་འཐེལ།།ལམ་ལང་འབྲས་བུ་གདཅིག་ཛོགས།།ཧེན་མེངས་ནམ་གྲེལ་སྨང་ 
བུ་ཡཾ་སཾ ༈མ་པོན་གྲསམའུངཚྭལརཀྱིལ་འཛེར་ཚོགས་།།སཱཿདཔགསུཿདངཐྲུགས་དང་ཡང་། ། 
! ཡོན་ཏན་འཕན་ལས་ཚལ་ཆེན་ཚིས།།ཚབ་ཡན་ལག་བཅྲས་པ་ཡི་ས། །རམ་ཚཾ་ག་ཧིད་ཁ་གནས་ 
'པརཐཌ༈འདི་དོན་མཆོག་གིས་ས་ལའེག༡ྫི་བ་སྲང་སྲཾད་གཞི་བཞེ་ངས་ཀྱི།།དོན་དབང་ཚིག་གི་ས་ 


༦ 
རར ༨༦. 





| 
། 


། 


ཛཾ 











མལུས་ཐ། །རང་སཔདྱཀི་ལ་འཁོར་རངལ་ཚོགས། །ཟྲཿསཾ་ཐལ་ཆེན་པོད་བཞིན་གཤེགས།།རཝལ་ཚབ་དམ་ 
པུར་དབང་བྲསར་བས།།།གཞི་ཚྫོགས་སེ་མས་ཚིདྲཀིལ་འཁུར་ལ།།བས་དངྲ་བརབ་མེདཔ་དཔ་།། ས་དང 
མི་སྣཿམེ་ད་པ་དཔ་།།ཐམས་ཅད་གདལ་ཁྱབ་ཚཱན་འབྱམ་མོ། །དེ་ལྟར་སྲ་གསུམ་ཡེ་ཞེས་ཝ།།གཞིཐྲཝ་ 
ཝན་ཙག་སྣ་པབ་སེ།།གཡངའ་ཝན་པའི་ཡུས་ངག་ཡིད། །རཁཝ་ཆཱཾནཾང་ཡེ་ཤེས་ཕཾབ།།ཁྲ་མ་ཝན་ 
| ` །བཅས་དྲ་བེསཔ་ཡས། །མཆོད་གསོལ་མེ་ཏོག་མཆ་ལ་འབུལ། །རིན་ཆེན་དབང་གི་མཐའ་རྟེན་དུ། ། 


།༄༅། །ཁརྦཿཐོན་ལུས།།ལཿཿག་ིད་གླཱམཉུཊ།ཏན་ལ་དབལ་།འཐའ་འདས་རོས་ནམས་། 
ཅེ 











: 








. 


།༢ཁེརལ་རྡོརརིན་ཆེན་དཔ། །པྨདྨ་ཧཱ་ཐམ་ལ་སཾཀས་ལཱིན། །རཔགཞན་ཚིན་པཱའི་ལཱས་ལ་བཅོན། །རྡོརཾ 

ཟ་ལ་ཐོར་མངལ་དབང་བསན། ངས་ནས འོ་སངཌི་ཞེ།ྟཏྲི བ་མི ། 

འདྲི་གུན་གསཔབའིདེ་དྡན་ཏེ། །དམཚིག་ཆེནཔའིདོནལྭ་སོད།།རངམག་མེག་གི་འཐས་བུ་ལད།།འབ་ 

ཅུགཅེས་ཕས་དམ་པར་བུསྲང་། འདི་ལྟར་རྒྱལ་ཐའི་གཏུང་རྒྱད་འཛིན།གནད་ཉིག་རིག་འཛིན་ས་ལ་རེག། 

ཐམར་དགེ་བ་རེས་ཆེག་ན། །རྫོགས་པའ་ཡེ་ཤེ་ས་དཔྲ་མབ།།ཡེཤེས་ལ་གཤེགསདམ་ཚིག་བྲཝ། ། ་ 

_ གྔོསཐལ་ཆེན་པའིརངཧིད་ནས། །རྡོ་རཾའྲི་གྲ་ཁྲངབདེ་ཧམས་གློང་།།དག ༡ཧྟན་གཏརནགྲ་རིམཁོ་འབད། | 
ཏུ ལོ , 








༡ ༧ 


༽༡༡། །རྨོངཾ་མེའདཔོན་དྲགེས་མཆོད་བང། །དལ་བལུ་དགེ་བའིཞིས་པ་འཇོད།།ཡ་དྲག་ཞུཔདོ་ 
དཌིཿ༥༦༩ཝེ། །བ་མའིགསུཔྦ་ཧཱ་ད་བཀའི་དབངམཛོད་ཁས་ལྫིན་3ྱེད་དབངབ་སླན་བར་བཏྟན་པའི་ལེའུ་ 
$ ཧེ་གཞི་སཕ་འོ། § །་གུགསཞུང་མགསསིན་པ་ཡིས།།ིདྲ་ཧི (ལཊཱ་ཁེ་རརྣམས་མ།།ཡུས་དག་ཡེད་ 
` ༧ གསུམ་གྲེལ་བྱེད་ཕའི། །བསྐེད་རཾམ་ཝཱ 'གནད་གསུངས་པ། །ཧིན་ཅིག་མངཉན་རིག་པའི་འཁེན། ང 
ལངབའ་ཁིད་པའིི་ཨ་ཐག་། །འཨེར་བྲའུ༡ཡོབ།ཤེད་པའལི་ཐབས། །ཡེ་ཤེས་ཝ༣ཡ་འིག་པ་ག་ཏོད། 
རུན་གྲ་བ་འཕགས་ལའོད་ཁྱི་གྲཉ༣ཆེས་གྲ།རོལ་པ་ལེ་ར་ཁ།ཁཿཔ་ཨཱང་1[ཤན་གྲེ་ཆྲ་བ་བང་གྱེང་འོཐ།' 


_- 





གས 7 ཊདེ་བཞིན་མཚམས ཡཧོཁ།སཿ པ་དང་ །འདཿདཾཨ འཇེས་དྲ་ཏུན་དང་ །ཅུས་གྲསམ་དུས་མེད་། ་ྒ 
ཙུསཿ ཀྱི དབིས །ཌྱི་ལོལ་འཐུཝབ་འདྲས་ཕའི་མཁན། །རྣམ་པར་ཞང ཐཱ གཐྭཀ།།ཁྣ་དགྷཱ་ཏཱཿ༔ སྭ།།རང་ 
སངྒ་ནམ་དྭག་གཞལ་ཡས་ཁུང་། །སེམསཉན་སེ་འགྲེརྦ་གུར་ཕ་ཡང་།།འབུངབའིདངས་མའྦདུས་པ་ཡིས།། 
. -. ཡུངཕཾ་ལ་ནི་གཟུགསཉན་དང་།།ལསྔཨྱིདབང་བཅཙན་དཀར་ནག་ཆེས། །གཟུགས་མེད་ཡིད་ཀྱི་ཡུས་ལ་ 
སེུགས།།བགཿག་ས་འཛ་སརབཅས་ལ་གེ། །དག་པྲ་ུཁ་བི་ཡེཿ ཞེས་༣།།མ་དག་ག་ཆོ་གྲས་ཁས'" 
|  ཧྲིདྲ་ཕའི། །འགྲེབ་ཌུག'སཾཁྦས་ཡཿལཉན་བཟུམ།།འཛིན་པའི་རྟོད་ཡུར་མཞིག་པར།།བག་ཆགས་སྣ། 








` །༄༅༅།  །ཆོགས་འབཡ་པའྲིལས། །ཡདྲ་ཊི་དབང་པོའི་ཆོདྲ་ཕུལ་ལ། ནཱར 
་ = གམ །འདགཡཱས་གྱ་མའིཁྲེརམ་ཁརྲུ། །རྣམ་ཕར་སཱང་འའི་གདོས་ཕཉན། །ནམ་ཕའུ་མཱྲིཿ' 
གཟུགསྲ་སུ་ཆགས། ཆདོང་རཱ་པདཔ་ཁམས་དཔཡང་།།ནམ་པརྡ་རུ་དཔམྲི་ཚ་བ།།འདས་འཛམ་འོས་ ་ 
དལརྒཱ་ཟི།།ལས་འབས་བསྔ་བུང་བེདཔའི་མབུས།།དཀར་དཔནག་དཔའ་ཆོལོ་པར་ཡཔ།།ལས་ཁྱིའཕྲོ་ 
འུབེདཔ་ཉེ། །རྩ#་སཔནམ་ཕར་དྲ་ཤྲེསུ་ན།ཟཿཕི་ཤེས་ཝ།ཡི་གཞལ་ཡས་སུ།།ངོའ་སེརཕ་ཆོས་ 


0 
ཨཾ 





¬ 


_ གྱི་སུ། །རངབཞི་ འཇགསལ་ཁཔས་ལེད་ཇོགས་།།ཟུགས་ཇེསརལྷ་གངའཕོ་བྱཝ་བ། །རརའབུཔ་ ཏྲེ 














` །རཱཝ་ཕའི་སྲུར་གྲེལ་བས།།འཁྲཡུ་ཨཿྲྲཔདག་ཝཡི་སླ།༔5ཀར་སྲེར་དམར་ཝྔངལ་སྲེགསཔ།།ཨ 


མདོག་ག ཚོགས་འདད་དང་བཅས། །ཟེརྦ་ཤིས་འྲ་གཟ་འཇུལ་བའོ།། ཡརས་ཁབ་ཆེན་པོའི་ཝནྲ་གུ་བ་ཆེ།། 
ལུདམ གས་འྲབུཁ་ཕཱའིབཱ། །གཟངས་འཛིན་རབྭ་ནང་འྲབུྲ་ཡིར་བླུམད།།དེ་དག་ལྲབལ་འཁུའ་ 
(ཤིགབྱི་ཛྱན། །དངཔ་དབཞྲན་ཁི་དཱྱི་ངང། །ཁུནཁཱ་ཨྒང་བའི་རྟི་འཛིན་ལས། །རྒྱཿཡི་༧ཕི་གེ་རྣམ། 
པནའཕོས། །དེ་ལས་བདུག་ཀིད་དམ་ཚིགཔ།།མས་བྱསེདྲ་ས་མ་དོགྲ་ཕག་མཚན་བཅས།།ཆེདཔཚུ་ད་ 
དཔའངའཚ་མསུ་ཝན།།ཡིདྷྱྱི་སྒརྦམྨཁརྲ་ཝཱཿ་ཞཔབགྱེདྲ།།[གདོད་ནས་དག་ཕ།ཕེཤེས་སེམས། 


| 
| 


| 
། 





ར་མ ༧ 


༼-བ༣༧༧འ༡༢ "༡༠ ཐལ་ ༢" 


]༄༄༅། །བཞུགས་བསིམ་ནམ་པའའེལ་པས་ཝད།།འྲབོ་དང་འབུབའིདུང་བཞིན་གྱིས།1གྲཏད་།: 
ཐཞག་མེདཔརྨ་ནྣུམ་པར་གནས། །ཡབདག་ཝཚོགས་དེ་བཞན་གཤིགས། །རིམ་དང་གདགྲ་དན་རྫོཊ་ 
_ ,སུཿཊཐམའབྱི་ཁྲེ་ཡཾས་གསཝ། །རང་ཛ་ཤས་མཚན་བཅས་རྲངཔོ་དང།།མཚན་མ་མེད་པའིའཕསཊ 
` ཌེ ཀྱས ཟཆུཏད་ལ་དྲ་བཛའིཨཱ ཧེརུ་དང་།།འིན་འྔ་ཇུག་གནས་པའྲི་འཐྲ་འཇོ་གིས། །རཔ་ཨྡཔ 

. འཁརཐཅན་དུབྱ་བུང། །དྲ་བིན་མི་ཛ་གཅིགྲ་འགཏན་ལ་དབབ། །ཆུསུ་པའྲི་རཱ་ལ་ཆེན་མང་བརྩ་པ། ། 
གནམས་ནི་དབ་ག་ཡ་བའ་བཀ །རྒྱམཚོ་ཧུབྱ་ཆིས་གནབ་པདཔ། །ཉི་ཟླ་ཆ་ཡར་ཧཱ་བཱར་བརཊ། །འབྱུད་ 


༧ ་ 












འའིདྱཀིལ་འཁེར་ཐམས་ཅད་ཀཔ།{ཕྱིནཕག་སཔ་བརིམ་གྱིས་དྲགས།༅ིནཿ་ཨང་སྲཾད་དབང་དུ་བྱས།། 
འཇིག་ཏེན་འཛུས་དཔམ་འདུས་པའི། །ཝ་ནམས་དཔདབང་ཐན་དྲ་བས།།བདག་དབང་ཁོ་ཡེ་མ་ཡཾན་ཞཾ་པ།། 


་ ད ཁེ་ཆིད་བདག་གི་དབང་དུ་གེ།།ཆོའཕྲུཝ་གར་གྱིས་གཏན་ཡ་ཡག།།དེ་ལརབསྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱི། [ 








དངྷ་ནང་གནད་ལ་ཕབ་ནསྱ་ཀང་། །འཁྲིད་པའྲ་རུ་ཐག་ལ་བཏེན་ནས།།འྲ་ུ་ཁ་པའིགྲ་ཡུལ་དོརམ་ཤེས 
བགྲ་ཅགསའིའ་ཟབསཀྱིས་བྱ་མེལ། །འཕྲིན་ལས་དམེ་གསསུ་འཔ་གིས་བསྒྲན།།ས་ཚོ་གས་ཁས་ལ་ ˆ 
དབངཤེད་པ། །བདག་ཧིད་ལླ།ཡི་ཀུགས་ཝན་པས།་གང་ཡང་ཐེགས་པ་མེད་འྲོལ་བ་འཆུན། །གངཡཊ' | 








ཧར 


ཇི །གའུའྫུམཏ།ཁབས་ཝཱན་པས། །དྲ་མདེར་ཧེན་ལས་ལ་ཝཱ '®ྱན།[།དཔ་གྭནནཿ གུ 
་ ཞཕལ་ལོན།།ཨེམ་༢ དེནི་གསངཆེན་བཱཾ།།གསད་བའི་མངགསརཚན་པོ་ཆེ། །གྲརསྱ་བ་མས་ཐཱའི་ 

ཀྐ ཡུལ་འུ་སྣར་། ༤༢༧༡ ཨརོད་ལས།[གྲོཝ་ཁཿམཿ བསྩེད་འཾམི་ཁེའུ་སྟེ་གསུཿ 
ཌྷ ཧོན་མཆོགཆ་པ་ཡིས།།དཔབཔཝཱཡ་པའིའཁེར་ནམས་ལ།།གྲེལ་3ྱེད་ 
| རོསསདིསའདགྲས་པ།།ཧོསོ་གའདང་བ་ོ་་ོ་གས། ཁདེ་ལས་གཞུན། 
| ༡༢༠༡༩ཉཉེས༡ཉ-༡༣༡ ཨཉཿཧཉཿ ཐམས་ཏ་ཨསི་སཁའཅན་བཏྡུཡདམ་ཆེན་པོའི་ 






ཉིམ །འགིལན་ཁུ་བཱའི་མཉཿཔིན།།གནོན་ནས་དུག་པའིགིུའསེན་ཅའ།།བཅོས་གད་ ། 
ལེད་ཕར་གཏན་ལ་དབབ། །བྤཉཾཔ་གྲེ་མ་མེད་པལ་གནས་ཁཇགས་། །ཐཅོས་བསྲན་མེད་པར་ནང་འཞག་ 
ནས 7ག་ཡེ་འགུལ་མེད་པན་གཏན་ཁཡུཐ།།ཁྲཿདོད་མེད་པའེདཔ་ཧིད་ལ།།དང་བབ་ལླག་ཕནཁཞག་ 
ཕུ་ཡས།།ཡེངས་འྲག་ཆེན་དཔྲབལ་བའིརྐེན།།འཁོར་ཡུག་ཐའ་མཚོམས་མེདུ་པད་འོར་།།སྷར་ 
= གིདདོལ་ཕནནཔྲགལ་བབ།།འདྲི་བནབ་གམ་པའྱི་རལ་པོ་ཡིན།།དཔཚལ་རེག་པའི་ལོའྲཐལ་ 
_ ཤུན ཏགརཤར་དཔཝ་གྲེལ་པའིཿཊནད། །གཡོ་འཛུཝའཕོའགྲརྣམེད་པདབ་ནག།འཔ་ཡུགས་བབ་ 


༦སར་རསས་མ་་ 























3]  ཡུཿཌ་ཆེན་འབན།།བཟང་དཔུན་དང་དཀར་ནག་ཆོས།།གརང་བུང་དང་དོད་མེད་པར།། ་ 
གྭ ༢༠༥ ༥ འའ །བྱེད་ཕ་མེ་དཝས་ཐམས་" ༽ 

„ ¿2 སྐ།ཁུཔ་ཡངའུགུགུ་དངབྱུ་ག་མེད་ཝན།།འབ་ཁུ་ཆད་ཁའི་ནམ་འགུདན། །འདྲི་ཀུ་ ་ 
ལྗདཔའྱིར་ལ་པོ་ཡིན།།ཁནགས་ཡོ་འནྱ་ག་བའ་ཅེས། ས་ས་ས ཁུ 
_ ཌྤ,ཐནཔ་མེད་པར་དངང་བྲམ།།ལུས་བག་ཡིད་ལནམ་འོལ་པ། །གཱཿགསཱམ་འམབ་པ་ཧིད་ཁཤནས 
- ཝམའལས་ལཱན་རྣམ་ཕན་ཚང་།[འཔ་ཟཿག་གི་ཁས་གྲ་ཡེས་མེད་པར། །ཝམགྱི་ཚལ་ཆེན་དཐ་ 






ཀྐ 






རྨ་རས 








ཛུ ྱམལལ་འི་ེ་ད།འདབའབདའ། ཨྨཾན་ཕས།[འཁྲས་ཧྲ་ཆོ་ལ་མེད་གཱནི་ཡ། 


ཐེབས། །འདྲི་ཀུནའྲ་བསྲ་དཀྱིར་ཡ་ལེ་ཡིན། །རེངོགས་མེད་པའིཚལ་ཆེན་གྱིས། ༢» | 
མགུན་ལྱོད་ཀྙེང[13ས་ཕ་ཟས་ཤིཔ་ཟེད་པ་ཐས།113ོཝ་ཚཿའའི་ཆེས་ལ་འདུས།།ཚཔ་སདཞ། 
འདསམུ་ལུས་ལུ།།གྐད་ཅིག་དངྲ་བང་དིངས་ཇུ་ཛོགས། །དེ་ལས་ཞང་སུང་ཡེ་ཤེས་འི། །ཆ་ལཆེན་ད 


བྭ་གཆོགས་ཤཾ། [ཧཱིཾན་ལས་འདུ་བྱང་སྒངབ་ཧེ།།འ །འཁྲེར་དཔའཿ འུ་ལག མས་ཕན མཾ ˆ 


ཕད་དོལ་པྲ། །།གཞི་གྣང་ཡེ་ཤེསག་ཡེསུ་མ་ཡོས།([བྱདན༥ རམ ་ ཡིསརགིན་ ¦ 













1:༡༧ ]ཝས་མགཡོས་པའོ་།གཡོབ་མེདལས་གཱ་ཡོསཔ་ད།(མེད་ལས་པཡཾརའུ་ཛྲིན་ 
རྣང ་ ཁྲགས །ཇེག་དི་།ཁྲ མཚའར་སུཿདདརས་བཞིན། 3 

3 རྣམ་ཕར་དེ་འཕྲམ་པས། །ལལའཁྲརལོའིཚིངས་ཁ་བྱ་སེན།།མའིག་ལ་སེགས་འབིབས་པོས། 

, ” ¦ གནེན། །ལ་ལཡེཞེས་ད༨རྫལ་ཛོགས།།མབྱེ་ནངང་ཐཚེ་བ་འིདག་ཞི་དཅན།[།ལ་ཁ་གཞི་ཁས། 
ྒ གཡོས་མེད་ཕད།།བཟཔདཔདནཱ་སོགས་ཆལ་མ་འཕྲོས་[ཕུག་ལ་༢ལ་ཁྲ་གནས་པ་ལོ།།དེ་དང་དེ་ཡི' 
གནས་དཔརདེ།།®ེབྲ་ལ་སོག་ས་ཡངདག་ཞེ་ས།།དགོངས་དང་ཡངདག་དགེངས་ཕ་དང་།།གཤེན་ 


པར ༧ (ཞིས གསསྲལ་མཛད། 








རརར ཱུ ཟླ དྲ 
\_ =  [དྲ་ཞེམ་དབུཿུཔོ་དཱཱ [དགེངས་པའི་ོའྲལལ་ཡཛདག་ཁས།།འབུདཔའཐོ་བའི་ཚོགས་ནམས་ཀྱི། [ 
གཏདགཞག་ཨེད་མདེ་བཞིན་ཚོན། །ཁ་མཱའི་གྲསསྷནད་བགའི་ཊཿ་མུངོད་ཁུས། གྲོལ་ལམ་ཇོགས་ 
¿ རིམ་གིས་ལེལ་ཧེ་བཞི་པཤྲོན། །ཡབངསག།ས༤ཟུངཱག་ཧོན་ཕ་ཡིས།།ཟབའུའཇུག་པའི་ | 
:ཱ ཆོས་རྣམས་གུན།།ཟླཿམརུ་འཇུག་པའི་འཁྲོར་ནམས་ལ།།ཟུམཛའཇུག་ཛིད་ཡར་དག་བ་ཧཱན།[འཕེའ་ 
| དང་འདསཔའིཆས་ནམས་ཁུན།།སིད༨ཟེཿ་བཱག་ཁན་ཕར་ཡང་།ཟུཿཇུའཇུག་པ་ཆེན་པེ་ཧེ་།1སྒང་བ་ཨ་ 
འག་གབྱ་སེད་པ་དང་།(ཧོད་པ་མཐལཐལ་ཛོགས་པ་དང་།།གཞིས་ཨེ་ད་ཆེནཔེར་བུན་ཇུའཛུག།ཨ9ྱསའང་ 














པི 


།༄༅། བཱ £ ཀུབགུས་བ་གླ་ཛ་ིསྟསཧུ་ཧཱཿཧསཿིཿཧཿྙཿུ། ¡ཱ 
ཕའོ༔ འྫུ་མ།ས་བར་བའི་ཆོས་ནམས་དང་།རྱེན་གིས་བུར་བའི་ཆོས་ནམས་ཀང་།།གཞིས་མེདབུས་ 
ཅའཛུག་པ་ཧེ།།མདོརན་གཤིས་དཔག་ཤིས་ཚེས་ཡུན།།གཞིས་མེད་ལོས་བལ་འུརའཇུག་ཆེས།།དེ་ 

# 4ཾ ཕྨཾརབདེ་དང་ཧངཔའི་ཆེས།།ཟག་མེར་མོརོཧྭ་བདྦརཱད་ཐཕས1[ཐབས@ཾསཿ འཔོ་ཧེབས་ལན་དོབ།། 

ཟུབ །འབུའམོཤ།ཕི། 'གཐ་ཕེ་ཇོགས་དཔལ།།ནལ་ཤོ 


༥ ་ ཛོམས ས་མ ཁི 1 པོ་ཆེ ཚོམ་ལས མས་མ ་་་་ ་་མ་མ ་ 

















ལ།ཤིཊནིན་ན་ས།ཆོག་འུན་བྲ་ཟེན་ 











པྭའི་ཧེབཾས།།ཧེཝ་ཟླ་བྲ་མ་གཅན་འཛིན།།གཔབུའི་སྲ་ 

| ༨ པན་འཅིདས།།འཕོ་བྭ་དཱགགཅྱི་ཕགནས་པ་གྲན།།རྣམ་པར་རྨ་དང་ 

རར བས ད་ག ས་འས་འསད།[ཧི་མ་དག ད་མའ་དག་ཝན། 
ཱཾ ཟཐ་དག་ལུ་ཡདག་ནང་།[ཟུ་བདྲའ ུ ཏླ་བིདདེ་བཅིངས།།ཧིམ་འོྲ་གུནང་ཱ བྲནཱ། །འཐན་དང་ 





འཇུག་པལི་མོའྲ་ཐལ་ཡུན།།སེག་གི་གནསྲ་ག།ཡང་དག་བ ཝཾ།།གུཉ་ལམ་ཆལ་ཁིས་འཕེབཞི།།བསྱེད་པའི་ 


ླི་ 
འརབ་ ས་ས 224 རོར 20:2 ས་འཛ རྨས ར་མ ༧ 








བ 22 


ྲ ༄༅། ]མད་ཡདདགཝན།།འྲའད་འེནལ་ཛ་གས་པའི་དྲོན།།མཞུམ་གནས་ཟཅད་འཇུག་པ 
ཅཱ [གཞིལས་འཕགས་པའི་ཡམ་དྲ་གནས།[འགྲུས་བུ་དཟྱིངས་སྲིན་པ་ ༧ཕི།། ཟལ རར ་ 









: ཏཱདབང་དཔདབར་ཡུལ་ཡེའརཾས'་ལ99། །དབཔལཁཁ་ཁས་ནམ་པར་གས་ལ། དབངཡུལ་ 
' ཌྷ ( ཁ་ཁྱབ་ཆོའཕུལ་སྨང། །དེ་ུན་གྱ་ཨཀིཿཞིམས་ཏེ།།དག་པ་གྲསས་ཅི་ཚ་ལ་འཕུར་བས། །མདག་ཆོ་ 
° འཐུཝ་ཟབསིས་གཞོན།།༢འཕལ་སཤརབཁི་འཔར་ཁྲ་གིས།།།འཕྲ་བང་ཆེན་པོའི་དྲགིལ་འབེར་བྲག།།རྱ'” ” 

| ;༥ཿཿཔེན ཡོན ཡེ་ཤེས་ལ ལེཌཝ་ཆེནའབའ།།ཧེ འྲིལིས 'སངམུན་མ་ཡུས པ།།གསལ་ནས། 

















'གདལ་བཏྲི་རུལ་ལསྭ་ཀུཌ། [ཁྲངཆེན་གེའས་ ལ་སྡེ་དེའིར་ལ།།ཧ་ལྟན་ 
ཡ་ཟག་ཆན་འབདཿ 'ཞྲི་གགས། །ཡོ་ འརྱད་རྱིས་ཕལི་བབཚུལ་ཉན། ། 
༨ཕ་བཡཿ: ནེལ བད་མ [ཟུན་མེངས་མཐེར་སྤང་ས་ཚོགས་ ཨ། 
ཁྱདཔར་ཡེ་ཤེས་མིགཡུན་ལ།(ྣམ་ ཝན༧གའི་གླཟགས་ཞཔབ།།ཨཆོན་དང་དཔེ་བད་ཡང་དག་ལྡན། ། 
ཤསཱམ་ཧིད་ལས་མམོས་པས། །ཟྲརའཇྲཾགཚཡཛུཤར་ཕའོ། གཡོ དཔ་འགུལ་དང་ལྡེག་ཕ་དང་།།འོ@ 











| 


_ རྦཾབས་ལེདས་ཕ དཔ།[ལྒ དང་མི་ ལྐ 'ཡྲིན། །བི་ཟླར་བཅསཿ པྲ བཤམ །དགའཞི མགུ 2 










བམ་པོ འལ་བཡབདམའངོ། ཛཾ 
ཟཱཿ རེ ༣ །།རྣམ་གྲེཝ་དེ་བཞིན 
ཿཱ ལམེདའ༨ཟཱཿ་བཉེ། ཨེར ་་པ་འདེམི་འན།།སཱིན་ཝེ ལ་ལ 
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ཆ་་ 


༧ 


༄༅། འཧཱ་ ེ ཧྭཔཆཾ་ཟཱ་ ཞུ་གྱོན་དང་འབྲི་ཞའའིང་དོང་འགདདག་ི་གྲོན 
ཟེར་རྭ་ཁི་ཁ་ཞེ་སྭ་ཁུབ་བཞུག།་པ། 








་ མས་སས་ ། 


༄༅།་ །ཅ་མོ་གྭ་རྭ་བྷཱཛ ཡི་རྦའིརྤ་་ཁདི་ཆིན་ཝ་ཡིག་མོས་ཐུལ་སཱོང་། 7 
༣༨༨ །ཇིན་ཨུཆོགྷ་བཱ་ཨུའི་ཐུགས་ཇི་ དྲགེས་འདྲོང་ 
པལ ཞབཤག་་ཆོག་ཁོ་ ཨོན་ཟིརརྔའི་ཝ་ འདི་ནས །ཁན་བཁཊ་བདག་འདོ་ར་མོ་མགོན་པོ་ 

་གྲཊ་ཨཅོ་གགཏོད་ཨ་འེ་རང་གོ་ཁ་ཆེགྲ་སངས་པརྟིབ་མའྐ་རམ་འབོར་དང་འཁེམ་བའ་ཁམོངས་བགགས་ 

ཐོ་ཙོམ་བུཿགོན་ཁ་ཁ།། ་ཧེན་ཨདུན་མཆོད་གཏོར་ཚོགས་ཁྲལ་པ་དམ་ཚས་ནམས་ཛག་ཁི་སར་ 

གག་ཨ་བ་སོགས་མནོ་འབོའི་རིགྔ་ན་མས་བཏཔ་ནས། ་ཨཁཧག་རཱ་དེ་ཁ་ཊཀི་ཅེ་ཏཱམ་ཊཱ་ཁཱཿས་པ་ 
རི་ཁཱ་ར་བྲངོ་ས་ཨ་ཛཾཿ ་ཉེས་མྱ་ན་ངངས་། ཐས་མཆས་མིད་སརཔྱ་ཆུས་རིན་མི་ཆེ།། 


མམསས་པ་པ་༧༧ ༽༠མ་མམཛམས་པས་མ་མམམམསལ་བསས་པཔ༧ ༧༧༠ 08 


ཤ། །དྲུས་གྲྭ་སམ་ཁདེ་གགེགས་སྲ་ས།བཅས་ཐམས་ཅར་ཁེཀ །ས་གྲས་ང་ བ་ཀ 
རས མ་བ ས་ཡ ་་འད་ ༧ 
འཐུར་མིད་ཕིན་ཁས་ཐམས་ཙང་ཇོགས་། །རངྦ་བུང་ཐགས་ཆེས་འཇོ་བྲ་མ་ཡཱས་སི་ཡ། 
ཡིད་བིན་ནོར་ལར་དངོས་ཟབ་ཆར་འཁེམས་པའི། །གྲ་དཱ་རད་ཁཾ་ཆེ་ཁ་༧ ཐའི་ཅེན་ཆོས་ས་ 
གུན་བཟང་གང་མ་ཁབ་ཡས་༽ ཀ་ཁོངས་སཱ་ཆུ་ཡ་ར་རེགས་ཝ་མཱཉན་ར་ག་ཟིག་། །སྤཁ་མ་ 
པད་འབུཌ་ཇི་འབབས་གྲོས་ཁ་སོགསུ། །རྒྱུད་པ་ཇཱག་ཞནྷ་ཁཱ་མརཾ་༨ རབའཐུམས་ཆུ་ཁ་ 
བའི་དྲཀི་ཀ་ལཐོར་གུནྲ་གི་གཙོ། །དྫོར་འཆོང་དངོས་གདོད་མའིརང་གྲོ་ཊ་སོགང།༽ ། 


༠༧ 
4 ཆ་ཁ ༦" 


ཏིན་ མཆོག ཛཱགས་འཆར་དུ་མའི་འང་གོ་ཁ་ཇེ། །དངས་ རྒྱ ཇྲིན་ཙཱན་ ག་ཨར་འཱ་ 
བཟང་གོ་ ཨོ་གསངབའིཐཱ་ག་རཱ། །གྲུ་ར་ཁུ་བྲཟར་པོ་ཁག་པ་མེད་པའི་བདེ་། །རོཁ་བལེ་ཡི་ 
ེས་ཆུ་ཁ་བ་ཞི་་ ཅོའི་ཆོག་པ། ་ཡདྲ་ཀྔ་མ་ས་ས་དར་བཅས་ཨ་ མཛིན་མེར་ག་སྲ་ཀ་ 
གྲསུཨ་གྷན་༤ས་ཚ་བྱཆུདྷ་ཁཱ་མའ་ཚོགས་། །བདེ་ཅིན་འགགུར་མེད་ཡ། དྲིའི 
ག་ས སང་སྩོང་ཨྩྱ་འཇྲ་ཁ་ མེཁུྲགོ་ཆོསྭཱ་མོང་ གས། །སྡོ་གྲས་མ་ཐ གཱང་།ཿ།༨༥མྱ' 
འཚ་ཁྲ་སཱཁས་བ་ཆི། །ཅེསཔསཛག་གྲོ་ཁྱི་ཁོར་བད་དཀར་ཟླ་ཉིངདུ།ཀ་མ་རོརོ་ 
སེམ་ས་དབའ་བྲཞུགས། ༨ ༥ཇོསིིལཿརཾ་ཨ་ཆོན་ཐས་། །ཡིག་ཁྱརུ་དཀ་ར་ 


ཅ༣ྦམས་མ་༦མ་་པ་་ས་མ་་༩ ༦ སས ་༧་མམས་མ་སམམསམམ་བསས་སའམསས་ས་ཝ༦༣༠འམམསམམམསསམམསཝཛ ༩༤༦༤... ༠༠ ༠༥༥༨༦༦༦༩' ༧༠༤༢ ༣༧༠༤ 


མོང =ང་ ཡ་ 2. 


རྡོརསེ་མས་དཔསག་སཇག་ཏི་ཁེད་ཁསཿ བཤག་སུཝའ་ཝངསོ་ས་པཁྲི་ཆ་ཀ་ཁོ་ཁྲགདཿ ཝཱ 
ཏུ་ཆེ ཆ་སིས་སང་ཁ་ རྡོརི་ངེ་ ཤཱ གཞི། 
དཔུལ་པ་ཅིནཔ་འཛོ་བྱ་མེབས་པ་ པོའ གསོན་ བདག་འ ཅཛྲེར་དགེར་།ཡི་ཚི། ༨ ངུ 
༤༩ གཟིགས་ ཨ་གདོན་ནས་མ་ཝེང་ཁ་ནས་ ཆ་མ་དག་པའི་༔ ལྔབ་རོརྡ་འོོ 
ཁང་ ་པཁི་ཀྲ་ཐེ ཧེ་གདྲ།ཡ་་ ཨ་ རིག་ཟུང་ལཛི་ཐ ཅ་ཧཱན་ཨང་ཁ་མ་ས་ཆག་ས་བྱན་ 
དག་ཆེན་ཆོས་ །དྲབེུང༨་ ཡ་མ་བ་བང་དུ་བགག་པཿ གཚི་གང།ང་འའི་བདག་པོ་ པ་རྫོརི་ 
རྔམ་བྲ་གག་ས་པའྲ་༔ ས་གྲསཔྲ་འུགས་གསངཔས་མ་ཁ།་རྔ་འམ་ཁང་ དྷ་མ་ཁའ།་ 





„'ཟ་ཊ་་ཆ་ ༧༧ཐཆ༅༅༅༧༅༅༅༠༧་༡༧༩༧༣༧་༅༅༧༡ཚ༅ ˆ ༣༩༠༧་་"་་་་་་ཆའདའམལའ་་་"་འའ འ་ཁ་ཁ 4! ༔་ 


ཏ་མཨས་ཅཞང་ཚིག་ཁས་ཁག་ལ་བ་དང་༔ རབྲ་ཏ་ག་ནོང་ཁི་པརྦཾཧཱ་པ་ ཨི་གཞེཁ་ཁེ” 
བགགས།་༔ རྭ་ཁ་ཁ་་ར། འྲི་སོན་དྲ་བར་བསྭཱ་ཛཱས་འདང་ ས་ནས ཡས་ཁུ༢་།ཏེར་ 
ཚཛན་རྟོཇི་མཁརའཧོ་ཡིཿ བགའ་ཡོ་ཅད་པ་ ཏག་མོར་ཟུརྲ་གཱ་ར་པང་ཿ ི་ 
ཐཱུས་རིད་རུང་རྫ་གཁ་ཁིནླ་ཐཱ་ཁཱས་གས་འགགས་ཿ ཨ་འདོད་པེའི་ཆུཌ་པོ་ལི་ 
ནས་ཆོརྟི་ཆེ༔ གི་ག ཅ་ཡི་ད་ིང་ཏུཊ །གདང་ཤགའའོ་པྲ་ཁམཿ གྲན་ཏུབའཊང་ 

ཀྱ ང་ཅ འཛོརབབ་ འཔ་ཆོས་བཛས་ཏོངང་ཞ༦ ༧ 


བུ "རེགཏྦསཱ་ཌྷཾཀ་ 






¬༄༅༅ཀ །དམར་མཐིང་གེས་བ་མོར། །དེ་ལས་ ས་བརུད་ཚིཁྲཱ་རྨ་ཆུཏ་བབས་། །རང་གེ་ཧིག་ 
སྙི་བ 'དག་པར་གྱུ་ར་། །ཡིག་བྱར་ཅི་ནུས་ཁྭ་ཐུས། རྡེར་སིས་ས་ལོདྲཾ་ཨཱ་ཌང ཁ་ཝམ། །༢ར་ 
`ཉིད་རྡོར་སི་ཨས་ད་ཡར་ ད་ག །རང་ཁས་འོོད་ གོས འགོོ་ཁ་ཡོགོ། །འཐོ་ 5 
སེ་མས་དཔརྦ་གུཌ་། །སླེང་པོ་ཅི་མངབ་ན་། ཇག་ག ་ རརར་ 

མྭ་ཆག་གས་ འཛོད་པར་གསོ་ཀ་ ལྟཁོང་འདས་ཆོངས་གན་ 
ཐོ་ཁ་གྲ་སྔ་མ་ཁག་བེ་ཁཱ་སཱ།།།ཁྲབོན་ཅེ་ང་དུག་འགིན་ག་ ྟསྟི་བས་བ་དགས། 
ལྕགས་ཁ་ག་སེར་ཆེས་ཇི་ ་བཞི་ན་མདའ་ཝ་ཁུག་ །བདུད་ ཆ་རོ་འཕོདྲ་ཆུར་དུ་རཆར་ 


.@ ་ 
ཐྱིན་བརྟོནཱས་།།ཆེས་འབཊ་སོ། ཨོཀྲུན་ཧཱ་བབརའོ་དཱ་ཧ་ཨེད་ ཁ་ཡ་༽།ཐུརྲ་རྭབ་ཧུ་ཆོག་ 
ཅུདདག་གི་ས་གེ་གས་བླབེད་བཱ ལྤར རས ་ 
ནསྭུ་ཚོ་ཁ་ཁ་ཞིན་ཡོངས ར་བྱ ཙོན་བྱིཿ ¡གཱ་བ་སྲར་ཐཅས་དང་།།ཁག་ 

ཧ་ཨ་ཁའྭབྲོ་ཆུ་མཚོལི་ཚོགས་ཚཔས༔། ཆུ རཿ  བྱ་བ་ 
རས ༽།ོ་མཱ་པ་མ་ཧཌ་ཡས་ཆུ། ཅྒྱ'ཨཨོ་བརྦང་དང་ ཨྱ།།དེཿ ང་ནས་འདག་གུང་ཁམ་ 
ལ་ཡ །འགྲོ་ཁ་ཡཱན་ཐྲིཾཿ ཕྱིར དེ་དག་བ འེ ཐི ༈ ་ཡོཀ། 
༧གཞས་ཅོགས་ཚམ་ཅིནྭ་རཱབས་ཞི་། ་ཨོ་ཇ་སོ་ཛེས་ཚོགས་གྱི་པོ་ཊ་རནམས་གན། ཿ 


ཤཀ བགེགས ཉསྭ་སོ་བྲ་ཊ ད©་ ་མ་ཁུའ་དགི་ཁ་ལརྦ་གཱརཾ །ཀཱང 
ཧོཿ ས་ག སེ །ིི་ི་༽ །གང་ གྲྭ་བཱུ་མ་སཱད་ཧང་ ཟག་ཨེད་བྱརུད ཡུ 
ཆརུད་སྡོརཱ ཕཾ་ོང་གཉྦྱང་མ་རྟོང་ཁྲེན་། །རྡཱ་ཁ་ཕཱན་རབ་འབུ་མས་ན་མཁཱའི་གང་ 
བོརྦ་བཱཌེ། རོ་ཡི་ཁཱ་ཨོ་ཅཿཿརཱ་། གསཁའི་མངོའ་གྲི་དག་སཏང་། བླ་རི་་ཅ་རཱ་ཐསྱ་ 
དི ་བ་ ཨ་ས་ང་ པླར་ཨོ་ ཏང ཆྩཿ་གུ་ཐཱ་་ ཡ་ ཀལ ཧོ འུ ཆོཾ 
རོ མེ་ཟྭ་སྭཿརཱཾ ་་ 
་ཨིམ་ཧྭཾ༔ རང་བགིན་ཁྲགོ་འོངི་ཟམ་བའ་བགིས་ཁུགས་ཆིར། །ཨ་བཅོས་རང་སྣང་ཟྲ་མ་ 


ཙདྷ་ནཱ་ཨཱ་ཝ་། །རང་གསལ་ཧིང་འཛིན་འཇར་ཆོན་དྲབིུ་ཁ་འཐོར་འདེར་། །འདུ་ 
འྭབུལ་མིད་པར་སཱན་འདན་ཏྫོར་བྷ་ན།། བསར་འུམ་ནི།” རཱ ཧོང་གྲས་ས་ 
འདི་འམ་གཞན་གོུ་ཧ། [བ་ཛདཾ་ཨངོད་རོཁ་ཨོ་དང་། །འདེར་ཡོན་རྲུག་དང་ 

རོས་ཅྭགྲས་འཚུདཀ །ས་འདུན་རིན་ཅིན་བྱན་ཆ་འེ། །ཁུ་མ་ཡི་ ཨ་གི་ཁ་ཏང་། 
མཐུ༢འགེ་ཆང་གྱོང་བྲགས་དམ་བད་ང་། །རུགས་ཅགས་བསར་ཞིང་ཏགྲ་མི་ 
དུགཏདབང་དངའ ་བྲ་ཁ་འགིི་ཝཆས་ཡུང་བ་ལ་ 'རཅཾ ཚྭྭ་རུང་ 
ཟིག་མེའི་བངརྩ་རྩིས་གཏམས་ཿ ཆོས་ཏེད་དོན་ཁེ་ཡ་ཤིསྤྱ་ཆུན་ཅ མཚོན་བེད་ 


༄༅། །རགས་བུ་ྤགོ་ཏས་ཅ ་ཆུ་ས་ཡེ་དམ་༩༡༠༠༥ གླ་བ་པྱར་ཨཚེ་ཧ་ 
ཙཱ་ཧི༔ ཛཱཉ་འབུང་དུས་ཁྲས་གེ་གཏོར་གཞོང་དུཿ ག་ཁཱག་རྲོདི་དབུགས་གཏོར་ 
མར་བགམཅ དེས་མི་ཝཱ་ཝན་ཁོས་སུད་ཆེ་ཟླ འདོད་ ཡོན་ཆུ་ན། བ་ 
ཧས་ཅུ བཱ་ཨཱ ༩༩༧ མཆོ་བ་ི་ཧ་ཁ་བོང ཚཿཁཐོར་ཁོ་ཚ་ཡི་ཁར་རཱཌ 
ཁོན་མངས་རོག་ཚོགས་བྲམཁ་བའ་ཁག་ཿ རང་གལ་གྲ་ིས་བྲེ་དྲམརརིནཔེ་ང 
གང་བ་ཁ་ཡི་རྩག་འདས་༔ ཅ་ཨ་༠༩༧༧ སཛ་རྷཧཀཾ་ཁ་ཧི༔ ཧྭོཏཾསོ་ན་ཨ། 
ཐག་གི་གརཔ་རུར ཕུརཝ་ཅ་མ་དག་གོང་པཱ་བཅུག་ཿ རང་འབུར་ཡེ་ཤེས་མརསེ་ 


ཧུར འོད་གང།་ཨ་སང་འཞིའ་མཆོད་པྗིན་འདསཿ ཐ་མ་༨༩༥ མ་རྣ་རྷཱན་ཏི་ 
བཏྲི་ཚཱ་ཧྭ་ཧྷཱ༔ ཅེས་ཏངཀ འགོས ༠ གོ གོ “གྲ་སྔུ་པ་ཟོན་ཡངས་གྭ་ཏ་ 
ཡར ཁྷཱ་ཨས་གྲ་ས་མ་མདོད་ཁོན་མཚོད་པའ་ཚོགས་། །འཁོར་གྲ་སུ་མྭ་རྩར། 
དྭུག་མང་ཏུ།།ངུག་གླསྟུས་རིགས་པ་ཁླདག་བའི་ཁག་།སྱིད་གྲས་མེ་ཇ་ཏུན་ 
བཙུད་བ་ལ་ཏ། །ས་གྲས་མ་མ་སེལ་སོན་མི་འཁར། །ཙེ་གྲསས་ཝ་ཚོགས 
ཟབ་བ །རོ་རོ། ངོ་ཁྐུ་བུང་ཅོ་གས་ཏགོ་རུཌ་འི་གོ། འབས 
རྲཾ་ཨ་མིག་སུན་ཁེཿཔཧ་མི་མཆོགཅ རླ་བཅོ་ཁུན་དྲེ་པུར་པ་ནི་ཅ སངགས་ཁ་ 


ཙུ །ཨར་མེ་མདངས་ ན་འའར ་མྭ་མ་ཆོགས་ཅམསས་ཁ་འབུལ་ཅ ་ཨོ་ 
གུ་ བགྷོ་ནི་ཡ་ལོ་གྲི་པཛོ་མྱི་བ་སྲ་བ་ས་རཅ་པ་མ་ལྡེ་ར་ བདག་དང 
འྲགྲོ་ཊ་ཅེར་དགོང་ཊ་ནས་ཿ སང་གསམ་མར་མི་ཁད་བཞེས་ཁ། །འདི་པི་བར་ཏོའི་ 
ག་ནད་གཟས་གུད། །འགེས་གཏེན་དམ་ཁ་ས་ཇེས་འྲ་ཟུང་གི་གཞ ཚོགས་བགརའབལ་བ་ནི། 
ཚཱཿྭ་མེད་དངོས་གབ་༧ ཁྭ་ཧི།། འཤགས་འབུམ་ཞི། རཇཿ་ཆེ་གིས་ལྔག་ཁ་བ་ཡིག ཏཚ་ 
གྲྭསམ་དྭ་བ་ཆི་ག་དང་འགམ་བ། །རྷ་མེ་གང་མི་དྭ་ཅོས་དྲ་བིངས་གྲོས་བམ་དང་།། 
བཤགས་ སོ་ཟུར་ཞིང་ག་པ་ར་མ་ཛོད། པརཾ་ ཛོདྭཁ་གས་ཇུས་སྩི་པོ་ཡ། ཡི་གསྱག་བ་ངོད རྔོད། བྔ་གས་བཞི།་ 


གེ་ར གུག ཊ་ཧི། ཙོ་གྲྭསུ་མ་ཁ་མང་བོང་དབིབས།བདེ་ཅེ་ག་ཨ་འདོའ། སགསྔ་བ་ 
ཁིངན་རྔ་གྷ་གོཾ་དོགི་ཙོ་གར་བུན་། །ཛེ་ཧོ་རང་ལཱངྡ་ཡུཿནང་ གསང་བའི་ཚོས། ། 
ཨ་ཚར་ ཨེར ངམ དོ བྷ་སང་། ༈ མཅིགྟ་ཆླམས་ ཅ་གངཐམས་ 
ཙུདད་གྲ་གུརྦཆེག། ཨི 8 
ཛཿ ཚཱ་ཁགལཏན་ 
དམ་ཙན་ཛ་ ཁ་བ དངོས་དི་ོ་ཏ་ཞོང་འར་  བང་ང་གིང་ཧིདྟས 

སྣང བ་ཡི་ཤིནྟཌ་ བམ་བཞིས་རབར གག་བང་ཁ་ཆོས་ཧིདཿ སྱི་ཁོ་ཨིད་པརྱ་ 


སསགཔ ༅་ 


༡ སེའི སས་རཚར་ཁཱར་གོང་།། གདེ ཏེ་གཤིགས་ 
ཐུ རག ནཱ་ཌོད་ 'ཚཊ།" །དཔོརེས་ བརྡར་པན་བྱརདྷ་ཙཱ་ * ༤ 
གྱེ རྡུས་གྲས་མ་ཊ ་ོ་འོམ་ །རྔ་ཤིར་ཐཱན་ཟྭཐ་ 


རང ི་ང་ ས་འོད )ནང་ཅི་ཁྲོ་ཆུ་དྲག་ཐེབ་ 

གོ ཡི་ང ག༨་རྔ་བྲ་ྲཾ་བིཿཛ་ ཁཁིཁ་ཀུག་ས་ཆོཀྲ་ྱག་མའ་་མཁ་ཧྟོ་ ནཔ་། 
གྱེག ཧོ ཁཁ་ཝནྷ་ཐ གར་མ །རིགས་བྲཞིའི་མཁའརྲགོ་ི གིང་ཡམངམ་ 

རྫ ང་། །འཐུས་ཝག་ལཐོར་དང་བཅུག། ཁེ སོགད།ཨཅམ།སང་འེ ཆག་ཁབ་འརྦཀ་ 


ཨེ་དཔར་ཆོང་ ཏེ ཀབྷས་ཧ་བྲཔ་པཌེ ཁཇྲེགའ།ལ་ལོ་ ཊཆུར་ཁྲ་ཆུད་ ད་དང་། ༽ ”ཕོ་ཧ་ ཀྲསྭ་ཐུན་བཀྲང་ 
ཁྭན་བཅས་པ་ཁིང་། །བ་ནེ་བྱར་དའང་ ཁརྟོ་བསྟ་བྷོཿ གྲང་ག་ཁང་དགོ་ན་མཆོག་ཡི་ 
རུན ཏན་མ་ཧོག་། ' །རི་གསྲུ་དག་ ཁ་ན་ཆགང་། སླང་ཚོཁི་མགྲོན་ ཁ་སོ་གྲ་ས། ཀག་ཚང་ 
ཅེད་ཕའ་འདོད་ཁོན་ཁོ། ཁོང 'ཅོུད་བྲིས། །བམང་ངོ་གསོཊ་ཁོ་ཐགས་ ངུ་གཆྙུདཏ༔ བསང 
' ཞྭ་ཧུང་བ་ཧམ་བྷཔང་ཅིང་མཆོད་བྲ་མྲབས། །ཚམས་ཆགས་སྡིག་སྩིབ་སྲ་བས་ 
ཐུང་ཁ་དང་། །འཕྲིན་ཁས་རས་བི་འབད་ ཨེད་པཱན་གབ་ཅེང་། །སིད་པརརབོ་གྲུན་བིཅན་ 


ཀུང བློ ཧོཿ ོད ང་བ 'བླབ་། ཟུཊ་ཧྷཱའ་ད ་གྲལ་ཀོང་་ལོ 





༄༅། _ །དཔུཛས་བ་བྲ་དང་ཀ།འགགས་པ་མེད་པའི་མཁལ་ཁ་བ་སང་། །སེ་ཁགགས་ 
གཅིས་མཨེདྷ་ འ་་བཅིསས།༣ེ རང ི་ཁ་རོ་།།འབ་བ ངོ 

གསོོ་ཁ་། །ཞེས་བསརཔོ།། ཁོར་གྲ་སས་ཁ་ཁེས་དག་དགེ་བ་འདེས། །ཁ་མས་གྲསམ་སྱིས་ 
ཙན་མྲ་ལས་པ།།དུག་གྲས་མ་མན་པ་ཀཱན་ སེ་ཁ་པའི་ས་གྲཾས་མཱ་ཌབས་བྱུ་བུཌ་ཁོབ་ 
ཤོག་ཅེས་དང སེ་ཁ་ཁེད་ཁ་ཅིརཱ་ཡ་ངྷ་ཝཱང་།།འགགས་པ་མེད་པོའ་ཡེ་གིས་ཐེས། ཏད 
མེད་ཁོ་ཐའི་དོན་ཟུས་ན་ས་། །དམེགས་ཡེད་ཚོགས་བསྲ་ཚུས་གུར་ཅིག། 
་ཨས་བུངདང་ཟེཨ་ན་ཆདྲ་བོ་ནས་ཤིས་འཇོད་དྲ་བུས་བཞན་བུཀཝག་འདེལ་ན། ཆད་ཇོ་ཏི། རྷྱིཔ་དིབ་དབེན་ 


པྱར་ཐད་འཐེང་གེ །དུག་གྲས་བྲ་དྲ་དྲ་བྱ་ག་ཁ་བའྲ་ཚོ། །གསང་ཆེནྲ་དག་པའི་བཀའ 
སུང་ར་མས་ །ད་མ་བངགྲས་བགའ་ཚན་སོ་ག་བང་བཱཊ། །དམ་ཅིག་བཀའ་ཡ་ 
ཆད་ཌྲོ་བུ།།ཡགས་ཁེས་ཧ་བ་འཛྙིར་དལ་འཛོར་སྲངཊ།། །བགའ་དངདྷ་བ་ 
༥ །གཏོར་མ་འིདི་མོངས་འཛིན་ཁས་མཛོད། རྒྱུ 

དཱ ༡དྲམ་ཆོ་་་གཏོར་མཆབཁྲ་ཆཱ་རདྲ། །བླས་ན་པ་བྱར་གཙས་ཅཆཁང་ 
སོད་པར་ཨ་མོའ་ཙོ་གྲས་ཡ་རབ་ཁ། །ལག་འ་།ིོ་རས་ཆོངས་འ་ངོ་། ] 
བརྙ་ནཾ་མ་ཁྱཾང་གཏིས་གྱི་ཐལ་དུ་མར་པྱར་ཨ་མཾ་ཚ་ཧི། མཛརྷཧ་ཁྭ་ཧི། སྣར 


༄ཾ༅། །བ་ལི་ཏྭ་ཁཱ་ཧཾ་། ཏཱཿནེ། ཟྲི འདེན་འཛན་བདྷེནྨ་དྲི་པས་སྱ་ཁྭ་བུཀ་བས། 
དཀར་ཕོགས་གྱན་གྱི་ཐ་གར་ཙི་མི་བླ་དུང་། །རྒྱ་ས་པོའ་བྲ་རཱ་་ ཞུག་སྭ་སཱ་པབ་རང་ 
གན་བཏ། །ཁུརྦ་པ་གྭ་ཙ་་ཝན་ཚམ་ཛའི་ག་ཁང་ཁས་ཐར་། སྭ་མཱ་ཡ་ཧན། 
དངོསྲ་བབ་ཐང་བ་གཞུང་སུར། ་ཇེཊཿཧརི་ཤ་ཕ་ན་མསྭ་ཝཱིཿསར་ཐའོ། གཱས་པ། ཆས་དྭག་དད་ 
པས་ཆམ་འདེན་གདོད་མའི་ བ་ སབ བསག་གུས་བོས་བཀང་བ་ས། 
ཅཨ་མངའགོ་བ་ནྷ་ནཨ་དགར་དགེ་བའི་སིམ་ས། །ཨ་གཱཉ་མཆོག་ཝན་ ་ 
ནས་མ བསྡོལ ༡༦༦༦ སམ 








རར མ་ལམ མམ 


ˆ ] | 
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༦ ༠ །༧'ཞཝ་སུ་མཞི༧་སཱོཾདཔ་འཝྲེན༩ཅོཁམས་མཁུནུ༧སྟེཀྱེ་ཆོ་ག་ལྤནབས་ལ།། 
¦ དཱི འུ 


° 





"་"""« ་ ཅཅ ལ་ཚ ཡས ་བམའར་ འའ = 
ཙཾ ༠༠༠། ཀབྲ་གག་བཞེགཝཕཞ་ཡས་གསོལ་བཞེ། ཧིད ཆབྱ་ཧདྲ་བཱ་མ་ཝམཿས་ཅད་ལ། ། 
' དྩོ་ནུཟྷ་ཐཱུག་པའི་ ཡས་གྭའོྱའི། །ཕྱིརྭ་ཟཱགྲ་མཱར་ལང་བློག་པརེམ་མེའོ། །གཉེན་བྱས་དགྲ་རུ་སོང་པར་ 
མཆིཀོ། །ླ་ཟོག་གེ་ད་མར་མེན་གཏེར་མས་ཐོུག [སྱར་རོ་ལུས་བན་ཆོའྲཕལ་སྦྱུར་། །བཟློག་བསྐྱུརཿ ༡ 

3 | བཅོ་ལ་བཤིའཕྲན་ལས་མཛོན། །དུས་ཡ་བབ་པོ་ས་ཐ།ོ། །བཅོཙལནྭ་ཁྲོ་རྒྱ་ཏ་མགྲེན་ལ། །དོ་ཞུབ་ཅེས་གས། 

ཱ ཆས་སྒྱཿཐེགཡེ་ལྱ་མྲལ།ཡ། །དོ་ཞུཐ་ཅེས་སེགས།། དེ་ཞཱཨུབ་གློག་པ་རྒམ་རྒྱ་ལསྟོ་ཐབ་ཁྱེ་ཝའ་ཚཾན་མ་ཚ་པ་མའམ། 
_ ཤཱཾ ར་ན བཆ མང་སྦ་རུཿྟ་དནཐཱགཉན་པོ་བཞེག་པྲ་ཁོག །དཀྱེག་སུམ་ཕྱེ་དབུ་འཡང་གྩད་པ་ཟློག ། 
ལས གཅུག་ལག།བབཅེནདཀེར།ཐར་བཤིག་༧ གསང་ཕུགས་རདལ་འྱསྲ་པ།འདོགས་པ་༢ དགེ་འབུན་ 
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མཛོད 





(2222 =༧རཛོའ་ངོའོཆོ འི་འ ༣ 
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ཡེ ༡༦ཚེ༡༩༧ ། 
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༄༅༅། ཀདཀོར་ཡྲ་རཨཞིཔྭཁེ་མབ་༡ འགོཁ་ཀུན་ཁཿ གཞེདཅང་འཆེབ་ ༣བས་གབ་ལ་པའ་དུ་གཅེའ་ཡར། 


བྱེདཔ × རྒྱད་ཀྱེ་ཊཁྲཁ་ཞཁརརྫས་ཨྱེ་སྱོར་བ” མྲ་སྟེགས་ངཞ་ཝུགསུུ་རནག་ཆེས་། མཉན་ཚོང་ག།ཁ་༨པ༠༠ 
རདཤ།གཏད།བ་༦ ཆནགདུག་བའེདན་ རྫཿས་ཧཱ་ ཅམ་མའི་ད་ ཐ་ཟ་ཛཐ་ ་གནེད་སྱིན། །བྲཝས།བ་ཿ 
| ཞགང་པོའི་ག 'གེབཀབ་རྒྱལ་ 'པའི་ཧཱཾཿའབོག ཅོ ༡༣༢༣༥༢ བི པེ་འཟིལ་ནད་འཙནྱ་བིགཟེ ཟེར་ནད་༣ གླ་འེ ལིཿཨོ་ནད་བདུད་ 
འའ ཧོར་ལི་ཞ་ཁ་ ཨམྱསི་པ་མ༣ བོད་གྱེ་རྒྱཝཡ། ནག་ཨེའི་མཆྦ་མཱ་ར་” བཞོག་ཡགའག་ཨིདཔོཿ 

མུས ཁར ལ་རྡོ་གྒྱོགསཔ།ཁྱིམ' ལ་དགྲའ་ཡངས་× 2ྱ་གང༥་ལ་ཨགས་བྲོགངཊ། 'ཤེ༢༡༢༥༥ ༠ ཞ་ཟེཾག 
ནེརྱཀི་འྭབུལ་ཐེ རྨོག” ཟས ཅོ ང་ཆེ རྒལ ཁཱ 


ལ་བ་བ ༧ རཔ ་ 












འྭ་བག་པས བགེགཿ་འིགསས་ཧྟོང་ལགབྱ་རདྱ་རཱ་རཱ་གཅིག་༡ ལུས་འནབྱ་རད་ཆུ་ཅ་བྲི་གེག་འྲ་བགར་དད་སྣ་འཞི། ® 
བྱ་རྔ་ཅབ་ཞཱ་མཱཞ་འིའ་ གློ་ཐུན་འརྒྱདཅུ་ཆུ'འཨཱི་རླུར་གཡོས“ ཡེ'འབོག་སམའྱརྔ་དཱག་ཧཱཱཧྦ་ནི 
རྒྱོན་བནཏེ་ཞི་ཏྲུག་གློཕཤོ་དྲག” དུས་མེན་འཚི་ཐེ་བཅོ་བརྒྱད་ཁོག་ཁེད༧ ད་དུ ཡཾ་དགུ་འཆད། 
ཧཿ པར དདལ་ཨ་ཆུད་གཡས་ཟབྱ།ད། ཆོ་འཇྱུདདཁལ་ཅད་ཤ འོད་བ 
7 ཐུས་ཅད།ཝལོ་ཟླ་མན། བླའོག་བླི་མད་འཅོམ་བའི།ཞུ་ཕིན་ལས་ཟབཔའ་མོ་རོད་། 





ཿ 


ཙིད ཆོས་ལྗྷོམ་ི་འིག་ཕྲནཱནྲ་ཊིཿཔ༢༡དོད་ད། ཚི འོས་སོ་ཆོས་མྩོམཧཱན་མ་པྲ།\ 


ཞེས་ཡོག་སྲ་ཤཊ་ཐོའཾ།ཞདཊཀ་༅ན་ི་ེགཙི་ལོ་གཏེདི་ཁ་ཟློག་༡༥༡༠༠༠ཟོན། མེ་སྦོན་མ9ྱས་བྱར་ཆོག་གོག ཟབ 
ཆཡབ༨་ *༡@@ཆ་ཁ༠9ཁཀཁཾཁི ཾ9 ཁ༩ཁས་ ༩ 9 ༄༅་ ༡༄༄ྗ༄9༄༦་ ༦ ༡ ལ་ར ་་ང་་རས་པྣ | 









༥༄༄། །ཤར་ལཱད་ཡངཡཞོག་པའི་ཨག་ད། སར་ཝ་ལི་ལརྦ་དྲ་ཏེ་མཱ་ཡ་ཟོག་ཆོག་ ཅིར ྲཾ 
1 ཧྱོཌབྱོཿ གཉོནྱེདརཱོད་ཟོན་སུ་མྲ་ཡ་ན་ཡ་རཱོག་ཆློག །ཅེས་ལ་འརྱ་ུ་ཙམ་ཁུས་ལ། ' 


ོང ཝེ 





ཧུཾ རྣལ་ འབྱོནད་པོན་ཆོྫ ཡོན་མཆོད་ཤཁིན་བཅས་ཁྱི།། ཆེ དང་འསོདཞ་མས ༢ཝལ་འཐོན་ཝ། 
་ཟགས་དང་།[ ཞཁོན་དང་བཤད ༡ མཁའ་འ པལ རི 
དྷ ཊསྲུཔརྣམས་།། ཞེས་འདོད་དོ ག་སི་ལཾ།། གཏང་ཤག་གེ་མཆེད་མ་@ིནཿགྱིས་བརླབས་ལ། མཆོད་བསྟོད་མདེག 
རཾ ཟས ཐལལལམམ་ འཇུག། :༢༨ཕེམཞེ་མཝས། གཏོར་མ་རཱམ་ས་ཝགེའ། 
ཧོ ར ལྨ་ ་གསད་ཨཱ་བཞམ། &¿ ྲ་་ ངེ ལྐ 
ˆ ངོ = |] - ༧༧༤༨༨༤༨༨༤༤༤༤༦༤༤༠༦༦༠༤༧༧༧༦༤༤༤༧༤ི 


3 
% 





ལཾ 





ཊུ་ད་ཚོས་སྲ༠ྭ་ཀི་གཱཾདཟཾག་ཁསྤ༔ གཏམ་ཨོཝིྱ་སེ་དདི་ཡ་པག་འདོན་ 777 


འགི་གསསཁི་མི་དྲཡིསའཁོདགཡག་ཨགོང་ ཧའ 





སཱ ྲ སྭཱཧ་་༡ཧོཿས་ཏྲམ་སྭཱ ་ དྲུ 
ཨ་ུང་ཨཱ : གཾང་ཡཆིད་དུ་གུཤ ཙི ཧཾམའི་དད་ཡས་ནམ་མཁབ་ས་གཞེ་ཚོས། 
ཡི་དམ ཨཱ་པཾ་ལག་རླུ་ད་པ༔ ་པབོ།བྱ་ལ།ཱ ཡལས་ི་ཨི་ད་ཁ ལ་ཁ 
རངབཛེན "ཤཿ 


་་ ཅགཨ་དྲ་བ དོད་བཅས་བ་གྲའོང་ ཟེཤ་ལཕོ་ས བསཾ 


་ཨངྭ་ སེམས ཧཨྱ་སེ་དྒོན་བྱ་ས༔ ཚའ་བཾདྲ་ཨ་ ཡོད་ཨ།་།༢༡༣༩པགསཏ་ 
ཤང་ཞད་ད་ཅག་ཨེ རོ ཞི £ ཏུ ལོ་ཡིཿ་བ་ཨ༥་ཕག ¦ 





༤ ཉནག་ཕྲོ་དུགྭ་ག་སཱག་ཨཱར གསས།ག་གཱག་ཞ་ཝ།བཕེཿས་ཿཤ་པ 
གཡོག་པ་ཤད་ཁག་ཐག་ཨ་གཤ་ཕྷ་ཡཨ་པ༔ གཱ་ཡོ་ཨཾསཨ་ཛ་ཀ་བརེཊ་པ་ཏ 
, ཞཔ་ས་གསམས་པྲ་གྲུལ་པ་ཡོན་བྱ་ད་ཐཔི་ཏིང་བྲ་ཤག་ཁ་གཏད་པ་ ཧེ་མའ་ 


ང་ཨི་ལ་ལ་བོྱ་སི་ཧངོ་ཨྭ་ཡེད་འང་ཡིས་བཞྲགས་པ་འ བགེགས་དམཏ་ཤམ་ས། 
ཅད་ཤིལྱ་ཡེ་སྲཡ།ཞོཨ་༦་ད་༔ ནང་འོད་ཨེ་དམང་འབའ་ཐའྲི་ཀོང་དྲ་བརིད་གྭ་འ་ 


མོ་བང་སྔ་བསྱ་སཏྦ་བྲས་ཡྭ་ལཱ་ཇས་ཅན་ངཱ་'་༢༥ལ་པ་ཚང་ཨ་བྷ་ག་ཨྭ་བྲག། 
ཡཱ རེ ར་འ་ས ་ཱ 





ཕ་མ་ལ 


( ལྭ་ལི་འོས་ཡེ ་པོ་ཆེལ་བག་པའ རེ་འཡང་ གལོ་ཆེལ་བྲག་པ ཇི་ཡང་ཉི་ཡ་ཡལྱ་གི་མའ་ཡཾ་ཉྐཾ ི 
ཿ ༨༡ ཐཱ ར་མ་ཚོལ་ ༢ཅ།" ཱཤ་ཅཱཿ༅་།7 གད ཏ་ལ ཙྲ་གཡ།་ཏན་གབ་ 


| (༢9 6ུ་ཤྲང་ཡོ། ཨོང་ཧཿ ཏྲང: ར་ཡང་གཡག ༡ར་ཨཾས་ཡངའ་ ཅག་ལ” 

ཅང་ ¦ ླ།་ཨུ།་ག་ཞ་ཨ། །གགྲ་ག་ཅོག་དང་ངཱ་ ༈ས་པོཿ་ཨ།་ཨོ་ཨ་ ་ཞཨ་དྲ་བྷ་ཡ། ངེ | 
ཆེ་ལ 'ཨོངྷ་ཨ$ཡཾུ ཧ དབ་ཡལི་ཨ་འ༄༡བ་ཞཡ་ཝ།ཤས། ༡༡༣ ཨཿ ཅས | 
བྷྱཾཀཀཁྱབ་དབུཿཝ་སྭ་༔ སན་ཡ ༨ངེ་བ་ དེ་ཕ་སོང་ཞས་ཝྔ་༄ུག ཨཿ 








༣༡༡༤ ༤ྱསལ ཨ་ཡས་ཨྭ་ཕོ་ངཡ་ལ་ཨོ་ ཨོ ཕལ་ལཱ་སཨ་ ཨམ་ས ༩༨༥ 
རཏ ཕན། ཨ་ཨཱ ཟྭ ༡ ཨ་ནྭ་ལི་ཏྲ་བྱ་ཡ། ལ་ཨ རཿ 323 ཐ།ོཝ་ང་ ང་ཚང 
' ཨ་དཀྲལ་ཡ༔ མ།ཤ་ལེ་ ི་ོ ག་ག་ཕོཞ་དྲ་: ཟླ་ག་བཾ་ཨྭཾ 


བྲ་ལལ་ཨཱང་དྲ་སོང་བ ཧ ཅུཌགསྱལ་བོ་ཀ་བྲལ་བོ།།ཿ༨་བ་གཀབཱ ཏསིང་ག་ , 
སྭ་་ལ།གོན་ཐཔ ོ༼ཕྱ་ཧཱ་ངབ་སྤུ ཕ་ངཱ་ཨོ 0  ཨ་གྲཉ་ཕལ་ཨངོས་ཨཱང་སེ་ 
གེན 3 7 ཡི་བོ་ བོ་མདེ་ཝེ་ ཞྭ ཨཿཐ་།གོའ་ཝསོ་ ལེམ 





ཆར ས༣༢༥པྨ2 ༦ ༣ 


༥་བོག་དེ་མེད་ཞང་ཧཱོང་མགོན་མོ་ དེཝ་ཡཱི་ཁོལ་ཡག་ཐེས་ཨ་ཚ་ཡ་ཧཤ༔ 


ླ 
=-“ཿ=༨༢༧༤༤-༣ 498:55128-2-::4-2 


ཡང་འདིལྱུདཀ་སནམས་དག་ཇའི་ི་ཐོག་འཐ་ཤ་ཡེང་ལྷ་ ཞ་ཁ་བང་ངེས་ངོན་དཔང་པོ 










 ་ ཀྷུ་མདོགྲ་གཡུཊ་ མང་ཆུ ' 
གཀང་ལལཿ དྲའི་ང་བའ་གཱ།ཡས་ཐབ་ཡ་གདད་ལྲའ་དུང་ག་ཡར དྲ 

་ཤེན་ཡུང་གྱཌསེ་ཐེབ་ཁདཿཞོ་བའེ་ཆ་་ཡ་ཚནཱུ་དེའ་ཡྱཿཁོད་ཀེག" 
གོ་ཆ་འ ༩ ༠ \ ཉད 













ཕོ་ལེ་ཡ་ཙོག ཨ་ཕ་འུཊ་ཁ༔ རི་ ཆེས་དོན་བཧན་ཝཡི་ 
ཡཿ ན་དེ ཨ་བབ་འཞོན་ལཤ་གོད། དོ་ཡོའ་ ་ 
ག་ས ཡཏ ཤ' གམོ་སསྲ་ཞད་ལོ་ཨགའི༔ 


ཤོ 


1 ཛཿཨ་ལེད་ཞེ ཨས) 





༥འ ༨༣ ཀྣཾྣཾྣཾོཾོཾསཾ་ིྣཾྣ དེ ནོ 
༤༦ ཏཏེཙྱ་ཡི་ོའ་དྲང་ཞཝ་ཨ།ཁཕྱ་ས་ཡཨོཾ  ཛ་ས་བོའ་ཆོ་ས་ཡཏ་ 
༣. ༤ ཏོ 

ང་ 


ང་ཨཱཾ་ཡོ་ཨུད་འྭ་དཱ་ཨཚོཤེ་ཧནཿ དེའི་དཿབོ་ཡིགའུ་ྲོ་གོང་གསལ་སྒེད་ཕོ༔ 


ཱ་ཐོན་ཤིག་འཛོའི་བྲདང་འབུལ་རོདྡེ དེའ་སྱེ་བོའ་ཐྱ་ཡན་ཡབ་ཐཔ་ དེའི 


ཨི་བོའ་ཏ་ཡག་ཕ་བ་2ཕམ།ཱ ངེའྭི་ཡཱ་བཾྲ་སང་ཡ་ཐའ་༥ཡཔ་་༔ ེལྱ་སེ་བོ 
ཁ་གད་ཡབ་ཡཡ། ངྷ་ནམས་འཇ་ལ་འད་ཕྲ་འྲག་ས་ཡཔི་ཀོང་དྲ་གས་ལ། 


ནཱ ་དཨ་ཡ་དཞཝ་ས་ལ་གཡོམ་ཐ་ཿ༠ན༦ག་་གད་ཕོའ གའོམ་ལོའ་ི། འདི་ཡ་ངག་འདོན་ཀ་ས་ལ་འགེ་ཨ་ལ་ག། 
༤ 








ཐ་གཞད་ཞ་ག༥ཐོས། འང ལའ ཐའ དད་འ་དལ་ཚ རྡོྡ་གླ་ད་གྱི་ཨ' ཨདད་པའྩོ་ 2# 
ལུ ཨཾ ཉིུ ཨོཾ་2 པེ ཞྒོ་ཤཱཧལ་གཱས་ཡ། ལྡར་མེད་ཆོས" | 
༦༥ - 
ཨ༡༣༨༨༧༦ ཧཡདཔས་གས་པ་གྱཡོ་ཤྒ་བུ་བཨ་གི་ཤ ཚོགས རྣ ཕཕོཿ 


ལངསྲ་སའ་ཚོ་ཐྲ་ལུས་ཨེའ་གས།ལཾ། གྱུ་ན་པ་བུང་ཡ་བ་ཡྲ་ཡ་ས་ད་ཡ་ཐལ་། ཨཿ 
ཟཝ་དཀཤ ར་ཕཡ། གཔ་ཕྲ་པ་ཤེག་འདན་གཅོ་མ་ཆོག་ཧེ་་ ཅ་ཅོ ¦ 
| འྲ་ཨ་ འཏྭ་པྲད་ཕྲད་ཁྭ་ཤཱ།ད་༔ ཏྭ ཤྲཾང་ག་ཡལ་ཤྲི སེད་ཌེ། 312༦ ཱ 


སསས2༣ར་ཛ༣ ༧ 4 རཀ ངེ 











:་པལསས ° -.-ཚཨིཿ ༧ ོ 
2 @ས་འདྱྲ་༡ཡཡོ་ཤ་ཨ་ཡ།ཀྱཨ་ཨོཾ་དང་འ ་མ་ལ་ཤེ་ཨཾ་ཡ 


'༄ང་མགོཨ ཤེག་འཇན་འྩ་གཤོ་ཨེ་དཀྱམཔ་ཐང་ངེ་ས་དོན། 


ར་ 


ཅཨ་འེ་ཡེངྱ་ལི 
རྨ 


༠ གཀལ་ཏའཨ་ཡ་ལོདས་ཨེདྱ་ཙཾཿབའྷཾ་ཨྷ་ཨལ་ཨཊ་ས་ དགོང་སྭ་ཕན་པརཡ་ 
ཕྱ་ཉྐད་དཔས།ཝནྲ་བ་མ་ངང་༔ ཕི་ག་ལཇོནྲཾ་བཔ་ཐོབྱ་སལ་བྱ་རལ་ཚོ་ལི་ཆོག་ཨ་ 


༨ 


ནོ་ང་ཁག་མོ་ཤེགས་བཞེ་མའལ་ལྲ་ལ་དང་བ ཆུ་གྲ ཡཿམ་ཐ།ག་ཨཱ།་ཤ༅ུཿ 


ཐ་མ་དང་ ་བད་ཆད་ལྱཿན་སེ་ཡ་ལེ་མགོན་ཡབ་༧དང་ཧ་མ་ཡེང་དམ 











དེ་ལ 












_ རམ་ོ་ལཁོའ་ཐ་ཅས་ནམ་ཨྭ༔ ཚ་ཨ་དབེང་ཨ་ཝ།།བྲཝ་ཡ་ཝ་ངཕ་འོད་ཡཡཨེ་གཡ། ་ ”ི 
ཟས་ཨ་ཇེ་ཡིནྡྷ་ན་པ་ཨ་ཨ་པཧྲ་པཱ་ཡ་ ༤ ཟ།ཿཕེ་ས་།ག་མ་ཡོ་ཨཱ་ལེ་དཔང་བ་ཤ་ལེ་ ་ 
དབང་བྱེན་དྭག་ངཱ་ག།སྭ་འ༡ཉདི་འཾ ་ཁ་ག་ཆགས་ཁ་སེགསྱ་ཤེད་མེ་དྲཔད་ལལ་ ་ 
ཅེ།ཨཐས། ད་མེད་ཤ་ཨ་དཀཝ་ཐདོ་ཡ་སིཨ་ཐོབ་ཅིག ༔ ད་།གཨག་བདེ་དད། 
ཨེ་དབང་ཁེ་ཡ་ལེ་ལ གྲ་མཿོགྲ་ན་ཡ་འཕོཞ་ཐདགཀཔ་དབང་བླ་གཤ་ཅེག༔ 
་གསས་ཁདེ་དོད་འབན་བར་བིཞྱ་སེསྣ་ནོབས།ཏ་དག་ལྲ་ཞ་ཡ་ཡ་ཤོབོ་༣༢༡༄ལ 


9 








༦༦ ཤཟིག་མབྲི་༦ཡ་ད་པད་པོབ་ཡའར་ཆེ་དགུ་པའ་ཆད་ཞི་བའ་བིཞར་ 
_ མད་ཡད་རས་ཧྲ།་ཏོག་ས་ཡའ༡༤ཟ།ཨསང་ཐག་སྭ་ཡི་རོརི་ཕྲ་་ཐ་ནཾཨ་ཨང་༔ 
¡ ཟླུང་པ་བཛེ་རྡོག་ཨའཕོ་ཡེད་དངྱེང་ས་ཨ་ཧཱཿ༔ ཛ་ཡ་མྫ་རཾས་ར་ད་ཝྔ་པྲཀི 

ཉེ མྭ་ཙཱ་ཧ་ཤཾ་ཞེ་ཨྭ༔ ཛ་ཡ་འ་ཛ་ཤྲ་པ་ཏློ་བྲང་མེ་སྭཱ ཤཱ དེག་འདིན་ཆག་པོ་” 
འདྭད་འདྲ་ལདྡོརི་ཉེད་ཀྱེ་ས་ཨ་ཛོད་ཡའོའ སྔམ་གྐ་ཤེང་ཐེག'ཉན་ཞ་བཧུད་འེམ་དང་གེ་ཡོལ་འདེབ་ས་གའེས་ཀ༢༔ 


མྭད་ལྷཾ་སཱཾ་ཨྱ ཆན་ནལ་ལཱ་ལ་དང་༔ བྱཆོ་ཤྲ་གསྦྱ་སྔ་ཚོ་བྲེ་ཡེ་དཨོད་སྐེང་༢༢ 


--=༧༧༧༤༤༠༢༨༤༩༨༤༨༨༅་ 


(¿ 


¿༧ 
ཐའ 


ླ 





༦༨༧༨ ༢ 










ཊཾ ཡའུ ཧཾ ཅུཿཡ་ ཨ"ཨེཡ་ཁ་ཡུན་༢༔ ཅི༡༦ར་ཆེཤ་ 'ཨུཊ་ཡ ཤེཨ་ལེཉ་ པེ་ཡྲོལ། 
ལོག2 ཆོཿཨ།་རང་ རྒོག་ཨ་༥༥་ འཇིག ་ར་་ ཀྱལ་པ ཤི ཁཱ རྒམདཀའ་དགེ་ཡོ་ྲ་འ་ོ།ལཅ 
རྒྱ་ཞིང་ཏ ཏ རྒྱ་ལ་ཡའཾ་ག་ཨཱཧ་ཤ་ཡ་འཐྲད' རུ་ཨ་ཐོ”ཁས༔ ྱད་པ་ཨ་ཐོང་ཐོས་དྲ་ན་རྡོ་གྒི །རྡོགསཆ ཟཨ་ཤོཿ ཡད 
།ནན་ཁེཿ་ལྲག་དའདྱི་སྲོག་ས་ཡྲ་བསའ ག་ཨབ་ཝག་ས་ལ་ན་པའྲི་གཞེ་མེ་ྲ མ་པ་ད ཁེ་ཛག་ད་ལ་ལཐི་ཚོས་་འའི 
གྲ༅་ཨ་ཤ་ཱ་ཐ་དཀ་ཀཞ་ཡ།(0༢་༠ཡ༧)ཡ། ཡེཐང་༨༨༣༨༡༣༠།༣༣༣༨༣༦ ཡ་པ གྲེད འཁན་ཡེད་ལབ་རྒྱས་ཤོག༔ ༠གྱེད”” 
ཛོཤི་ས་འདི་ྲ་ཐེ་ལ་འདག། གཞན་ག ཆོ་སངྱ་འེ་རསཿ༣ད་འོདྲ་གེ ག་པས ་ཨ།་ས་‰་ རེ་བོ་ཡད་ཝ་ཐུང་གོ་འཕད་ཡུར་ཤོ*། 
¬ | 









ཌཱགོགཿ ལོན་ཞདསདྲས་གཡམ་དགེ་མཞ་ཡདས།༔ ་མམའ་ཤགས་ཟམས་ཅད་སཇས ར་དམར ལྔོ 
ཡ་ལ །འདེ་ཡེ།ཨ། ཁ་འགོད་པའ་ཤོག་ཏ ཟས་མ་མ་གྲརྱམ་ལོ་ཡི་དག་འདོན་གྲང་ཡན་འདི་ཤ།༔ 
གྱེ འསུཞ་ཕཞོ་ཞཙོས་གཿལུག་པ་ཡས།ཧདཧུ ཝཨེདྲ་ཞཾབྱ་སོུཾད་ཡ་གོཤ་ཝོས་བྲ གོ 











ཧོ ཤ་ཡམ ལོ སེ ཐུ ྫ‡ 


ྲ ཚུ་བ་བུདཔའྲི་བུས་ད། ། །ག་ཤིཏརྨཉཱཾ་གཾི ༨་སེགས་ཡི་མ་ལྷ། 





༡༡ བ་འ" / , ་ | ; 





བབལཡརང་ང "ཡ་ང་ཤ  ( ་་་་་་ྣསཔཛ "> ་ ༨༢": 


་ི 
༄། །འགོ་མ་བཞི། སོག་འ་ཏུ། དཆོ་འཁ་བོདྒོ། །ལི་ 
` པའི་ལཨོཾ་གདོ་དཔ་སུམ། ། ༥༡༡ ཡབ $ 
_ གསུམ་ཚུལ་ཞིབམཚན་ལྱོར། །འདེགས་ན་མདད་ཐོག་ལས་མ།ཁན་ཆེ།། 
སྲེ་ཐེགས་འཤའ་ཕུའི་ཚོ་གུས་བཅས་ལ། །ཚོགས་མཆོད་འདེནོས་འྟས་ཤདག 
_ རོལ། །རོབཤན་ཏཱན་གཅུག་བཅནོ་དམན་སྔོར། །བདད་དང་གཞོད་སྦྱིན་ཕྲན་ 




























རང་ཁམས 





2; 









ཕཉི་རོགས། ། མོ་ཡགམ་ཤིག་ཡོག་བཅས་པ། ཚོགསམཆོངྱས་མཚོ་ཚ་ཡ་པནམ་ 
༥ མ༠ས་ལ། ལ། །རྣཨཁྱོན་བདག་གི་༡ཅོས་བསེཿཔ། ཏྭ 
༡8༦ ༢ཙད་བལཤམས། །ཨཆོགསུ།བྲུཤ་ཡོངས་ ཁུ ་ཿསྟསདོག།༩ རྨ 
ནམམཁསས་དབའ་སུག།ཅིནྲ་ནཔ་དགོ་ × །འདེ་ལ་ཐི་ཚོཿས་ཁ་སྟེ།། ། གྱེས་ 
བདེསོདའྲགཐ 'ཡི་རྫས། - ི་ ཡར་རོལ། །ཙེས་སེ་མོར་ཚེཤོས་རྲ་སེཧསཅེད། 



















༦༠ '༡༡༩༠༠༡།༡༩༡༩༤༢༡༡༤-༤༢༤༢ གཁྱ་ྨནམསཚམ་གྱནམཔ་ 
ཕྲོག་ག་ལམ་བུགདམའྱི་མཐས་ཐམས་ཙན་དི་ཁཁོྱསི་།ི་ཞ་སོསཏུཐ་ཞིག་དང། ཡ་ཚོ་གས་ཛཔ་ལཱའི་གཏོན་ཁོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ ¦ 
`“ - | ཤན་སྣབ་པ་ཨིཤེདཔསྲ་མྟ་བཆི་་མ་དས་དམས་ཕས་བགཡད་དབགནྭ་ནད་། ལྷགམན་གེ་སེ་གེམུརྡེརེ་འད་ཞཔའི་ཤིགས་ 

འག ཀེ འལ | 
ངཱ ༩ 


















བོ ོཿམཉོམཁུལ་སེད་གསསེལཁྲས་ན་ན་གཟམ་བདས་༡༡༠ེདབཡྲོ་ཀབལུས་པ་ ལད ། 
3 3 ཆོདཡིས་བཞ་ ༨ ༤ ༥ 
འ་ །ལཊ་ གཏུམ་བྲིའཿཱད་ཡག་དད་།  །དུན་བོན་འདུག་པོ་ཀེངུས་ཚོགས། ། 
མདིགས་པའི་ནད་སྨ་སློག་པདེད་། རཿ འའ ངུ ཞུག་པ་ནག་དང་སན་བའི 











ི་གརྒཚ། ༢༠༡༦༧ཆས་ཅ་ེས། གྱིར ལུམསསེཐ་ཁམ་ཨེྲ་ཁེ་་ 


ཚོགས། [| ཡུ་ ་ | 












ཐབུ་ཆ་བུ་ཆཊ༅༅ བ་ཁ -་འ སྣ "༢༢" ””””” + 
„ &2 ལྷོ་ཚུབ་གབའ་ེཿངའཞནནང ཐ་བ བླདྲ་གུགས་འྲའཆ་ ཟུ 
ཨ་ག ཚགཅེད་བལལ་ཡོཟེད་ཡའིམདུནུ་ ༢འབ་།འས༠ཆང་པ་བུ།དད་ང ° ད་ས" 
5 7ཆཔཆུཀོས་ུམ་ལོདདུ་པ༠༨༧ ཧངཞ་དེཨཐང༥༢༤་ + ཏྱ 
ཨཤ།རས་ཁྲ་མབས་འི་ལར་མེན ༤ གྱི་ཿ ད་གསཨ'འད་ཨྭ་༦ཡད་རུངཿ ཿམ་རག༥ 
འནོན་ཡའི་ཧེད་ལེན་ཡ༥༩ 3༥ ༠༣༣༣ བུའ་ཡནྭའཱ་འཛིད ཌབརྒདཔ་སེད་ལྷན 
1 ཝཱ དུ་ཨྭཏཱགས་བསེ་འགཞྲི་ ༔རྒོན་༩༥གང་དོང་༥འདག་༦་ཧཿི 
། ལདཡ་དའིད་བརན་ཐིན་གི་སང ༡ཨ༥ཡ༥ངད་༥༠༥དང་ བ་ལང 2ནེའ་ཤི་ཤུདང་ 
འལཡ་ཐྱཅདཿ ཅོབ་་འྱཅུང་ལི་ཏུ ངཱ [ཉས ཤྱཔ་གཾ་ོཊ ཤ 3: 


ར་ 




















© = དད ་ མམ ༢༡༡༠ 
ཱ ཝམ ལཱན་མཡི་ལོང་ཁྱིད་ ྨོ༩ལངང་འ' ་་ ཧྱ 
༡ཝོ༨༤༩ད༨མཿ ༩ ི་གུག་ཁ་ལམས་མང དེ་འ ཀྲ ༡ཉཔ་ཡ རེ 

བ་ཡང ཤར ཀྲ ལུ འདྭ་རུ་ཞོད་པའ༡ 


£] 


` ༢ མུན ་ ༤ཝ་ཕལཾ་ ལར ་ ་ུ 


























ཡུ ¦ སྤུགས་ཡདམ་མཆོག་གསམ་ཆོས་པསཤད། ། ོ་འབས་བླ་ས་ཨེདྱ 
ཀྭའདས་བདེན་ལཡི་མཐུས་། ཀཱཔད་གཅུཀ(ཨི་ཞེར ནོད་ཕཱཊ།ཾ༥༠༠༥༠ ཞི་བ་པ 
གོང་ལ ༩ ཞྲུག།ཅི་བ་ཐུགའདིའ་ཤོ། ཟཝམ། །]བཛྲ་ རུ ཧྲ 


བ་འགྲ བྲའ་༨ཝ་ཐཾ། འད་གས ༤ ་ 



































°. 
/# 


༄༅༅། །༠༦༠༠༥༠༠༥ན ཆོས་ཀན་མིདམ་གས་སོང་པའིཔ༔ དཔདགྲ་རུལས་ ་ 
སཱདཙཾག་གཾསཌྕ གནམ་ལྱགས་རྱེདགུཿདབའབྲདཿ།༔ སོད་གསུམ་པའེས་ཆོགས་ 
3 གེབདུ༧ གསེརཨྱིཿཆེང་ཧེནའོདའབར་པའི༔ ཐུམ་པཐཾ་རོ་བ་ཡཝས་བཤིནཔ་༔ 
ྱད་ལྕི་ཟརྲ་བྲི་ཧེཔ༔ བདག་ཌད་རོ་ཇེ་གཞོན་ནྲསྲི་ུ༔ མ་ཛཾཔ་ནགཞནལ་གྲསུམ་ 
ག་དྲག་ཡཿ ཐཐཿཡདཔབཅམཿཡ་གསལ་ཡ་ཡིས༔ གནས་བཅུའ་ཞོ་བཅུ་ཡབ་ 
ཕྱ ཡ་བཅཙས༔ རྒམདཔ་ཚཿལྲ་ག་ས་ཡོརསས།ཇོགས༔ གསལ་ལོངའབའཚོན་ 


~~~ ༧༢༠ ༦༧༣༨ 


3132 6 , 
༄༅། ཀ།འྷ་བཿཡི༔ ཟླགས་གར་ཕེ་ཤེས་སེམསདཔལནིཿ རོད་སེ་མངས་ 
མ་ཐི་བཾྲི་བུགསག་རུཿ ག།སེརྡ་སིརྡོརྦཾརྭ་ཝ་པཿ ཨེན་ཧཱ་ལངས་མའྷི་ཧི་བ་ 
3 རྭ༔ ལིཾཟཡིགཟྭ་ྱ་རརནཔ༔ རཔ་གི་རིག་པྲ་རྲི་ཨ་བཾགནྲིཿ མད་གོར་ནཔྱཧྨ་ཀཱ་་ 
ཤཿ ཁོག་ཕའ་དཔཅིད་གསལ་པ་ཡི༔ གཡམས་གཡོནའམརྱབ་ཕོ་མོདཔར མཐུན་ 
རྱབ་བུ་ཆོབ་འཁོརུག་ཡོག་ཆོན འགོག་གྟོ་བ་བྲུ་་་ར་ སསང ཟྱག་ཁུད། 
འོད་ཟེརཿཿཆོདྲ་ཟཱཾན་མོས་ཿ དབ་འྭ་བམསྣ་ཞིཔ་གྱི་བ་པ་མཆོད༔ ཟུགསརེ 


ཆུས་མྲམའོད་ཟེརྦ་སཾས༔ ནམ་པྲ་རརབྱ་སས་བདག་འིད་དཔ༔ བསྫཿབྷ་ནམས་ལ་ཟམ་པ་ 
“ཛིསན ནམི་བཞིག་ཡིའྦ་པརྲས་འཧ་རྫ༔ རོ་ཇེ་གོ་ཁབ་གྲ་ཚུཟག་སྲར་ཿ ལཅ་ཡུན་ 
གཏམས་པརྱ་གད་བརྡ་རི མ་ཨཱཀ་ཝཅི་འཁྲུ་འབླུ་རཱཿ ༢༥༢༠༠༦ད༨༥ ད་ནུཔ་ཧིཀ་ 
6ཙིར་ཁྲུགདྲུ་རཱ༔ཾ ཤེས་གཟ་ཝ་གཞནའཕཔབ་ཉེ་བྲི་ཉན་གིཊས་པར་བྲ་ོ བ་ཟོག་ཡནཿ རཔ་ཧིད་དཔལ་ 
7 ་ གནས་བྱརརྡ་འོ་བོ་དཔབཙས་པའྲི་ སུཁས་ཁོབོ་ཁོ་མོ་ནཾ་ 
ཆུ་བོ [ཿབ་ཐཏཿ དྲག་ཝྔགས་མེད་པུཿཐོག་སེའའཕྲོས༔ ˆ 





ེ༅། །ཛམྦ་ཆཡཟིང་འབར་ཁཱ་ཁུབ༔ གནོདྲ་བེདྲ་བད་མ་གདོན་འགེ་གསུན༔ 
བྲ་མད་གཟེན་གསད་གྱངབྱ་ར་སདྲུ་རོག༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་གཞོབྱ་འུབསེག༔ 

ཌྷ རུཡ་ཐྲམཙམ་ཡཔ་མེད་ཡར་གུད༔ྟ བཟོ་འཛུ་ཡཏ་ལྷོ་ཧླང་ཁོ་ི་བཱའི་འཛྲ་ཀྲི་མེ་ 

_ ཀི་ཡྭ་མྭའཱཿཡྭུཿཀཨ་རཱཿ་ཀ དརྡ་ཛཱ་ཡརྲ་ཙཾཿཐ་ཛ་༔ ོ་ཤུདྱ་ཏ་བྲང་རྨཾང་པླ་དཱ་ 

གཟཿཤིལཾ་ཀྲིལ་ཡ་སཝ་ཇད་གྩོ་ཟོག༔ ིཛཾ་ཧྩོཌབ་ཟོག༔ གཟཤཇ་བཱཾཿབརོག༔ 

༡ཀ་ཏནྱཾ་ཧོཿཾྦ་འོགཿ གཙཏཧྱ་རོརབཆོགཿ མཙ་བྱཾབྲམོག༔ བརབྷར་ 


རྷུཿཾཧཱོག༔ ཙམ ཧུཐ་ཚུཌབཆཱོག༔ ཧཾྱ་ཨཧྱཌབ་ཆཱུག༔ ཚིརྫུཚརུ་ཛྫོཿབཆློག༔ 
བྷཾཌབྷུཧྷོཾཿབནྦྱུག༔ ཧཐོཅཱ་ལཱ་ངཤྱོཾཉཾབརློགཌ ངཅུཾབཾ་ཧོརྔ༡་ཡྫོརྔཐཆྨོག༔ 
རྩོ ཛཿ རྩུརཛྷ༔ ྱརྫཿ £ྱྱཛྱོཿ གཟོ བསོ་བསེཀ་ 
-ཧུན་བཟོག༔ ཛས་ཨྭངྷཾ་ཏུ་བྲ་རཱོག༔ ོཾ་སག་ངུ་ནབྱ་ཟོགེ༔ ཛསཙྭ་ཧཱཔྷ་ཙིཔནབླབོག༔ 
གལ་ཛྲཾཧཱནབླནོག༔ ཛསྲོས་ཛིདྭཀྲུ་ཧུན་བླ་མོག༔ བསོ་རྡཐུ་རྲ་ཕོརྦ་ཡུན་བཟོག༔ 


ར་ངོ རོ རོ & སར 2 /¿: ༡4 4 
ཙོར ུན་བླཟོག༔ ཤོ་བྲཛ་ཀཱ་ཡ་གཱ་བླཟོག༔ བྲང་ཧཾབྲཾ་ཉ་རས་ཡ་བཟོགོ༔ 


- ༄༅༽ །བྲང་ཧོས་ག་ནན་བླ་མོགཿ དྲེ་ལྦྱ་བོབ་སོགཿ ་ཡ་ཨྱ་ཆོཿབྲ་ཟག༔ མ་མོ་ 

,:£ -ཧྲིཿ་བྲརགཾཿ ཛཱ་བྱི་ངོརབ་ཆོགཿ ར་ཙྱིཧོ༢་བཟྫོགཿ ཕྱུ་བ 
ཿ རླའུ་ཚོཿབྲམོགཿ པ་གཡའ་གྱིརིབརགཿ ིརྟཏིགྱ་རྩོརཾབྷརོཀ༔ ཧཾ་ཧ 

འའ བིཀ་ཤྫོརྫབཟོཊཿ ཟུཚ་དམ་གི་ཡག་ཆཆདཛད་ཤོར་ཅོལ་ཧུདྲ་བཾ 


ཆཱད་ཡྱ་ཧོཿ ཛསེསྤ་རྩཾརྫཿ བླརློག་བཆོགཿ ་ཨེ་ཛྱཿྦར༔་བཟིག་བརོཊཿ བོཙོུ་ཏིག་ 


ཁཾཤྷོཿ མནད ‹ མའདུ་ནབྱོ༔ སར ལཀྲ་ལོཿ ཚཱ་ད་ཡ༔ ་ཡམ་ 















ཐ་རུ་རུ་༢ུཝ༅ £ $$ "༡ ལྐ ༤ :..* ྫིི ཚི ོོོིིསོ འའ 


ཆོའི ༤ཞབས་ཉོས་ལྷོ།ཏུ་འཛུད་གྲུགས་འཁྲར ཇའི་ཡིན་བེའུ་ 
གག ཚགཅེད་གུ་ཁལ་མོའ་ཟེད་ཡའི།སདུ་ནབ ཤ༢ག་།༢༥༥ཆངཔ་བུ༼ད་ང £་ཝུད་ས"། 
ཟྨ ། བའང་ £ཆཔཆུགོས་ཏུམ་ལོུ་སེ༨༨༦ ཧྭངན་དེཊ་ཐང་༥༢༤་ཧིང།༩༦བ་ས(ག༥2 2 
- ཀ་འ ༧ཤྱེཿ སེད་གསུམ་འད་ཨ་བ༦ཡད་རུངཿ ཅམ་འག་༥ 
༡ འཆན་ཡའི་ལེད་ལེན་ཡས་༩ བག 6 ༥འང་ལ།འུབ།་ཅན་གཱ་འཛོདང ཤྲས་དཔེད་ལ།་ 

རཱུ ༤༦༤ ཙལེརུའུང་ཨ་ཏཱགས་བསེ་འག། ༢༧ ཤནོན་ཡ“གང་དྡྡོང་༥བདཔ།༡( ཧྲ 
ཡ་དའིད་བརན་ཐིན་གཾ་ས༦ ༣༩2 "༥ 'བ།0༣དཿ སི 
; འྲའམ་འྱདདཿ ཿཔལས་འཛུདུ ཡཿཨཐཱརྨ་འ༨༢ | འ་ཚིན་སོའི་ བྱང་ཤ ཿ ༡ 












༧༤༧ ༧་་མའ༧༥་༣ཆན འམ ༩ 





ཅཱ ` 2 =༈་མ་ཧྲན་ ལོ ལ་ཁ ཆཞས་ཞོན་ཡཔས་ལོད་བ༡སམི། ལུ་བ ཙཾ 










རཱ 


~~ 


བ་་་ ་ 2 རབེས་ལ་ཡམ་བདན་ཨིསཿ ༡ཧཉཔ་ 
མ་ལས་ཡིས་ཞཔཡོད་ ཅཆངས་ལཊ༥ ཀྱས ༠༩༨༨ ༔འད་རུ་ལྟོད་པའ༧ 
 ; གུནས་ཨེད་ཀྱཾསཿ ༡༢༥དམ"ཉ མཐུབྱན་ཤདཿ =ཝ༧ཝཨཚ་ཡ༥ཿ ཏྱ 
_ // ཁཱདྱིཨིད་གཟུག༥འཆུག་གྱན་ནཿ ༡དྭལའེད་དུ་ཡུའ་ ༢༣་དེང་༥ཤིཀཿ ཀ་ངོ 
@ེཾ༨༥འ༦༥༣ ཨེ་རཱ།དང་བུཤ་གྱིནཊབནད2 བྲ འཊའ་བཚེ་༧ འདི་ཞེ་ཤིན་ཨུ་གསཅབཀླ་གོ། 
འ་གཡད་འགྲུ་བྱ་ཟསམ་ཿ་རེ ༡འྔ་རེ་ཿ མལགེན་དཔ་ཚའཨི་ཁ་མཔ་གསོའི་མདུ་ཏུ (5 རི 


མཀོའབདཔ་ངོ་ 
༠ ཡི རོ ཆེ འོ་ལེ = 





















༼ 
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རྤཨམ་ཡི། ༡དཨ་མཆོག་གསམ་ཆོས་པསུ་དད། །རུ་འབསས་བཀྲས་ཨེྱ་རས 
ད་པ བདེན་པ་ལ ་ རུབ 'ར་ཕུཊི༥༥༠པ་།ཞེད་བེཀ་པ་འ།། 


ཝྲཡཱ༢་ཀངའྱབཐུར་ལོ་འྲུག་ཝི་གྲ་ཐུག༥༥འདད་ཤོམ་། ། པང་་ 


བ་ལགྲའ། \ བྲའ་ོཊ་འོ། འྤངོ་གྭཱཧཾ ༢ 





























ཀ་བ” ཀི '””””ཁཀཀྐ།' „»༩””””””ˆ =: 
༄༅༅། ༈རླྱ་གནྷ་དདྭ་དཱ་  སཆ་དའ་སུཤེས་མནོ་ཀ་དུ་གངགའྲེདོ་ལ་སྲན། བན་ ་་ 
སྐནདུ་གངྒཚཾ་ཕཊ་ཨཱཧཱ། སཱདསྦ་ཧས་མན་ཝའལྭ་ཐག་འཚོལ་ལོ།། ཞ་མ་མངྒ་ཧྩས། 
ྱ་བདན་པ་དང་། ཆས་ལྱི་བདན་པ་དཔ།དགེ་འདུན་གྱི་བདེན་པ་དང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
འདན་པ་དང། རྡོ་རྡེ་དང་། ཤའ་ཕྱགྲས་ཀྱི་གངྒ་གངྒ་བར་ཆད་ཐམ་ས་ཤད་ད་ཞ་པ་ཡཿ་ཞི་གངྒ་ 
གྒང་ལོ་ ཕྱོགས་ ཐྲལུ་འཔ་ཁང་པའི་བའུ་ཆད་ཐམས་ཉད་ཕུར་ནི་ཆྨོད་པ་གྲང་གྲང་། ཟུ 


1:99 


ཐན་ཚན་ཐྲལའང་ཐམས་ཅད་ཕང་ན་ཆོད་པ་ལྒད༨ བྱང་ཕྱོགས་ཡུད་ཞི་ཞག་ཐེའུ་འང་ཞམས། 
ཅན་ཁང་པའི་ཕུད་ནི་ཆོད་པ་གྒད་ཕོགས་བཞི་འཚམས་བ རྒྱན་བརྡོད་ཡུར་ཞེ་བའ་ཆད་བྲིད་ - 


༦ ུ ཧཾ ཏྱུ ཏུ ཚོ > ༼ོ ༢ སས སྙིས 
































(© །ནི་ལུམ་ཡུང་ནི་ཆོབ་པ་གྲུ་ད༤འཐུབ་པོའ་ཨཚན་མ་དཞ་ལ་ཐམས་ཧད། ཟླ 
བན་ཆདྭ་ཡུང་ཨི་ཆེད་པ་གྲ་ ནུང་གི་བརྡ་ཆད་ཐྲོའུ་དང་ཐམས་ཉད་མཚན་མ་དན་པ། ་ 
ཡན་ཞི་ཆོད་པ་གངད༡་མེའ་གས་བའ་ཆད་ཐིའུ་རད་ཐམས་ཧད་མཚོན་མ་དན་པ་ཡུར 
ཆད་པ་གྲད་༤ཚུགས་ཤེས་བའ་ཆད་ཐིའུ་དད་ཐམས་ཉད་མཚན་མ་དན་པ་ཚོད་པ་གྲང་ 
ཤཿ ཚར་གིས་བརྡ་ཆད་ཐམས་ཉད་ཐེའུའང་ཨཚན་མདན་པ་ཕཿ་ནི་ཆེད་པ་གྲད་ཨའི་ལམ་ 
ལྡཾས་ནཱན་པ་ཐེའུ་དཔ་ཐམས་ཉད་ཡུང་ཧཾ་“འདྲའི་ཕོན་ལག་ཞ་ཐེའུ་འཔ་འད་ཚད་ཐམསཉན་ 
ཕར བྱརཆ་མོས་ལ་མཆོད་ལ་ཕཱརྷན༧འདྲེའི་ཨཾས་ལ་ཞ་ཐིའུ་འདབར་ཡང་ཞ༢མཆོན་ 






























མས་ས་་་གགས7;སལས་ས་ཁས་གསས།སཊ་ཁག་རཁ་རར་ཁཁས། 


༩ 


ཆེན་ཕོ་ཕུད་ཞི་ཆཾད༧རྒལ་ལ་ཝཱབ་པོའ ད་ཧ་ཆད་“ 9ོགས་བཞི་འཚམས་བརྒྱད་ 
བན་ཆད་གདོན་ཐམས་ཉོད་མཚན་མ་ཡུངཾ་ཆོད་གཞས་ཡུརནི་དཾ་དིབལང་༡ང་གིས་ 
ཞང་གདུག་ཚོགས་ཐའུའད་ཐམས་ཧད་གྲང་གྲང།ན་མོ་བ་མ་ལ་ཡགའཚོལ་ལོ། སདས 
ཧྤུས་དགེ་འདུན་༧དཔལ་ཐུ་ཡསན་ཡརན་གྲད་འིད་བླཟོག །བཀྲ་ཀྱི་ཡུལ་ན་གུར་གླ་བྲཾ 
ཨདྲ་ཐཾ་'ཡཱལ་ན་ཡཱཿནཾ་གདྲ་ཐཱ་ཟམསཿཧན་མོད་ཀྱི་ཡལ་ན༤རྨ་ནག་ཕལན་ཕྲངནི་གང་ག་ 











སོ བཟོ སུའི་བ་སགིསབསསསས འོ འཊ་ 
མཱ་དན་པ་ཐམསཧད་དེནཾདྲ་བགས་ཡུདནི་ཆད་པ ཧཱརགི་བན་ཆད་ཕཱད་ནཾ་ཆཾད་པ་༡དགེ། 











ཐམས་ཧད་ཧཱ་ན་གྭ་ཡཱལན་འླཤོག།ཞག་པ་ཐམས་ཧད་ཐཉི་ཀུརུ་སླཧཱ།༢ཏཿ༢9ཿམ་མ་ . 





ཤཱ 
ངི 





༨༦༠༡ སྒལ བདག་ཅུག་དཔོན་སྲོབ་ཕྱིན་བདག་འཁོན་བཅས་ཤེ། ཆོ་བ་ཡོད་དཔྲལ་ 
ཐ ཁའཚམ་ མ་ཕ རྤས་ནད་འམེས་དལ་ཡམས་གོང་ཁ་ཡཾ་ གས། འགལ་ཀྐྱེན་ 
'མྦཱན་ཞཾཞཾང་ཁྱད་ཕད་དྲ། འདོད་དོན་འགྲབ་པའི་བའ་ཆད་ཞི་གྲནཅིག་ཡཱཧྒ། བཀྲ་ཤེས 


ལའ་ཧྲན་ཅིག། 


,)€)®)1> 















དགེའོཾ། ། 








༢༣༥༥ ` 


པབ ;ྫྫ གྲེ ཤནེའ་ཤཚུས་སཾས་ཕདདགོ་པཊ་ རུ 
མཾ དག་དཔ་པ་གཞུཁ་དུ་བད པཞ་ག་ཞི་གས་བད་པ་སབ་དབ་ཁསས་༠ཉསས་ས་ཡན། 
3 ཚྲལ་ནི། སྱམསཏཁོ་ལེ་ས་་འྙེཌ་སྟོསན༡ས།༽ བརྡི 'ཧང་ཚུ་བཞིཞམ་ 
ཤི རྡ ། །དྷ་ཐེུན་མེད་ད་དཔག་མེན་མགན་སཱན་དདས་ཌེ། ། 
བནག་གྱཾ་ལཱཾ་བར་དགམ་ཁ ཤོན་འཞགསས་པའྱ་སུན། །རང་ཡམ་།ས་ 
གྱི་ཨདཱ་ཡཏ་ཧཱ' ་ཅ་ བཅ།ཁེན་ཧཀྱོ་ནུ་རྒརྒོག་ གསུམ་ཿ བཾ པཿ སར དྲ 


¬ 4༣༧༧ 















། „  དན་སོང་འདེགས་ལས་ ཞོལ་པའི་དཔའ་བོ་ཧེ་།་ 
2 ཤྲྨྣཾ་ གགས་པ ཿ 
_ „ མོད་ཡ་གསའ་བའདབས། །གནད་གཏོད་གྲ་ཉིན་རྡེཊ་འདིབ་ ཊ་ 
_ #ཾ ལས་རྒྱབསཏྭ་གསོའྭ། །འཇགས་གགསས་སབས་" 
, སྣེལ གསློལ། །བཟོད་དཀའ་དན་འྲ་གོའོག་ཡང་ལསྲ་དདོད་ ་ྲ 
|! བཅོལ། །ཤིཾང་མཆག་བདེ་བཅན་དེར་ ཁྲད་དྲ་ཀྲ སལ།།བྲེ་ཨཾ་ 
ཤནན་ཡེད་ུན། རོ་ཀཱཧརྙཧྷུཧུ་ འད 


རར = - ཡ་ ཡ་བ -_ 
འདྲེར གནས་སུ རལ །རཾ 'ཉུར་གནང་གྲག་སྲ་དགུ་པོ ཕོམ་གསོ 

བཏའ་པས་། །མགོན་པོའྲཾ་བུ་གམ་ཀཞ་ཡའད་སའད་ཟེརྱཏཾ། དཱ 
༈ཀསྦྱ་བརླ་མས་ཅུ་ ཁདྱག་སལ་ཁ་བཉའ་ །ཞཾགོནྨད' | 


དྲཾགཏ་འྡོའིན་པའི་གྲཞུ་མོ་ཡ། ། ཏོག་གི་མཧ་སཱདྡ་ཐ་མའི་ཞུགས་གྲོའ 
ཨས ཅོལ་ལའི་བྱི་ཡིལ་ འཙོན་ཁྲརཿ ཨིད་ 2. 





པའ ༥ ཀ་ཏཉ་བ མ་ཀ ར༥ཆ:འ:':ྕ རཿ 
ངེ "9  ། ཚོཛ་ཡགཿ དྷ་ཙྭསཾག་སགང་མང་ཟླབས། ༥ ད་ལལ་ར་ ( ་ 


_ ཅ སྨེན་ལ་མདག་ ཡས་མཚམས་སྩན་ཊ། ༽ ཉེས ྫརྫིི རྨ 
ཧཱ་འི་དགྷཾ་ཨཱཊ་ཊཱ་བབད་ཆས་གྱཧྱ་མཚནོ་རྱཾས་སྤན་པ །། མ་མཚཾ་པཱབྟཚུཾ ། 






༄༅༅༅།།ཁོང་ཀི་མ་སཆྦསྭ་རྦ་ས་ཆམས་ཀི་སྔོར་ཡ་ཐམ་སཅད་མི་རག་ལ་འུད་ 
ཐིང་ཆསས་ཏི་མཆན་ཏིད་ཁར་དའྲི་ཚུལྲདུ་རིག་ཡརྦ་ཧིམ་ཞིག་།དེ་རསྲ་རར་ངས་ལ་ཚྲིག་ 
ཧ:སྲ་བངང་ར་ཁཀའ་ཧཿཔ་ཡ །འཇིག་ཆན་བཅས་པ་ཐམསཅང་ནི་།སི་ཐ་ཡོང་ན་འི་བ་ཡོད། 
ཤྷརའོ་ས་རང་སང། ཡུས ཡང་ཡང་བ རིགས་འ ཡ་ 
ཡོང་།ཁྲ་ཛ་ཡོང་མའྲཐལ་བ་ཡོད་།།ལར་ཚོ་ཇི་ཡར་མི་རག་ལི།།དམ་པའི་མངོག་ཁྱམ་ནད་ 
ཝི་སཁཕོག་།འཚི་བའི་ཆཾ་ཡར་འཆི་པསའཡོག་།།རག་པའི་ཆོས་ནི་ག་པཡ་པམིང་།། 


༄༅༅།། །ངབ་པངྡ་ཨཱམཁའྲི་ཆཱ་པོ བྩང་ ཁྱི་དང་སྤུའ་ཧོཁས་བ་ མང་ ༅ཿཊཐགས་ཆད་་ 
འྱ་གླར་ཞི་པལཝོ་ བསན།།ཁཚེ་ཁའི་ ལི་མོག་ཅང་ ར་བཟིན་ཅོ།།སྡག་བམལ་འཁོར་ཁོ་ མཐུའ་མེད་ 
(ཌྷི རའཁོར་ཁར་འཁོར་ཁ་ ༥'ཆུན་ཝི་ འཆད།།ཁམས་གྲ་མམའས་ཅད་ཅག་ལ་མད་། 
༩མིང་ཁ་ཐམས་ཅང་བངི་མ་ཡིན་།།མིང་ཕའི་མཚེནཉིང་དངོས་ཡོ་ནི་།མས་ 
མང་ཡ་མུ །།འཇིག་པི་ཆོས་ ཅཉའྤྱརྩའ་ཞིར་ ༩༥ོ།། མཱ་ན་མཱར་དང་ ཅུག་ཏུ་བཅས།། 
སྨོན་མང་འཇིགས་བའི་ཆོས་ཅན་ཏི་།།རྒད་པར་ཁཆིསྟ་རགཏུ་ག་ ཨ་།མིང་ཁའོསནི་ 


ཆཁ་ས་ཡན། ག།གཱརཁི་ཛཱཁ་ཕོ་ཊ འའི་རྲག་ ང་པའངས།། ཉོཉ་མོཿ ཆོས་ཀུར་དྲུ་ཁགས་བ་ 
ནི། །ཇི་ཁཱཌ་དར་མི་ སི་ནྭ་བུ་ཁིན།།ང་ ¿ ཅ།ཡུན་པ་ཡ་ ཤིས་རང་ཅན།།ས་ཁིག་དགའ་ཞི་ང་ 
ཡོས་ཡར་བིང་།། ཁམ་འངྲི་མཱག། བྲསཁལ་ཕ༤་ལོ་ ་སྭི་།། ཐུམས་ཆང་ ཨི་གཅང། བཙོག་བཟོ།། 
སྨོར ཧྲིམ་ཁཇི་ཁས་ཞི་རཱ རྨ་ངར་ཁཱན། ཀཿ༢༢༥ཡཏི་ངྡོརྷ་རི་ཡི་ ཉར ཨིང་།།ཡར་ཆ ྕ་ཡི་ཁཱས' 
ཏྲཱཾ །ཛུ་སན་ས་དཏ་ཊ དང་ཁྔང་པས་ན།། ནོང ལབམས་ཆང་མི་ཆག་ཝམ།།ར་ནིང་ 
ཁ་ཆག་ས་མྱི་བིང་།།མདོདྷ་ས་པས་ལེགས་པར་ཡིང་བས་ན།།ཡམདག། འངེན་པ་རིག་ཁར་ 


[ 


། ཨཁང་ །ཁྱགཀམིང་པ་ཡོངས་སྭ་གཙོང་པ་ནི་།།ཡིང་འཇིམ་ཡོས་རྲམ་ང་ཁརའྭཧ་ 
ངཆི་མིང་ཡའི་ཡ་ལོལ་ ཡྱིནྣ། །མྡུག' ཛྔས།ཞཱ་ཀཱ ལས་ཤིན ག་ལ རཾ དཀ ངངསད་ 'སྟམ་ཐོངེ ཟོམ།་ 
ཌཾ་བ་ནི་§ རུ་མིང་བངི་བའའཝ་ཆིག་ཀོ།།ངེ ཡྱིར་དཔ་ཉྱིན་ཇཱིས་ན།།སེས་བ ཨིང་ཐའི་་ 
མཁཁ་རེག་སྟ། །བཅིང་བྲ་འམས་ཅད་ཡོངས་ བཅས་ཆས།།ངེང་འངི་མཡོ་པས་སྭ་མ་རན་ ༡ 
ཧཿྦཿ་ཧཱཁ་ ག་ཤི་ན་ཁ་མད་།། སྨ་ཚའི་ཚང་ཀྱ་ཇ་ཐང་ཆི ་མི་གིས་ཀ་ ངིཔངུ་མྱ་ངམ་ འཇསཔ་ ནི 
ཇི་ལར་མེ་ཆེན་ཤི་བབཞི།།ཟུམད་ཁོུཉ་ཅི་མ་ཏོག་ཤིག།། གིསཞེགས་ ཡི་ང 


. 


པ ༠ །།འགྱཌཀ༽་སི སྲིང ཕཡོངས་ས་གཅོང་པ་ནི། །རིང་འངིམ་ཡོཁས་རྱཱ་མ་ངས་འངའུཏ།་ 


ངནི་མིང་ཡའི་ཕ་ལོ་ ཐཾ ཡྱིན །མུག་བྲམ་ལ་ཁུར་ ལས་ཤིན ཁང་ག ངཛསད་ཏུར་ཐོབ་ 
༩ བ་ ནི རབ་མེང་བད་བའའཝ་ཆིཊ་ཁོ། ་ ཡི་རྒྱ་དམརྱིན་ ཧཱིམ་ན།།སྤོས་བ་མིང་བའི་”༽ བར 


། ཛཾ ཅ།ཁཁ་རིག་ཚཱ །།བཅིང་བྲ་འམས་ཅ ཡོ༩ཌས་ཁ་ཇས།ཉ་ར། དང་ལཱའི་མ་ཡོངས། ༈ 
རྔ དཱ ཐར སྦྱམ ¿,“ 


ཅུང་ཀཱ་ཁཁ་ནཱ་ཤི ཆ་ཁ་ཝ་ང། ༽མ' ཚཇི་ཚངྡ་ཀྱ་ཁྲ་བང་མི ང་མི་ཤིས་།ཀངི་ངངྲ་མཱ་ངམ་ཁངས་པ ནིཊ། 
ཇི་ལར་མ་ཆིན་ཤི་བཞིན།།ཟུནདྲ་ཁོོར་ནིམཉོ་ ཀ་ཤིག།རེ་མིཊཊཤིགས་་ད་ 


| ༄༅༅།། འགར །སྲིང ཡ་ཡོ་ངས་ས་གཅོང་པ་ནི། །ཇིང་འརིམ་ཡོཁས་རྲཱ་མཱ་ངམ་འདའུཏ། 


ངཆི་མིང་པའི་ཕ་ཁོལ་ཝིཿ།།སག་བྲམ་ལ་ཀཱར་ལས་ཤིཿ །ཅུ་ཁངས་།ཀང་བསནཱ་ལཱརྡ་འོང་ 
ཌླ བནེ རུབ་མེང་འང་བའཝ་ཞིག་གོ།།།ཇི་ཕྱི་ར་དཔྱརི་རཱམ་ན།སྤེས་བ་ཡིང་ཐའི་་ ཏུ 

ི ོ མཐའ་རིཀ་ས་།།བཅི་ང་པ་ ་ཐམས་ཅད་ཡོ་ངས་བཅས་ནས།།དང་འི་མཡོངས་སྲ་མ་ངན་་ 
| ཨུྭའ་ཀ་ངཁ་གཱ་ཤི་ ན་བ་མད་ས་ཆི་ཚང་བཱར་ཟང་ མི་ཤིས།།ངི་ངདྨཱ་པཱ་པར་འངས་པ་ནི་། 
་ཇི་ལར་མཆིན་ཤི་བབཞིན།།ཚུན་དྲ་ཁུར་ནི་མཏོག ་ཤིག།།ང་ དསིཊ་གཞི་གསཊསིི་་ 


མ་ལམ 2 ཛཿ 


་མ།།དེ་བཞིན་གྲགིག་ས་པའྙ་མིང་པོ་འདི་༽ཀ་རི་མང་འཆི་་དུ་ཁཅག་པརྦ་བུཀ།ང་ཅྱི་མ་ངན་འདས་ ( 
ཞགསཧི་།།མཆོག་གི་བདེ་བྱ་མོཌའཿཁྱགར་ཀ།་ས་པསྦ་རས་ཆམས་ཁི་ཆོས་ཏིད་ཡི་ན་དབུས་ 
དུཁར་མི་བའིཀ།ང་མས་ཙུར་དུས་བཅོ་མ་ཝཿ་ལངས་ལ་འཇི་ །སྐང་ཅི་ས་གསོཝ་ཏོ།།ང་དེ་ 
བའིཏེ་༽ངདེ་རའི་མ་ནོ ༽ཁེས་དང་། །༄༅་། །རྩོ་ག་ཀྲི་ཀཏ་ཏ་ཁ་ཙོག་ཁི་༽་ 
ཁྲོ་ཆ་ལ༽ མྭཧཱ་ཁྲོ་ཅལ་།ཨ་ལཿ་ལཏ་ལ་སྭར་།། ཟབ བཀཟླ་རི༼་ར བི ྱ་གི་ློ་ཁོ་༥ོ་ ༦ 
༄༅༅།།ངེལེཆ་འཅོམ་ཝརའངས་ཧྱི་ཨ་ལཁོ་རྦ་གི་རྦའི་ཁ་འཁོ་མའི་དག་སྤོས་པ་སྲི་ང་ 


ཨམཁལས་་ 


ཆ:/.་་ 


༄༅༅།།མའི་ཁིམ་ཆགས་སཁཆང་ངེ་བཀའ་པླལ པ༽ཁིངྡ་རམ་སྭ་མཱ་ངནཿ མ་ཏྲེང་ ཅིག 
སྔ་མྦྱཆཱས་ ཆོང་ཏིང་ཇ་ ་ཁཆིར་ཏེ། ཟླ ཅི མྱ་ངམ་ཁངས་ཆས་ཁང་། ང་མིང་པ་ཡི་ ཚོ 
ཌབཱསལ་བྷ་ཝིང་།།རག་ཏ་བང་པའི་མཆོག་ལ་སྤོང་།།ཆག་ཏུ་རབ་ཏུ་བརེ་ལ་གཅབ་།་་ 
ཆཾརྡ་མས་གིར་ཏ སྟརགསཱ་ མཆོ འཅོན།།ྱག་ངན་ཁངས་པ་ངས་དགྲ་ཞད་ ཀྲིས རྐུ་བས་ཅི 
འདྲ་ཤེས་༣ ཟྲང་ཕས་ ན།།ཁྲལཱ་སྲ་ཤིང་ ཏཏོམ་མའི་སྨོ་ནྷ་རམས་མ ཟང ཀཀངིང་འཛིར་ཁུང་ལ་སྤོག་ 
༩༥༢ །ཇྗེ་སྲ་མ་གཅོལ་ ཁའི སྨོན་ཁམ་འཏབ། །ཁ།ཁོར་གྱི་ང་ཀྱི་ཁ' ཁཁོར་ཁི་ཐམས་ཅད། 


་མཁྲ་འུ་བདེ་བ་འོཁ་ཡརྦཧ་།།ཆིརྷ་རམས་ཆོས་མས་ཟཊ་ཏུན་ངོས་།ས་པསརས་ཇོསྣ་ནས་ 
རྟག་ཕ་ཁ།།ནམ་ཞིག་ཁུང་ངྲའུག་པ་གཉིས།།ཆད་གཅིག་འྲང་དུ་གནས་བཅས་ཅ་དང་ 
གཉིསྣ་མཆ་ཁའིཿྱ་རཱར་ཁན། །ངེ་རྩ་མ་ངན་ཁངཝ་འར་ཁྲ་བུརཱ་།།ངེ་མའིར་གྲ་ཤིག་ས་པས་ཐམས་ 
ཅད་ལ།།སྤ་གཅཅ་འཛིཿ་ལར་གཟིགསླུ་ན།། ཁྫོ་པཀྲརྡ་བི་ཁ་རྦ་ཟཱར་ཡ།།ཅི་ཝིཌ་་ 
ཡོངས་སྭ་མཱ་ངཿ་འངའ།།རམ་ ཁིགྭ་སཱལ་ བའ མུ་ཐོཿ གཉིས།། ཁྲ་པ་གཅིག་ནངྲད་ཆད་་ 
་བཅུས་ཏེ།།རི་གཏིས་མཿ་ཝརྦ་ཧཱ་ར་ཁར།།ངེ་མས་ཡོངསྤ་སྱུ་མུ་པར་འངཊ་།ང་འཅན་ 
འ 


༄༅༅ཀཀ་ གཞིསས་པས་ཐམས་ཅང་ཁ། །སྨ་ གཅན་འཛིན སཿ ར་གཱཉ་གྲའ་གས་།།རི །ང་ ཅུ 
གྱི་གཙོ་རྭ་གྲཱ་མ་ཡ།།ཅི་ཝི ཝིཿམ་ཕོ་པས་སྭ་མཱ་ཏན་ཁུངཁ་།ཅྱིསི་མ་ཏོག་ ཁངཊ་འདུན་ཇོག།གྲ་ཤི་ག་ཡི་ 
_ ཌཱ ནིར་ཧཱར་ཏམ་།ཀཀ་ཁཀ་ཡི་ཞི་ང་ཁས་ནི་།ཅི་མངའི་ཁྲབས་བཁཆགས་སྲིང་ཧྲི།།ེ་ལྔའི་ར༥་། 
་གྲཤིགས་ས་ཁམས་ཅང་ཁ་ཀ་ས་གཅའ་ ཛས་ཏུར་གཟིགསཁས་ན།།ཅི་ཝིརྷསི་རཛར་ཀཱན་ 
་བཏང་ཧཱ་།ཡོངས་ས་ཟུ་མ་ཡདལ་བར་གཤེགས་།།ཅི་མཱཁོག་མེང་ཅདེ་དགསྙིངཔོར 
བྱར་རཱབ་ས་ཁསྦ་ཧྲ་མ་ཏ།༽བངི་བའི་མཆོག་ཁ་ག རྭསྭ་གུར་ན་།ཊ རི་མྩམ་ངཿ་ཁངའ་པར་ཁྱར་ར། 


༢༄༅།།གཞིགས་པས་ཐམས་ཅང་ལ། །སྨ་གཅན་འཇིར་ སཿ ར་ག་གྲི་གསཆ་།རི ༈སེ་མ་ས་ ཅནཀྲུན་ 
གྱི་ཨ་ཙི་རྭ་གླཱ་མ་པ།།ཅི་ཕཱི་མཕོ་པས་སྭཱ་སཱ་ཆམ་ཁངཝ་།ཅི་ སྩ་མཏོག་ ཁ༩བ་ འདུཊ་ལོ། །ག་ཞི་ ཀ་མི་ 
/ཤཾ ཇིར་ཨཱར་ཏམ།།ཀ་ཁག་ཡི་ཞིང་ཁས་ནི།།ཅི་མངའི་ཁབས་ཐ་འཆགས་སྲིང་ཏྲི།།ེ་ལྔའི་ཝ་ 
གྲཤགས་ཐས་ཐམས་ཅང་ཁ་།། ཨྨ་གཅཉ། ལཛིར་ཏུར་གྲའིགས་པས་ནཊ་ ཝི ཝིཿསྟིཿཇཀུན་ 
་ཁཏངྷ་ཧཱཀ།། །ཡོས་སྤཱ་མཱ་རཿ་ཡད་ལ་བར་གཤེགས་།།ཅི་སེཁོག་སེང་ཅ་ནང་དག་ཀསིཿོར་ 
_ཅརྡ་ས་ས་ཨྲ་ཧཱམ་འི།།བདེ་བའི་མཆོག་ཁ་གནསྱང་བ་ད་།ི་རྩས་་འདང་བར་ཁྱད་ར།། 


། ༅མ་།།་མཚོཆིཔགམསའྱམམནཀཁིན་པསསྲལ་ངནལངས།།སངྗེ་མས་ཅིམ་ 
བཊཿཨཿཅ་ང་ལ།༽ སྨྲ་གཅན་འཛོན་ཉུམ་གྲའི བྲཀཿ་ ས་ཡས་༣།།རཇོ་ བ་ཀཿྱའི་གཙོ་ ལླུརཱ་བ།ཅི་ 

/] ཡྱིམོམས་སུ་མྨ་ཟན་ཁངཁ་།ངེ་པས་ཁོང་ལཱ་སོགས་པནག།།ངས་ཡའི་ཆོས་ལ་མོས་པར་ 

ད བྱིས།༽ར་ངར་ཁིམ་ཁ་པམ་གྲངཿས་པཿ་།ཡི་ཚོ་པདུ་པར་མྭ་བཱང་ཅིག་་ ༽ཡཿ་པ་ངག་ཁ་འི་ག་ 
` ཁྷོང་ག།ང་ལཇིར་གཟེགས་པ་རག་པྷ་ནོམ་།།དེ་ཉམ་ངམ་ཆོས་ང་ཅིང་ཀར་ཀསི་འྭས་རྭ་རག་ཁུ་ 
ྣ གནས་པརྟ་ཆོགས།།གཞན་ཡ་པདཀོར་མཆོག་གསུས་ངག་ཁ།།ཅག་ཁུག་ཟས་པར་བྲང་ཞི་ས་་ 


ས༧༧༧༤༤༤ ༠མམ༦༧༦༧༤༨ ཚི རཿ 





སྦེད་།ཀངེ་ལ་ཤིན་ཏུ་སཱཔའ་ན།།ཝག་སྔ་སི་སྔལ་དཔང་གི་ང་སམ་ཁ།།་མི་ཏོག་དག་ཁམ་ 
སྦེ་ཕཁཞིན་།ངེ་རི་དཀོས་མཆོག་གྲསུམ་པོ་ལ།༽ ལཁོར་རུམ་བི་སཱ་འ ལང་བ 
ཆོ༣།།ཐོས་ཆས་ཤིནཏཱ་དགའ་བཞིན་དཀ༽་བཏརབ་ཏཱ་ ེ་སེ་མས་ཁྱསེདྲ་ཏཱ་ ། 
གམཞིག་དུག་ར་མཆོག་གསུམ་པོ་ཁ་།།ངོར་དུ་མ་ཁངྦ་ར་ཡམ་ཆཱག་ལཾཛ་མ་ར་།རྡ་རི་སཿས་་ 
རྱས་མཛཔོ་ཡི་ཀྱགོནཁམ་ཕཱྡཛི་མཆག་ཡིན་ནོ་།རེ་ལ་དགྲ་ཝོ་ང་པས་ང།ད་མོ་ང་་ 
སླད མ་ལམ།ངགི་འྟསཿ་ནས་།རགི་ཁྭ་ཉིན་མ་ག་པ་ིགང་གཤེགས་མའི་སོནཁམ་ཚཆག་གི་ 


༩4 


༄༅། །པུན་ཨུད་ཅིག། ཨོཾ་ཧཱཉཏ་ཛྙ་ ྲཱ་ བྲ་སཱཤྷཱབ་ ཨཱརྨྷ་ཀོ་ཨཧཾ།[བཅོམ་ལྡན་ 
ནདྭས་དེ་བཤིན་ ༈གཤེགས་པ་དྲ་ཐ་ བཅམ་པ་ ཡཿ་དག་པརྡ་ཛོཀས་པཞི་ ས་ཨྭ་ཆས་ནམ་པན་ ་ 
¿¿ ཐེ ལ་མ མ་ཛྡཊ་འེན་ྱེ རྒྱལ་ཕེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། ཁ།།ཅཿྒརབ་ སིམས་དཔའ་ སེམཨུར་པའ་ ྲ 
, 3 རླ ེག་པོ་ཞུནྭ་རུ་བཟད་ པ་ པོ་ལ་ཕུག་འཚོལ་ལོ།།ཏྱ་བཱཱ། ཨོཾ ཨ་ ཕ་གྲེ་ ཡ་ཨཱ་ལ་ཟྷོ་ ཧྷ་ནི་སཱཧ 
༧ཾ་ཉིས་པ་འདི་ཉི་སྐོན་ལས་གྱི་ རྡིསུ་ལ་བཏོན་ན་འང་ལི་སནཊ་ལམ་བཏབ་ཚཉ་ལཱན་ ཞུབ 
བན་མེན་ལམ་ཕངས་སྲུ་གཟཔཞི་ཨདོ་ལས་གསུངས་སོ་།ཨོོ་རུ་རླུདཱ་རུ་ཛ་ཡཾ་མཱཁེ་སྐཱཀ 
ཞིས་ཁོའ་ཁྲོས་དགེ་ཅུ༼མི་འཇེམས་ཕའི་ 0 ན།། དགེའོ།] 


༥༥ ༦༦༧༠ ༨-༨༧༧༥པ༤༧༤ཕ ༤༤༨༨-༨༨-༨༢ མས ༦ འཛ སམས 


༈ 


༄༅ ། །ཡཤཤ་མང་ ལ་ཤ ཤཞན་། ཧཱཿ ཚཾ་ག་ ག་ད གན ཞས་ཐའ་མ་དོད། ཅེ ལེས ༥༠༠ 
གས ནཱ་ལུ་ཨ་སྔ་ཐ་དྲཾ་ཝ་འ་གྭ་ང ] ཅེས་འཇོད་པོན་ཡེ།་ཞོག།འཏབ་ཕས།ི་༤་པ་མོ་༢ ༡༦༥ 
#› ཅྲ་སད་འཞཨཞ་། ཡར ། ] 


༄༅༽། གཟྭཊ་འཅོས་་ཡ་ཡ་ད་གད་མ་ཞེས་༤༠༡ཞ༠སོ། | 


| 


། 


ག་ཞ མ་དད ཤྱི་ཧྲབ་ལོས། ༠༥༡༨༢༨:པོཊ།འད་དྲོ་ཤ་ ༣ 
ར་ 


སས ་ 3 ཤྲུ 











་༦ཿ 2ལུན་འཟ༨ྷཅཨ་ཤ་ཞི་འོའི་ཤྭཿ ཞེ་འིབ་ཡེད་ཞཞེ་འ༩་ཡ༦ཞ་འ༨༥གཟེག་ས༦ ཨྲ༠༥་༥འེ་༦༦༥་ཨཅོག་ 
ཨ༥ཡོནེ་ཕྲདའཛ༨ཿ ༧་ཞེ་ཞོའི་ཉཱཝ་9ག་འཚ༩༥༥༩ དདའ་ཆོག་ཕ་དྲ་ཁོས་ད་ཧེད3ྱི2 རྒྱལ་ཆོས་ཧག་ཐའ་་ཞཞོད 
@.བའཊ་ཁོལ་བསྟནར དེ་༨༥༨༥ནེ་ཆསན་ཨདད་འས་ཞ2 ནམ་ཐང་༽ཐོ་འྱ་བད་དག་གིས་ཕེ་ ཉེ་འ ཉཞཿ འགདོནིངམོ་༥༥ 
ཚིག་ཊེ་ཕ ༨༨༩ ༢༥༥ཤོག་མཚོཞ་ཞཾད་ཨ་ཨཚཐ།ས་དཔེ་ཟག་ད༤ཿ ཉགས་ཇྲས་གཞས་རག་ལགསའག་ཚོ་ཛོདྲ་རག་ཅ ཧལང 
དྭོ་ཆད་ཉསས་ཡེའ་གདམ་གཔག་འ༠ག༦ ༨ེང་དམེ་ག་ཡོག་ཆ་ཚོགྲ་ཟྱག་དཔ་ཤ ནམ་ཐངས་བཅོ་བྱ་ཧད་གནའོནི་ཆོས་ཞུན། 
ཐབ ཁ་ས 


ཛྔོཿཿ ཨཡ་ཝནུ་ཨས་ཟན་ད༨་བྱ༽་ཨན་ཕ་ནམ་སཿ ༥༨།༡༢༧ཡེད་ཨ་ཟུ༠༥་ཤཾག་༥ཨ༥༦༡༩ དེ་ཡ༥༥ཡོ་འད་དད་པོ་ཡོ་གང་ཞེ་ 


འི 





>» ི = སརཔ པཔ ན_་ 












༦ ༧ཚཆ་ ཡ་་་ ་ྣྙའ ཆག 
ˆ༽ྫཿ ཅནཿ ད་ཉ་ཐ་ཨ3་ཐས་ཡའན་འཅུས་ཨ་༠༥་ཡཞ་འབྲ་ལང་ག ༥༥ ༡་དྲ་རིག་ཤེའཆར་ཡའས་ཨན་༠༢། ུ 
དྭ་འཡཨཿ༥ྱ་ཤི་པོལོ་ཡེན་ཏེ༔ དེ་འའྲི་ཤེན་ཞེ་ཞཿ ཞའེ་ཁོ་ཞ་ཏོང་ཨ་ཏོང་ཁ༠༣༡༢༥༥ས༦ ཤར་དོཞོད་འབ༠ཞེ་ཤེད་འའེ དེའེ་ 
ཝ༨་༧ཞ་༅༨་ད༦ འད་ང་ཡེད་ཞེ ས་ཨ་འའ་ས་ཡར་ ®3་བ་བ འཆ ཤའད་དན་ཞག་ཨ་ཡཤ་ད༨་ས་གཞནའཿ ཐགཤགས་པ་ཞད་དན་ང༨་ 
ཚིག་དྲག་ཞཾཿ དེ་ཨ༨འའདའི་ཞེས་བཅིཞྱི་ཕིནཏ ཧཀ་དོ་ཤེས་བ་དེ་ཞཆཿ ལ་ལཞི་ཡག་ཆཙ་༨༨་ཉལ་ནེ་འ༨༠༦ ཕྱི་མཞི་ག'་ 
ཆགས་༅་ཨབ་ཞྭ་གུདཿ ༄་༅༥གཞེས་བྱེ་ས་ཞན་དོད་༡༥འ་༩།༥༦༦སོཔ་སའདོའཞི་ཕྱནཿ འད་དྲ་ཞེ་ས་མེསྲད་གཏང་ཡ་ཡེན་ 








༩༧མ་མམའཇི སསམ མས་ས 










ཐ༈ཐ༤འམ་༅འལ་ ༡༠༤ ་ི" > ལས "་འའའ་མ་་ "འའ" ལ་ཁ 
ནོཿ དེ་ཡང་སི་ནནས་འའའོའ་ཞེ་སཅིའྱི་ཡིལྲ་ཞེ་ཐྱ མ:ཡ༥༦ེཉ་ན༥་ཨ་ཤཞི་འབའ༨ད་ལའ་ཨའའ༧ཡ༢༦༦ད་ཡན་ཞུན་ཞད་ཞ།༥ 
གཞག་ཤཔཞེ9༨ཿ ངེ་ཡང་སེ་གཞས་འདདོ་ཞེས་མེའྲ་ལྲག་ཞོཿ མ་ཨག་འདོ་ཞེས༠་༡༣ེནཚ མེ་ཨམ་ཤད་ཀོ་ཞེ་༽ྱ་ ཕེ 
ཞཿ ༨ཊིའཞ་ཞན་༢པ་གིཤིན་ ཨ་ནི ༢༡༦ ཤ༥༥༣ྲ་བྲ་ིཀ་ཨ༥ཞ་ཡ་ཤདཿ གཞིད་ད༠ད་ཨོད་༡འ༨ཿ ཐག་བཊ་འ༥་ཡ།ཞི་ཨྱ 
གཟག་ལ༨ག་ཏེ་གན་ཞསཿ དེའེ་འདདེན་མ་ཡས་ཤ་༡༥ལ་འབཿ་འདོ་ནི་ཤེདྲ་མཨམ་ཤར་ཤོ་ཨེ་ས་མདྲ་འུཿཏཊ་ོའ ༡་ས་ཝཊ་ 
ཏ་ཞ༢་དོ་ཞ༠༠༠༢༥་ཙའ འ༥ལ་གཏན༥ན༥འ་ཞེསཿ་ཟེད་ཞཿ སལ་ཏི༩་འཝཡ་ཡཞི་འབ་ཝ་ཞོད་འབ་ཤའྲ་ཞེ་ཐས་2 
གཞས་མང་ཁཾ་དཔ་ཞི་ཧེདྲ་དུམ་བཅོག་ཡར་སེམསས་གཏག་ལ་གཞས་༥ཞི་ཕེད་འསལ་གཏན་ཤད་དེ་ས་མང་ལགཏག6ོཿ ཀཆི་ཨན་ 








༼ ༢ 


མཚ པ་ར རཀ ས་ར 









ཁ་་་"ཁ་"་ ཆཡངབལས་ ༩" [འ་འ 
ཡོ རཔ འལ པཔ ལོ ༠5 རྒ ༢ ཀའ 
ཅེ ༔༨ཝོ་སྩབ་༥་འའ་ཤཾད༦ འཚཆེ་ཞའའདོ་ཞེསྲ་བ་ཞེ་ཞའཆ འཇག་ཏེན་འདད་ ༡༥༥མ༠༥༥དཿ མྱི་ཡཞེ་ཨ 
དཨོལ་ཊདཿ ཨཅོ་ཡུ་གཁའདང་ཨོ་བ ཞེ་ཡའངོར། ཡ་ཟེན་ཀ་འཞ་ཤྲ་ འཆེ་ཤཞི་འཇིག་༥ཞེ་ཨ༥ཞད། ཿ 
ཌྷ ཊཏི་ཡའོས་དྲའོམ་ཁདི་ད འཆ་༩ཨེསྭ་ཞྭཾ བའེ་ཤ༢༠་ ༣༡༦༥ ཤ༥འདལའེ་་ད འཐེ་ཨ་ཡའ་གོ་ཞེས་མང་ 
༠༡༩༠ ཆོ་སཞ༢་ཞེས༠ཀ་ནེ་ཧིའི་ཐོད་༧ ཆོས་ཞེད་ད་དཞེས་བ་ཞེ་ཞ་འཇིག་ཉེན་འདཞི་ཉཊ་ཞི་འདས༦ ཡིད་པ་བའ་འོདང་ 
ཕྱཾ་མཞི་༢༥༢་ཨ'ཤའཤཞཾ'ཞར་ཞེད་ཆོ་ཞིད་ཞོཞ་ག"ས༨༦ ཨེ་ཡོརྣ་ཨོཤ་གྤོན་རྔོཊ་ཡཞཾ་ཧཱཚོ་ཇ༢༤༡ ཨྲ་ཞོད་ཟེའ་ག་སྲ་ཤཿསཱ༩༥༥ 


༣ 


„ ཞས་སྦཔཔའགོ་འྲི་པདྷ༔ ཆ་ཞིདའདདོ་ཞེས་མེར་འཊཏཊ་པསོཅ ་མེད་ཡགའ་ཤ་ཞེམ་ཅིགྱི་ཤོད་ ཝིད་ཝཤཞ་འོ་ཞེ་ཅ་ཞེ་ཤཿ 








༧ ༧༧ཆ་"""""'-་་༧༅༅༩༠་་་་འའལ ་ཆ་༥ལ་་བཅབ་ལལསཡཡལ་མ། ༧༥ 
ཙས་ཞེད་ཞི་ཁཞ་ ཨཡའ་བའྲ་བུ༽་ཞི་སོ་མཟན་པས་སཿ ཚེ་མའི་ལྲབས་ཡ་གཔའཞི་འའའདེ་མའ་མཞོ་རཾས་འདེག་ཡངའ་དེཞས་ 
ཝའ༦ ༥༢༥༥་ཨ༥ཞ་ཨ༠༧༥༥པ་ད་དེ་ཞིད་ཤ་ས་ཡིད་དེཿ ༠དེ་ག་འཞོར་འདྲ་ས་འགས་འག་ཞ་སམལ་ཤད་དཞྲི་དས་ཞ་འས་ 
ཨི༨༥ཡསཿ དེེ་ནམས་གང་ཞེ་ཞག་ང་མ་ཞེས་ཤཞི་ཤད་དེད་ཞའཁམས་འདོའནི་བད༦ སེན་་ཞའདྲོ་ཞེ་ག་མདྲ་འའཏཊ་སཨོཿ དེ་ནས 





ཤཤ་བྱ་ག་ཞི་ཐེས་ཙོ་གྲ་ཟུཊ་འ་ཉཞ་༣ཞཚ ༠༡༩༧ ཅགསཨཡ་༣ཡར་དོན་དྱབེ་ཤ་་ ཉན་ཕ་ནྲ་ཟླས་ཧེཿ ༢༨འགོཞ་སྱི་ཨ་ན་༥' 
ཀྱི་ཐཞཞོ༤་གཅིགཉ མེ་ཡཡ་ལཝ༥ཡཞཾ།ཞ༥༥༥༦ཞཞེ༽༔ འཨ༩་གཏག་ཏིང་ངེ་འཇོའེ་གེ་ཞད་དོདཔག་སཿ འཚེ་ཨ་ལྲག་ཞ་༡བྱི ། 


༡༢༩༨༠ཞཿ ཆོས་ལིད་ཞི་ཞོན་འ༢༥༨༣༧ ནམ་ཡིན་ཤིད་མན་ཞབདོདད་རོཿ དེ་ནི་འ ་ 


གཟ 124 € ཇི ལེ ཡེ 














རྩོ ༢༣༡༢ ལ་ཨ ཅཿཾ་ཡཔད་དོན་འ༨༠ཨིན་འ་ཞེ་ཞ ཤད་དོ་ཚིད་ཊི་གཔ༥ཞིཤ་ཤི་སོངས་ཞིད་དོའ དེཿཡཔའན ྫ 
དཞི་དད་ལཞེ་ག་སེཊ་ཡ་ཞེདཿཡིན་ཝའེ་བིད་ཞེ་ཞཿ ཤའའོའི་གཤས་ཨ་ཤདཞྲ་ཀན་ཇོའི3 དེན་ཡ་ཅ་་༥༦ ནདམ་ཡཞི་འད་དོན་ཞེས་༠་ ་ 
¿, “་ཕོད་ཡི་ཝིདཾ་ཕོདཿ འདཏོཊའཔཞཞེག་ཞེ་རོང་ཕ་ཞེད་ཡོག་ནེཿ དེཡ་་འསེའྲ་ཐེནསསསཿ མི་སེའཔ་ཧིདཅེས་འཇཿས་ཏེཿ ལེན 
ཚོས་ཞྲཟཿྲ་སའི་ར་ཡིགྱ་ཐ་ཚཾཨ་ཡ་ཨ༤ཕ་ཞདི་ནམས་ཐེད་ཟྱགྲུ་འཀ་ཀ༡༥ཞཔ་མ་ཡཾནཿ འཇེང་ཡ་ཞསཞག་༤༥༥༢༅ུ་དཀ་འང་ས་ཡེན་ 
༣༢༢༧ ཞན་དམཡད་གླང་ཨ་ལཛ་༣།ཞད་ནམ་ས་ལ་འབཞིནྲདྲ་གྲའ་ཡ་སྲཙོས་ཡང་མེད་པཞྱི་ཕོན་པོ་ཧོང་པ་ཞད་དྲོ འ༠་ཉོང་ཡ་ཞད་ 
ཡི *ད༨ཕེ ཝུས་འང་ཡེད། ༥༩ ༣ནམས་ཀཔ་ཞེན་ཟླགྲ་ཛགཞས་༣༩༨།༥ཡེན་འཛེགས་ 


༄ས་གསུ་ཏེཿ ནང་གེ་ཆས་མིག་ད་ན་ 
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ནཿ 












ཕཞལ་ཞགཅ་ཝན་ཞྱ་གའ་ལ་ཞདིཨ་ཡག་ཡཞེ་༢༦ དོན་དམ་ཤའ་ཤི་སོག་་ཨོ༩་ཞང་ཨི་ཨམས་འདེ་ནསས་༢བ་འོན་དུ་ཟྱས་ཡ་པས་ོས་ཡང 
མེད་ཤཞྲེ་བོདཿ ༢༥ཙོདཕ་ཞིཿ རོ་ཞ༥ཉོངཕ་ཞེད་ཅེན་གྲ༥ཏེ༽ ཕྱི་ཞང་གི་ཞསས་འཐྩོའཉྱད༦ གྱེ་ཡཆེད་གཕུགགིས་ཡ་སོཙ་ཡཞྣམས་ 
༡༥དོན་དས་ཡནྭ་ཞི་གཟ༡༩༩༥འཛན་ཡ།གཞིས་ག་ལེན་འོཿ ༢༥༥༢༥༦ཡཡ་འན་ཤྲི་རཱལེ་ཛུ་འེ་ཁས་ཞཿ མོཞད་ཧེད་ཡ་ཞིདཿ འེསདའའ༨༡ 
དཀགཁ་ཐོའྱི་ཧཱད་ཁསཿ འཆང་མྲའ་སོ་འཛེང་འཆ་པོནཅ ༨ཙོག་པོ་ལེའ་ཊཞི་ཕ་སཔ་ཞེདྷ༔ དབང་པོ་མ་ནི་ཞེད་ཟླག་ལོནཿ ཞ་ག་ཧེང་ 
ཡོཞ་ཿ ཚཤུ༥་གྱི་སེ་མཆེད་ནསསཿ ཚི་ཞ༨་ཧོཿཡ་ཞིད་ཇུན་འ༦ ༢༦ཞཞིཤྱ་བ་ཧེང་གཞཞྱ་ཤི་ཡེནཿ ་ཧོད་ཕ་ཉེ་ཞཾཿཧོད་པ་ཞེད༔ འདེག" 


རེ ༢༡21 ༢༩ 


རྟེག་ཆན་ཕོ་ཉད་ཕ་ཞིད༔ ༄ང་ཞད་ས་འོག་དས། ཉདོ་ཕ་ཞ༔ འམས་གསའ༨༠བས་ཧེའ་ཕ་ཞིདཿ ༤ས༩༩་༠༩༧ཉོད་ཡཞེ་ཉས་ཟའ་༥ 
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་་༥"'།ཁའཆ་འའ་ ༡ཆ་ཆ་་ ཆས ར་ ཆ་ ཚི་འ་་|] 









= ༢ ཧ༠ཧཤྱཧད་འུགསཉས་ཏེཿ ལཞད་འ་ གཞ་འཞོད་འ༨༠༠༠ས་ཞཞི་ཆོས་ཞོཤཿ ཧོད་པ་ཞིད་ཡེན་ཡི་པེའྱ བདོན 
འཨཞོག་ཧ༥་པ་ཞེད་ཡེག་ཞོཿ ༥༥༥༦ ཆཝ་ཡ་ཤདའྲོརེག་་ཡཚོག་ཞིད་གས་ཞེ་ཞ དང་པྲོ་མེ་གཞམསསའགོགཡཚག་ཞེད་ཞི༔ རཔ་ ༠ 
 ཡུམ་འདོལ་ག༥ཝུ་འཤཾ'འདེ ཐཿཡ་ལ༣༨༨༣ ༥མ།༧༨༨༦ ཡེ་མ་ཝེད་ཟག་༥༔ ༨༠༥༥ཝ་འ༨༣ ཿཕཊ།ཿའན་འ༨༩ ཞོན་ཡོཨ་ཨ་༥ 
སཙ་ཡ་ཞད་ཊག་ཅ་ཉ་གཞས་ཡ་གཏག་ཡ་ཐེའས་ཏེཿ དེན་ལ་ཚོན་ཞེ་ང་ལ་འ་ཤེ་ས་ཡཞ་ནལ་ཞཅོད་ཡས་ནང ༄༠༠ཀྱཞ་ཡ་༨འྱསའའྱ་ལཡ་ལེར 
དེ་མ ༨༡༦འཐེན་འཔ༽༥༣༧ཨེ་རྤུད་མ།༩ དཔ་པོ་སེ་གཞག་ག་དོད མཚནེ་ཞོདཞོཿ ༢༥ཝཿ་འདོམ་གང་མ་འཞེ་འདེ༩ ཨཡས་ནམས། 


རར དྲ་ཞི་ཡང་ཡ་འ༨༩ ཨྱི་མཆེད་འཤཔ་པོ་ལམ་ཿཨ༦་ག་ འོཞ་ལོ་ཅཾ་ལད་གག་ཨ་ཀཏཞ་འའ༦ འདི་དག་ཤེ་ས་ཡཞ་ནས་འཐོན་༢༠༠༢' 
༠༧ 







་ ཚི #ྔ 
ཡཡ༥་ཁྱུ༡༥༥༠༥སསྤའ༡༦ ཅེས་གསང་ས་ཿ གཞེས་མ་ཝེ་ཡཿ།འད་དོནི་ཝཿ ཚཞ།ཞེད་ཞཿ གཞད་ལས་འོཞྲིའས་ས་ནཿ ཉེང 
༡༥ཝད་ཤའ༡༢༨འཞེཞ༡༥ཞད་གས་འཞེ་མཛོན་ཞད་ཅག་ཞོཿ མེ་ལམ་ཤ་༢ས ༠ ཨ།༡བལམོ་གཞ་སཞིངཿ ཏཙཡ་འཟེང་ཡའེ་མཛོན་ རབ 
ཞད༦ནཞཞའ ཤཨཡཡ་ཝ་འགམ་གཏན་ཤད་དོའ་མཙན་ཞིད་ཞིཿ ཧཔ་འཞི་༨པ་་3 བཉྱིད་ད་ས་༨ོའི་འེམ་ང་ཨ་གནས་ལག་ལམོ་ ` 
༧༥༩་པ་འ༩༢༨༥༩ ཤཤི་ཡཆ་ཨ་ཤདདེའི་མཛནེ་ཞེད་ཞིཿ འབྱི་ཟིན་ན།་ཅེས་འཁངབ་འཁག་སཏྲཿ་ ལཱས་པས་ཡད་གས༡༥མགཞཝཡ་ > 
ཤཞཾཨ(༅ཞེཞེད་ཅ་ཞ་ཏེཿ འཛིན་༩༩་ཛ་ཞེན་འཞེ། ཚོ་ནོས་ནས༩ ༠༨༥༥ཡེཨས་བ་བྱ'་དག ས་ཡིག ༢༠༥༦ མོཾ'༥གྲེ་ཡའཾའ༨ཝེད་ 





༧འཞེ་ཞ་ག༥༢༥༥༨༨ཿ ལངན་ཐེས་འ་ེད་ཇཕཨ༥ཞཞད་ལ།༠༠༠༥༥ཨོ༩་ཡའཞེ་ཤབ་ཡེད་དེང སེཡས་ཞེན་ཅེང་ཅ༩་ཡཞེ། 


དྷ ༦ ས་སམ 








པ་ ཡས;_ས_བས༩༩་ཊ(('"འམ༥་་་'།ཀུ ཏཉཏཉ8)9 ཁམ 

ངཿ ༧ཨཱཨྲའ༡༣༥༥༨༦ ཏེ༦༥ནཾ་ཝཐ༠༥་གེནྡ་དྲུ་ཟགཞོ་དེའང་གི་གེས་ཕགྲ་དན་ཡཔའའ་འའབོ་ཧཿ སེས་འགཅག་ ངེ ཱ 
ཨཡ་གཞག་ཏེ་༡༩༥ཁཞ་འདདའཨཚནེ་ཞེདདོཿ འཨདའའ༠༥དཔགགྱ་ཧད་ལསཿ་ འཆེལ་ཡ་ཡེ་མཛོདེཞད་ནེ ཞེ ཅེན་ཞད་ཐེ་འཐུང་ 

„¿༩༡༠༥ ལཨཔག་ཡད་གཅ་ཨྲ་ཝག༩ཝ༠༥ཏེཿ འཛའེརཊ་ཞིཞ་ཡཞ་མཚོ་རོམ་༣༥༦༦ ༡༦༽ཨེཡས་ཐལ་བ་རོན་ཨ་ཤེས་༢ 
ཨའ་ཝཡཡཞནྭ་ཡུ་རག་སཡ ཧཿ བཞྲ་དག་དང་ཞི་ཡང་ཡིད་འཿ ཤེས་ཡ་གཅེག་ད་མ་གནས་བཞོཿ་ཅེསསོང ལཡ་ཆོས་ཞེད་ 
བརའོན་མཚན་ཞེད་ནོང ༣༨་ཡོས་ཁག་གི་ལཨདཔབ༥ཿ ཟག་མ་ཡེད་ཞེ་ལ༡༡ཿ ཞི་གཅ ལའོའ༨༩ ་ཞད་ཟེད་ 
ཨཿ ཕེ་ཤས་ཊི་གསམ་ཆ་༨༩ ༄༩༣་༩དཊདེ་ཀ་ཆེ་ན་ཡོདག་ཡ་དའ་འཐ།ས་ཐཿའཞ༦ད་ཏེལ ཅིན ༣པ་ཆོས་ཞདྱཔ 








ཟསསསསསབ :་»-"ི ་ 
ཨིཔཁ་ཨ་སཱཆར་འ་ཧྱི། ཆ༢༥ཞདའའདོན་ཨཚགོནད་དོ༔ འཆོར༥ཊའ༢༠མསེ་གྱེ་སད་ཁསཿ ཆོས་ཞོཊ་ཞད་དོནི་མཚན་ཞེ།་ཞྱིཿ ཝསོ་ཡེ།། 
ཅེཔཟག༥༡༥།བ༥ཿ ཨེཾཡཞྲེ་ལངཔལོ་འོན་ྱཿ ཡེ་ཤེས་འོད་ང་ཁ་བོ༨ཿ ཐག་ཨེནེ་ཁ་དབ་འབཔ་བ༡པའགཅ ༄་འདིད་འདེ་ཆེན་ཞེད༔ 
འ༦་༣༥དག་ཡཞཉ་༣པ་ཧེཿ ཅེྲ་ཟཔཅ་ས་ཞེད་ག་ཞཞ།ཡཿ ཅེས་སོ ཟྲགཡ་ཤེད་འདདོའ་ཅཚ་སེཞདནེཿ གཁག་གེ།༥ 
གཟ ང་༢༥༦ ཨཱ་མཞེ་ཡེད་ཧེ་འཟང་ཟས་ཧེཿ ཚེསེ་ཞེད་ཞེ་ཐོན་ ༣པལ༦ར་ཤཞྲི བ༥༣ཿ འདེན་ཡཞེ་དོན་ཡ།ཏེག་ས་ཡད་༠ 
སཱ་ཞད་ཟེཊ་གྲསས་ཟེད་ཅེབའ་ང་ཡས2 ཆོས་འདྱ་བེ།དད་བོས་ས་ཟན་པརཿ ས་གྲ༦ཡྭ་ཀནུ་ཡེད་ཟ་ར་ཿ ༥༨༥༥༥བ། 
་ཝོ'ཆ་གས་ཁེན།ཨལཞེ་གྲང་ ན་ཅགྲ་འའངས་ལྲེ་རོང་ཡའ༦ ཕད ཤོད་༥༨༢༨་འག་འན།ལང་ལོཿ མི་ཡ་སྲ བ་ཉར 


^ ༧༤༤༡-༡༦-༧༨ ཚ⁄ོཿ:།།ཇཇོརཌོང་༨༤.ར་ ༨ -- -  -༡༠--༨-: སོམ 











འ༄༅-་་ སླ ལ་བ ` ༣༧འའཆ༅ ཡཆ༅་་ ་་་ཡབསས་ 









ངཿ , ཉ་ཨ་གཅགྲ་ད་འ་མྭཾ་ཛཱཊ་ཡདྷ༔ ཚོག་ཡ་མ་ཤང་འཀསར༠་གེ་ནཾ་བས་ག་ཇེས་ས་ེཡ་ཞེང་ཉང་བ་གར་ལ་ཞི༥ 
 ཚིདའའཞཞི་མཚལ་ཞེད་ད འཁེའ་འདས་འཊཁ་ཨ་གེ་ཆླད ༥༥༦ ཟེད་པ་འའ་དོི་ས་ཚན་ཞད་ནེ་ ག་ཁག་འཇག་ཟ་པ་དང་ཟལ། | 
ན༦༦ ཚུམ་ཡིདྱ་ཚ་གྲ་མཆས་༦ ཆེ་སེ་ཞིད་འདེན་ཞི་འོན་པཞེ་དན་མེ་ཨོ༦ ཞོ ༥ ལན་ས་ཟེད་འཕས་ཨ༥ཿ ས་ག ཟ 
ཀུན༦ཕད་ཝ་ཐཱ ཐ་ཨོ་རཿ་ཨཾ་སབྱཾའའའཞོ་གཅ ༅ད་ད་ཡ༨་ཕད་༣༩༣༦ཞ༨འཇཿ ཞན་འྔན་ཡ༥་ལེ༨་མི་ཡམཊ་འའཆ ཡ་གཅེན་ 
ལྭཾ་རཱཛཾ་ཆོག་ཡཿ ༨ཀ༢༥ལ་ཡཡོཿ་འི་བྭ་ཟུག་ཞ༨༦ ༤ཨོནེདམ༩་༡༢༦༥ཐཤཞོཿ ཅེས་ག་སསཨ ཞེཞེ་ཤད་དྲོ་མུས་ཞེ་མཚད་ 
ཞིད་ལུག་༧་ཉན་ཡཞའོ ས་ཐ།༩༥༥༦ ཅྲབྲཨཡཤད་དྲོ་པག་ཤེས་སམཚོམ་སྲ་ལས་གསཞེ་ཞཿ དཔཡོ་སི་གནསའད་ད་ོང མཞི་ 


མ་ས ས་ས་ས ་ 


ཟ་མ ཁོ ཧཱ དྲ 
མཉ་ནག་ཞོན་ན་གཞེ་ཆེནི་ཞད་ཉིསབཏསྲ་ཟནད་ཙི་ཨ་ཡེན་ནེ གཞིས་ལ་མི་ཨས་ཐའ་འནིས་མཚོམ་ས་ནི༥ཿ ྦ 
གཞེད སཐམ་ས་གཞེད་མ་སདྱ་ཀྱི་ཡདྲ་དའོ གས་ས གཏན་བར་དོན་༢༥༠།ཛསསས་ཞི འསས་གཏག་ཨཉམ་ 
ཝན་ཞགག་ཞ་ཨའེ་ཡས་ཨཨ༥སྱཀྱི་ཤའ་འཨཿ རྟོཊ་ཡ་ཝ་ཨ་ནི་ཞག༩ ཕྱི་ཨ་ཞེ་མ་གྱེཧཊ་ཞི་ཤན་ཇེད་ཞཾག་ཡའེ་ཐམ་གཞས@* 

¡ 
) 


ལྭ ༥ཞེ་འ་འཆེ་ཨའའྲ་འོན་ཨ་ལ་ཚོམསནཿ འཆེ་ཆེ་ནྱ་བེན་ཐེབས༥་ཞ་ས་འསདྲ་ང་མ།ཟའ་ཁ་བདྲ་དཧཧེ ཝ་ཨཆེས་ཞེན་ 
ཤད་དནི་མ་ཚམ་ས་ནཾཿ ༢པད༢༅་ཅན་ས་ྲའ་ཞབ་ཤི་ཡའ་མ་སེཡ་རུན་ཅདདེཿ ཟིད་གཞའ་པ་ཤའྲ་རུན་ཆད་ཊེ་ཆེས་ཞིད་ 


ཞེ་ཐཞི་ཡ༡༦་ཐད་ཤཞི་ཐད་ོའཿ རྲཨ་ཕ་ཡིད་ཡཐའ་འོའི་ས་ཨཚོམས་ནོཿ ལཱའུ་ཆབ་ཞེ་ཨོན་ཨཊཝ་ཞིད་འཕ་སའ་ཨེས་ནས༥༥ཅ 


༧༦༧༧ སས ས་མ་ས་མ སས་སས་སས སྲུ 








༡ ༽ོཿ ༡མ༨ཡི་ཤྲའེ་ཁྱེའ་འཆའཾཿ༥ཇུནཾཁད་ཤྲིད་༧༥ཞད་དའི་ས་ཡཇཡཤཿ དེ་ན་འདེ་རྩསགས་ས་ཨཆམ་སཟ་ 
འཟྟ།ཞཞོའ ༨༡༥༡ ཅཿཅ༠འྭཨད༨༡རཊ་གི་དཔྲེ་ལག་གཡཞེ་ཞཿ ཐཿ་མོ་སཱཿགའཿའད་དོའི་དཔེ་ཅེ་༢༠འཝ༡༩ ༠༥ 


 ༤སཨ་གཞས་ཞེ་ཡ༠་གནས།༥༨འ༢་ཧེཿ དབེན་ཞྱ་ཆེག་ཡཞེ་ཐོནི་ཕྲདབེནྡྲ་དཏག་ཡི་མཿཧཿ ན་སཞདྲ་ཆ་ཡེད་ཅདྲ་ཧེ་ྱཡེས་ 
༼ ༨ཤཔའོ་ལ༠ཞ༨༩ ཞིག་ཡ་ཞདྱ་བི་འཔཝ་ཞི་ནཅག་ནོ སེ་མ༣སས་གཛའི་ཨོ་ཞྱི་བ་འ༠ང་འཝ་ཧེཿ དཔེདག་ཚོ་ཤའི་ཆྲེའམཿཏེཿ ཚད 
ཧེདྲ་འ།ཡྱན་འོད་ཏག་ལེ་ཞཱགཧཿ མི་གན་ཞེད་ཞབའན་ཐེསཿ དེའེ་ཧེད་ད་སྲའྲ་དྲའོདེཕཞག་ཐ༥་ཅི་ལྔ་བང་དེ་ས ཕོ༩་མི་གཅེག་ 
༧ཞཾ་ཕཕཡགྲ་ལུ་པེ༥་ཕར་ཞན་འྲའོ་ནེཿ དཔེདེ་འཞེནྲ་འྲའེས༥ཟེག་འིག་མ་ཤོད་༥༨༣ ༠༨༥འདི་ཡི་ཆོག་ཝ་ཕན་རི་དམི་ཝོད་ཧེའཐོ། 





¬ 


± 1: 


༧ ླ༧༤༅༅༅༅ ས་ས ་་་ ་ ་་་་ ;¦་་ཡལ་ལངས་ར་-- སས་ ཅཡས་  ་ ་ི་ 








ཐཐ་མམམ་མ་པ ཟབས 
ཤད་ེ༥ཿ དེའ་སེད་པད་པན་བད་མན་འད་ཨ༩༦༥འ༽བས༥་༣ངོ་འད༨་བད་ཡའ་ནཿ སེ་ས་གཟོག་འིག་བཞོད་ཡ༨པངས 
གཅེག་ཡཞེ།༥༥༥གཞན་ཞེྲ་འཤེས་ཡད་འཐོ་ ཧྲེ འབེན་འདས་འབྲ་གོས་བྱི་ཆྨུད་༡༨༥༦ ཨེཾཡ་ཤདག་འཇེན་སེམས་ཇག་ནལ་ས'2 | 
ཨ་འདེ་ལི་ཉག་ཐ་ཡོར་འའ༠ སཿ ས་འདེ་6་ཨའེ་༠། ༩༦༩༦ ཐ་ནེ་༥ྱཊ་ེང་འ་མད་༥ཨེདཿ ཅེས་ག ས་སོ ག་ཨཾ་ཉག་༦ ཤཱ 
ཐག་ཆེ་ཝ་ ༦ གཿ ༣ཡཞེ་འབྱས་ད་འཝ་ཧྭི་ མི་ཧག་མ་མརྭ་༢༧ཡཨ་ཤཞི་ཆེས་འག་ཡད་གོ ༩ཨ༢༣༢༨༠༥༩༠༥ཨགྱཾཿརྱད་ ད 
༥༥༦ ༨ག།༩༨་༠༢༥༦འཐག་འ༨འ༢༧ འཐཀས་ཡྱའིད་རུཔ་འཐནད་ད་མ།ཿ ཅའོ གཞེན་འཞེ་ས་ཐས་ས་འད་ཞི° ཐ་ཚང་ 

ག༠༢༥༩ལ་ད༨༥༢༤༧ ཚང་སཅེན་དྲ་ལཊ་ཅགྲ་དུཞ་སོཊ་ཁྱ༦ མ་པཅ་སརྲ་ཐེས་༡༦༨༧༦ ༢༠འ༨་ཞེ་ཡྲཊ་མ་ཁཾ་ཨ་ 

མམ ཐས ༦༦སརྨོམམ་མས 


༡ མཆོས གཞེན་ཞེ་འཐེག་ཞད་༠པ་གཞན།ཨཞ༥ེ་འའེལ།ཡ༥༥འ༩༥༨ཅམ་ཡས་གཅིག་ཞེ་གཞིས་ན་ས། 

ེར་བཡ༥༽འ་ེསད། ཞཨད་།འདས་འབྲ་བོསས་བྱི་གུ་དགས༔ གཞེན་འེ་ས བ་ཨང་འའཞ་ ལེ འ༢ཆ གཅེ་སག་འཞེཞ་ཧྱར་༥ 
¿ ༥་སོདྲ་གིསཆ་ཅེས་ས འཟན་ཨོཿ་མི་ཏག་ཡཞྱེ་ མས་ཐའ་གཞན་ཟེལ་ང་འང་གེཿ ཕད་ཅལ་ལན་གཅིག་ཞགེར་ཤང་མྱར་འ 
=༥༥༥ལ༥༠༨༥་ཧེ ཞཝཊའ་ཞདག་འ་གྲྱགྱ་ཧུ་དཙཡསནཉ འཟའ་ཡི་མེསཨ༨གཞན་ཧཱེསཞའ༡ གཞའ་ལེཨགཡ་སོད་ནས་ 
ཤ༅སསམ ཅས ཆོ་མ་ཉག་ཡ་དེ་གཟད་ཤི་ཞའ་༢༨༩འ་ཉེཿ ༣འེག༨་ལ'ོད་ཡད་༩འི་ཞཞྲི་ཕེ་ཛ་སའཁཡ་ན༦ ཡའ་ 
ཞཨདོ་ཞདས༢༥ག༠གྱ་ཧྱད་ལསཿ ཆེ་འདིད་མི་་རག་དེ་གཟད་ནབ་དང་ཞའཚ ནལ་ཞི་ཞ།ཆེག་འ་ནད་དའང་ལེདཿ ༢༥༡༦ 


#» 








8» = ཚི ༨༨༩ མམ ཆམ. ༨ུ༩༨ 2 








ཐཐ ༧ མཁམས 
ནད་ཡི་ཉྭས་ཝཱང་ལཞི་སཱངྦའི་འ༨་འའ་སྲེ། འབ་ཞིས་༩'༠ང་གཞན་བེ་སྭ ཧད་ཞག་ཝེ་ར་འ་ས་ཨེད་དྲེ་ ཁམམན༥འ༨༨༥༢༨༠༠༠ྱེ། 
གྱད༠༡༣༥༦ ཞེར་ཇཾ༥པང་ཨེ་རངྲ་ལི་འ༢༦ བཔགིས་སོང་ཐང་གཞག༅ ཧོང ཆེ་ས༥ཿ ངྲེ་དག་ནྲ་སེ་ཨའས་འའ་གཞི་མི་ཆག་༡། 
འཧ༡ཞི་དེའོ གཞ༥༡༣༥ཨཿ་ཤའཀོའི་དཔེ་ཅེ་འཁགཞའ ར་ལྔ་ེ་དཞངཏ འཐཊཿད་མ་ས་་ད་་ 
མེད་ཝཞེཞ་ཅེར་ཡཛ་༣འ༠ཞྡོལ ག༠༡༡བགས་གཏག་བའ་འའོི་དེ་ཡེ་དངའྲའ་ཤ ༦ མ་ཞི་མེད་ྔའགྲ་དབིན་ཡང་ལྔང་བཞོང 
ཐ༥ཆད།༥༢༥༠ོ་ཤ'༨་འའད2 འེ་ཡ༨༢༥༤༨་ཡའེ་སེ་དེ་ག་ལ ༥༥༢༥ ཞ༩ པི རཨའ་ཝལ་ཞོད་འ༨༨༽ད་ཞེཞསཿ 
ཨཅུངག་ཡད་གསཱའདེ་ཝག་ཞེ་ཨོ་ཨཉད་ ཞྭ་སེཨ་ཤྱཾ་ཨྱུཐགཐག་ཡེད་གཨ་འྲ་བྲས་ཡཞེ་བྲ་ཞོད་ཞིས་གཡེ་བས་ཞས་ དྲག 


ས་མ མ་མ་ས ༨: = ཟམ མམ༣་ར༧༧༤༧༤༨༤༧༦༧༠༧༧༧༧༧ན་ 





༡ ༡༠༠༣༠༥༠ཞ༠༩༡༥༦ མཨའེ་གའ༩༥༥༥དངས་ན་་ཤོཔ་ཀྲ་ ས་ཨ ༣ཨས༣༣༠ས་དས་འཨམ་གཏན་༩༥ཞས་ཡད་ 

དཞག་ཡ༥་༠༠༽༄༅ད༽་ཤི་ ༣༩ ༣༠༥་ཞིད་འ༨༥༽རྒ་ཞི་ཞ ༦ ཧགག་ཡོན་ཞས་ས་ཟད་པ་ ཉར་༢༠༨༽ད་༩འོ༠༥༠ཨ་ཞིག་གེ་ལྒོན' 
¿¿ ༧ད་འཞག་ཡས་འདི་ཧན་ཞེ་༢༦༥༩༥༠༥༠ཞ བག་ཡི་ཝང་ཆས་ཞག་ཆད་ཡདཔའཝ་ཧེ འབེར་ཨལཔ་གི་ཨྭས་ཚོཊ་༨ 
འར་ཁ་ཧེཿ ཟུ་ཞག་ཆད་ནས་ལྷ་ཆུནཆད་ཡ་འཞིཞྲདཌ བགྲ་སའའི་ལེ་གཏམ་ཆེ་ཐཔ་ཆད་ཡདེ་སའནོད་ཝསས༥༨༦༦ རས 
སར།འཞག་ཡ༥་ཤག་བདེ་ཉན་ཞེའ༡༥འགཞོཿ སེས་སྭ་ར་ཅད་ཡཞི་འང་ཞག་ད༩༩༢ ༡༡ བའེན་ཞ་འཇའག་ཆབ་སློད་ཕདྲེ་ཆུ 
ཆད་ཞ་ཞཞོད་ཆད་༥༠ཞེཞཿ འཨ་སེམས་སཚོགས་ཊི་ཨེཡསསཨང་ཆད་ཡ་དྲེང མ་འཅོས་བ༨སརྦ་ལོད་བས་ལོད་ཤས 





ཀ 


ཛཱ 


ངེ 
་ 


ཤྲད 
༦ ༥ ངོ ཚཤཤཤཤཤལ,ྱ>ངེལ་པ་་ ༨༨༨༨ ༨༦༦༧༧༧༦༦༦ ༤༨  ཛ༧༧༤༤༤༧༧༦༧༧༧༦༦པ་ སས་སས་སས མས 


ཐ་མ ཆའ ་་འ་་ཆཅཔཔ་ ཁ༧་ ཱ 

ཞག་ཕཨཿ ༥༥འ་འདྲེ་ལན་ཞི་གཞས་༥ས་ཡད་པ༥༠༥ཞོཿ ངེ་ནེ་ཁས་ཨ་གཏན་འའདོནདཔེན ཁ་ཡ 

ཤཨེ་ཅི་དང་འའ་༦ མཙབས་ཅགྲ་བི་ཨཾ་ཐིག་ཕཿ སྲ་བ ཨཨྲ་དྲ་འཅོན་སའཞོ་ཞདང་འྲ་སྲེཿ འེཡ༥དའེད་འཆ མཆན་འཅན་ 

གྱ་ཨི་ཤག་ཡཊ༠༡ྱ་༥༠ཨ་ལའཛོན་འཚོནཿ འཚོ་ལ་ལཞི་ཟེན་ ཝོད ༢༡༥འོ་ལཞེ་འེ༠༦ ལི་འཇོ་འཞེདབ༨ནི་ 
མེདཿ འྭ་ཕ༢་ཧཱ༢༥༥༢འ༨༽དན་ཡེད་ཡ་དེ་འཞིན་ད༦ འཆ་འ་ཡའ་འ།༥༨ཿ འཆེ་ཡཞོངའ་ནི་ཤེ་སཿ ལི་འཆེ་ཤར་བད་འ་ 
༧༥༨2 འ༥༨༢༨༨ཞེ་མེདཿ འ༥༩༥ཞི་ནད་བེད་ས་ན་ཨེད་ཡས་བཾ་༥ད་༦ འཚོང་ཡཞི་ཞོ་ངང་ཞི་དའང་མེན་ཨོ་སོད་༣༥༥ 
ཁད འདགཅགྲ་ལབམ་མེད་ཅི་ཊ༥དྲ་བྲས ཨེད་ཞའཁམ།༽་དགོས་ཡའྲ་ཤེ་ས་༡༨༦ ༢༠དབད་མེད་ཡའ་ཤིན་ྲ་འྱགའལམ་ 





པཔ 


° མའམ 





༦༦ ཿ༨༢ཞ དེ་ཤེ་འཆེ་ཞ་ཤད་དཞི་དཔེབ་ཉ་ནཕཞོ ཟཐ་ཆབས་ཞིད་བད་དོའི་དཔེ་ཅིཏང་འའ་ཞང ཛཅག་ 
ཐི་དམག་ཧངེ་གེ་དཀྱེ་་སྤ་མཆངས་ཅ་༅་ཛིཿཅགཿ༩ཁཾཾ༥'འཝ་རེཿཝ ཕྱབུ་ག༥ཏྲ་ཊའཉ༠༥98ཨ་ྲ་ཞད་ཟེད་ག༅ྱ༥ 
2 ་ཡིནཿ འྱ༅་ཨ་ཐེད་ཟིཔ་འདེགས་སག་ཞྲེ བུག་འདའ་འའབར་ཏེཿ ཟས་༥ས་ཞི་ཨི་8དཿ ཨོཨ་ཡ༥་ཨ་ཨཱ།ཿ༤ལ་ 
ཝ་ཞའོའེ་ལྱ་གཾ་༡ད་༤༣༨འ་ཨཞཿ དེཞེ་ཆེས་ཞེད་ཞད་ཞོན་འབེ་འཉན་ཡཞོཿ ཟླ་ཨ་ཝ་སེད་མ་ཤ་དོའི་དཔེ་ཆེའས་འལཞཿ 
ཊ་ལཱ་རྲཿ་ཞས་ཅེན་༡ཞགཿ ཌིས་ཡས་བཙམ།ཞན་༠ ཾ་ཤ ༥འཝ་སྭེ་ དེ་ཡངདཕབ་ཞཿ ཐི་ས་ཡ3ད་ཐ༥ཞན་༥༥༡༥པེ༥༠༦ 
ནངཕ་གཏ་ན་༽་འ༨ུ་ག་གནས་དེ་ཧན་ནན་ག༽་པའི་འཅས་ མདར འག༨༨འོ་འཞི གནས་ཡེད་པས༔ འདིན་༩ཚོ་འཞྲི་ཞུས་ 


༧ ~ འཛའ ༢༨༨༨ ༨༧༧༧-22-88. ༡༨༩༧ 
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ཆ༅ར༔  ་"་་ཆམ་པཔསས་ ཁ༤་ ༢༣༅༣ཆཆ་ོ༅༣༧ཕ༅ ་ 
མེད་དེ བའྲ་ལྭ་ འདིད ༣༨ཀྱི་ཨ་ཨེན་པས༧ རོ་མི་ཟླ་ཊཿཡའྲ་ལའོད་ཟེད་ཅེང་བག་ཟངཿ གེ་ས་༅ང སིད་ཨ་དགའཿ འདས་ཝེ་ ¦ད 
མིཡ་ཞེན་མཚན་ཅི་༣༡ཊའ་མེད་པད་༅༥་ཕེད་༥༽༥༥༦ རེཊ་ཞྲ་ལུཟེ་ཛེད་གཅྲ་ཕན་འཁ ཨ་ཏེཿ རེས་གཅན་ཟན་བེ།༥ ངི 
དྲལ་འ༨་འེ༥ཨ་ཆརྭ་རླང་ཞི་དེད་ཀ་༨ཿ ༣་པ་སཱོ་བཞྲི་ཁུས་འདའ་ཧེཿ ས་ཡས་གསཿ བང་བའནེན་ཐུག་མ་ཞེད་ཤེ་བད་ 
དྲ་ཤྱོཊ་ཐཾད་དྲྱད་ྱོད་ཡད་ཡདའྲ་འཐོའ དཔེ་དེ་འཞེནྲ་ད་ཡེད་ཕ་ཤད་དོད་འཁ་སས་ཡཞེ་ཡེད་ཡ༥དེ་ཡ།༤ ཛག འདེ་ 
ན༥ས་2ཞ་ཡཞེ་གན་ས་༥ཛ་ ད་མེད་དང ར་ཨེ་འཡེག་གཡཿ འེང་ད་ཨ་ས་ ༢༩༣༩ བ་གཅུག་ཤི་ཟོས་ཞས་ཡེག་ཡའེ་ 
ཁུ་མེདཿ ད་གདྲ་དའྲ་ཐོ་ཞཞི་གཞས་ཞེ་མ༨༦ སཞདོད་ག༽ྱ་ཉྲི་བ་ང་ཨེད་པར༤ ོད་མི་ཟླས་འེདྲ་དྲ་འའོད་བྱེདཿ ཞག་གདྱེ་ 
„ས་ལ་བ མ་ × ཡམ 2 ་ 


༢༧ ཆའའམ་༧༧༣༡་:་2: ཀམས བྲ ་ 


༡ 2 གེད ཉིད་མེ་གགཞ འདད་ཐེ་ལི་ཞ་ཞེན་མཚན་གི་ཐ་ མེད༡༽རྱ དྲ་༡༡༥༅ྱཏཨཤན་ 

ནཿ ༢༣༢ྱབྱ་ལཱཿས་ཕད་༨༣མ།ཨ་བེད་དེཿ ༅དྱ་པེད་༥༥༨༦༥༽འུ༅ྱེ་ཨོདའབྱ་ཨ། ཏེ གཟན་ཟན་མད་ིས་དེདལའི། 
„ ༥༥༥༦ འེ་ཆེན་ཤ་ཞལ་ཤའི་འབྲ་ཆེཊ།ད༨༨༡ མཚོ་ཆེན་ག༠ཡང་ཡཞེ་ཨ་༨༡ ཨེཾ་ཆེཞ་འ༠ར་ཞའི་འ་ཝ་ཿ ནུབ 2 
- ཆེན་ཀ་ལཕ༥་ཡཞི་སྲ།༢༤༠ སེ་མདཡས་དེད་ཕཞ་ཤ༨་འ་༨༢ མེཞག་༨ཁདྭ་རཿ༢ག་ཡསདེད་ལའེ་ཨ༥་ཡས་དྲེ་ནམས་ཡ་ : 


ཟད་འ ཅདྲ་འྭགརྟ་ཤྤཱཧཱ་ྭས་ཟས་ ་༥ཞ ཨ༨༩༨༡ འཇེག་ས་མསའང་ཧྱོ་ཨཞ་ཨང་ས༦སྲ་བསད༥་ཏེཿ ླིས་ 
ཟསགཔྲངུ་ཝེ་ལའི་གཞས་ཅུག་མ་རྡེད་གྱི་འནྲ་ལུཝ་སོལ་ཡ༥༨༥ད༥༩མཞཿ ་ེ་ནི་མེད་ཡཞི་ཡད་དཀཔ་འཉག་།འོ 




















དེ་ཡཊབད་དོ་ལ་ཤེ་པསེ་ཅེདཔའཝ་ནཿ དེན་ན་ཨ་ཅིག་དོན་གཞེན་བཞ་མོཞའ བ་ི་ཡཱ་དེས་ན་ཞོན་ཡ་དོས་གི་ཡཡཧེ་ཤོཿ 

| མ་ཝཡ་ཡཞི་འདྲ་ཤི་ལཨ་ཞ་ཕང་དེ ཡས་ཞལོ་འདོབ་དའའ་སེཿ ་ཅོཿས་ཨལ་ཁེ་སྭཞྱི་ཧཱཊ།ཨཨ༦ འའྐདོན་སྲའ་ན།འེ་འ༣༥ 
བསཿ དའེན་མདདཀཞེན་ལེ་སྲ་སྔ་ཞེག༦ དན་ས་སཉེལ་ཞག་༨་འའལ ཆེ་སོཿ དེ་ནྲིགའ་ནོ་མས་ལི་དའེ་འན 
ཞེ ༡༥༨༦ ཅ༠ྱ་རཏ་འན་དྲོ་རས་གེ་ཉཔའཉན་ཡ་ནིཿ ཨེ་གན༥འ་འཞ།ཉཊ་ནཿ འཉར་ཨ་༠༽གཞོན༥ 
༡༤༥གཁགཞ། ༦ དེག་ཅུད་ཞོག་༥ད༨༨༥༡༥ཞ༨ཡོན་ནོཿ དེ་ཡང་ཞོག་འ༠ ས་ཐི་ས་༡ཊ་ ༡༥༦ ཨྱས་་ཟེས་ས་ 
ཤ༠༤༥ཡཞམཿ མང་ཡེ་ལ་གི་ད་གཟང་འ༣ནྲ་པཱཨཨས༥ནོ2 ་ེཞེ་ཉེ་ཐན༨༽དདོ་ག་ཁག་གྲི་ལུས་ཞེན་ཤཞེ་ཧཊ 


མཡི་མམས༦༦༤༨༦༦༧༦༧༦༥༧༧༧༧༧༤༤༤༤རོཔརོཆོརཚཚ་མ་་པ་ 





པེ ༢ླཆ༅༅༅༅༠་༄༧ ༡༧༧༤༧༅༥༅༅ 
རྨ ༡༥༦ གཞེས་ཡ་ཆ་ཨཨ་ཤའདདོདི་ཏཿཞཿ ཏགས་ཨི་འཟད་ཡ་ཤ་ཚོ་ཊ་ཆེད་ཡད་འཆའ་འཆཚ གས 
༠ཨམ་གཏན་ཤའ་དོན་ཉ༩ཊྷཾཿ ཞམས 3ྱེ་ཨད་འ་ལ་ཚོ་འ༠ད་བཞོལ གཞེ༧་འཆེ་ཁ་འད་དོའི་ཉཊ་ཞེ ་ 

„ ཊཾསཾ་ཕཉམས༦༦ བ་འོདྱ་བི་ཏཛ་ནྷི༦ གཞིད་ལེག་མནན་པ༽འབ་ལག་ཨི་ཡེད་འཏེའོའ ༢ ཆོ་ཞེད་ཡའ༥ རྨ 
༧ ཏཿ་ནཿ ཝ་ཞད་ཟེར་གཉེ་༦༩སའཇའདདོཿ འ་ལངོ་བའྱའི་ཏཊ'༧༦ ད༥་པོ་སཞི་ཏ་ཞི༦ མབ་བག་ཡ་འཛཊ་ཨོས་ ྨ 
མནན་པས་གཏེད་ནས་འ༅ྭ་ལ་ཉིད་གེ་ཞོ་ཉེཿ དེནི་ཆོས་ཞེདཐའ་དོན་ཆོས་ཞེད་བྱི་འ་ས་འཆག་ཉོང་ལིད་འཅལ་ཞོང༦ཞི ཡཱ 

ཏ༢༡༦ གཀ་༩ཡ་ཞྲྲ་བི་ཧ་་ཞིའ མོག་འཛུའ་ཨཾ་མནན་༥ས་འཇའ་ཆོ༡སཡཞི་ཞོད་ཐོན་ཞད་ཧེཿ པེ་ནེ་ཉལས་ཞེད་ཐའ་དོད་ >÷ 


༡ ༦༦མམམི སས འ ཨ་ ྦ 





ཡབ་་ 


ར་སསས ༔ 
ཞཾ་ཨྲཞོ༅ི་ཨུ།འོདཞཾ་ཏྟཊ་ཨ༦ ༡༥ཱཨ།ཡ་བེའྱི་རྟ་ཝ་ཞེ2 ཡཾག་༥གཡས༥ཞའ༨ལུམནན་ཡསཿ ཞོད་དཔཟེན་ད༨་ཞག་གེ་ས 
ཁཱཿཧྱ༣༢༤ ཟ་ལོྱ9ྱ'་ཀྲར་ཁྱིམ་ཝཱ་ཨུཝ་ཞེག་ཐག་ཡཿ མེནད་ལེར་འ༦ འགྲུལ༥འ༦ འཞེས་༥ཞ༩༥ ༩༣ ༠ཞཞཨ་ས་ཡང་འཡོན་ 
སཨས༢འ༢ཅ ཞེའེ་ཟེད་ཊི་ཏཊ་སཿ ༣ས༥༨༥༢༢དོའ་ཏཊཞེ འའེདྲའ་ཝ༥ས༥༠༩༨༡ མ་ལམ་ཟ›ྱེ་ས་ཡེ་༥ 
ཞེ༥༥་ཡེན་ལ༔ རགཞད་ཨོག་མཐན་༥སའརལ། ༠༢ ཤད་༢༨༨2 མེ་ལམ་ཉ། 'ཨ་ཕ༩༥༥༥༨༥༥༩༥༥༢་༥ཡན་ནོ འན་ཤོད༥་ 
༩༅མས་མའྲ་པཱས་3ི་ཉཊ་ཞི༔ ས་ནོའི་འག་ཞིད༨༥།ཅོང་ཡ་མེད་༥འ༩༣ྲོ་འུན་༥༩༥༡ ཝ་ཡ་ཟེའ་ཡ་མེད་ཡ་༨2 མཱའི་ནདའྲྱད" 
གྱི་གྩང་བྷརན་མི་ཞྱབད་ཧེཿ དེ་འི་བ་ཞག་ཞས་ད་ཟལ་ཞས། ཡད་ཡའནདོན་ད་ཨ༥་འཁ་མས་པཞི་ཧཊ་སཞེ་ས་ཡད་ཊཞོཌདེ་ཞི 


་༢༧༧་༧སསས་༧མ༧་མམམམསསམམམསས་ས་སསསསས་༧སསམས་མམ་མམམ་མམས ས་ས་ལ་བ 











ཧ་ཡིཾད་ཕཐན་རོནི་ཁྲག་ཞེ་ཏཊ་ཤཉྟན་ཕའེའ ཤ༩༠(༥42 ་དགྲཾ་འའ་འོ་ལྲག༥ཞཾ་གཞག་ཡ་རྲཊ།ཡཉནཡ་ཞེའ ༩༩༣༠ 
ཤྩོ་ཨ་ཨས་ཊ ཡརའོའ་གན་ཊ་ནི ེ་གན་ས་མ་ཧཾ་ཞེ་འའའ༡༥ས་ཨ༨་ཁི་ཨ་སྭ་ལནི་ཤཔ༨༦ ༤སས་བྱིམ་འག་ྭའ༢༥ 
རཾ གནས༥ཞཿ ༢ེ༥༥༦ཡཿ༥སནཨུའ་ཡར་ཨར་༥ཏྲེཿ ་ཁད་ཕདྲ་འའེས ཤ་ཞ ཧི་མ་ཞ་སན་སསོ དེའི་ད 
ལྭ་ནཱཿགཞན་ལསགཞནས་པ་ནནྱོ་ ༢༥ཞེ་གེསདེག་གསལ་ཉེང་ལྔ་འེག་གེ་་འདི་ལུསཞོད་ལ་ཁའ་ན་ཡན་གཞས་པན༔ 
གནམ་མ་གཞིནི་མེད་ག་ཞེས་༠ཞོའ ཁབ་ན་བ༅་བ༩༩༦ ༢༨དག་ཡ་གེ་སཝསཡ ག་གསལ 
༥༥ཝ་ཡ་ནཾ་མད་ཤཞིན་དང 


༠ 
<ྐ 
2 





>< 





ཝཱསྱ་བ་ཐག་དགན་མདའས་ཞིཿ ཕ་གེས་ཞནྱཊེས་ཁབ་ཡའྱ་བེདཿ ཅེ་སག༤༥༦ ཞོ།འ་༡༠ གདའ ཏིལ 
ཞཊ:ཨ་ཞྔིའ༨་འྲ་ཟ་ ༦ མན་ཞཾད་ཡེ་ཞསཡཱམཱཀའཞོཞ སེམས་འནྲལ༥་ ཆར་ཝཐལ་ ལཿ ེ་འཞིན་གཧེང་ཕཞེ་ཡ ཾ 
ཐནནིཿ མཐའཱནཞི་ཞོདདའཐ ས་ད ཨཿ ཅེས་སོ དེ་ཡད་འིག་ཡ་དེ་ཁད་འྲ་འྲ་ནིན་ཞི་ཞདན་ག་གནསགཉེཿ ཙོངནིན་པོཆེ་ཟུད་བད་ 
ཙི་ན་ནཿ དཊེན་གྲ་ཝ་ཞཊ་གི་མན་ཡེ་ཉན་གནཨ་ཏེཿ དེ་ལཾ་ཤཞི་ཝེན་ལ་ཞེས་ཿཞིའ ་དེ་སད༡༥མ་༩ཡའུས་ཅ་ཡཞི་ཟླ༢སཿ ཕྱེ་ 
བཛྟོརཞྲཾ་ཧ་ནའ མ་འཅོས་དག་པཞི་ཆེས་ཞེད་གནས༔ ཅེ་ས་ཕ་དབང སེཿགེ་ལེརི་བྱ་རྐད་༡༡༥ཅ ཞཨ་གསུམ་ཡེན་ཤོདཝཊ° 
༢༨འ༨ཝིཊགཤྱཾཝ་མགནསཿ ་ིཿཤོ་ཕེ་ཤེས་གྲཾཅིང་ཏིཿ དེ་ཡངའོཙོ་ལོའ་མེདཞོ་ཅེཡལ།༩༩ འོ་ཉོང་སས་ཡའྲི་ཧུ་དལཿ ; 
༤༤ ོ༨༤༤༠རའཆོའིཆ༤༤༨༥༢༨༤༨༤༢༥༨༨༧ཟོའོརོོཚོམཆོ་ཆཚའོང རོ ༡༨༨ ༥༨༨༨ 





༣༨ 


༼༽༡༣༔ ཿཿཊཱ་ནེགལས༦ིས་ནཿ ཤིཊ་ནེ་མེ་ཞེས་ཆེན་ཐོད་གནསཿ ཅེས་གའཿ ཞེ་ཞདིག་མ་ལིཊ་གོ་ཡ་ཞྲ་ནཊཾ 
ཇི་ཉད་གཞས་ན ངོའོ་ལའྫི་ཚ་སྔ་འགནས༥ཉཿ ད༨༥ཞིནའོ་་ཐིག་ཨེར་ཤན།ོཿ ཞྲསས་ཚེཕེ་ཞེས་ཧེན་མད་གསཨཿ དའོ 
༡་མུཌ། འགན ེདཨ་ན་ཞེ་ཤཞི་སུ་རུགནག༠༦ དེ་ནི་མི ས་ཨད་གའུང་ཨའ་མ་ཀ་ལོ་འཞྲི་སླའ་གནས།ཏེཿ ལྒེདེ་དལ་རོའི། 
ཅེཉ༢་ ༠ གཡད་འྲས་འིན་ཆེན་ཟདའྱམཛོའི བེག་ཡེཤེས་ཕ༩་ཡསཛོཿ སག་ཡཱས་འིད་ཆེན་ཟརཤི་མདོཿཿ དིག་པ 
ཡོ་ཤེས་ཞིག་ཡེན་གཞ༥༦ ༢ོན་འཁྱིལ་ཤཉྟཞེ་གཞལ་ཡས་མཛོ འག་ཡ་ཡེ་ཤེསྭལྭ་སཱན་ཐཞ༦ ཞག་ཨེདགསལ་ཿཞོ་ཝཱནཾ་གཞཾ" 
མཛོ ༨བྱིདག།(ང་ལུགྲཧ་བྲགཞ༥༦ ཅེ༥༦༥% ༢ང་འཞྲིན་ཞེད་ཊེ་ཞག་ཨེ་ཆུཿཡ་ྲུ་ཤཞས༽ཡ་ཞིཿ ཤུན: ལེམ 


ཆས་་ ༢༠༠༩༤༨༢༤རོ༢༤༧ཇརརེའི་ མམ རསསམས་མམམསས་མ སོམས་པར ས་སསས་༦༦༤༧༤༤༤༤༧༧༦༧༧༦༧སས་མམམམ་ སས་མ ཡཿ 








ཡཿ 





ཟླ ེ ས་ རེ ཀག རལ་ བུབ (སུཾ [ 
ནིག་ཡཞི་གན༡༦༩ཞདཾཿ ༢པདདཅྟརཞཾའབྱལ་ཞག་ཞཿ༽ ཡའ་ཆཛནི་འ་ཊི་ཝ། ཡཱཨ་ཊ་ཆ་འཇེན་ཞེ་སའལ་ཨཿ འདོདཔ་ཞོད་ 


ཟེདྲ་ལཱལྔ་ཤན་ཨཿ ༨ཆེང་དད་དེག་ཡ༨༽༢འྱབན་ཏེཿ ལྔ་ཀྷར་ཛོག་མི་ཆེན་ཐེད་གན༠༦ དེ་ནེ་ཞི་ཞཞི་འགཊ་མཾ་༥ཨོཿ ༢པད༨་ལགོ་༥ 


༣༦༣ལ་དཔ་་༠ས་ 


ཁྲ་ཞོ་གནསཿ ཡབ༽༨ཕཨ་དམའོན་ཡར་ ཨའ ལེ་འཔཆ་ཨེཞ་ཞྲ་ཟ་པ་ཞཆད་ཞིདཿ ་ཕོས་ཝ་ཡཱ་དག་༨ང་ ལཿ སཞི་ལེཊས་ར་ཞེ་ཨཿ༨ཞ་ 
ཕ་ཤེས༧ ཝན ༨༨༥ཞིན་ཞེདྱ་ཉྲི་ཚེག་ཨེ ༥ ཆུ་ནད་ཐིག་ལེཞི་སཱ་ཉད་གནསཿ ཆེ་གཞམ་མཞི་ཁམས་དཔལཞམཿ ཟ༦ཚད་ཏ་ན་འྲ། 
གཟཊ་འ༩ཾ།ཿ ག༡ཚཤཾ་ནཞེའྱ་བིལ་ཞཁོནྡའའ ནེ་ཿཡཊ་ག་ས་ཞཚོད་ཤཐེ་འཛིད་ཝན འཐོ་དང་ཞོདྲ་འགན་ས་༥ཞཿ སས་ལ 


ཇི་ཡེ་ཐེསས་ཧྲ་སོན་མར་གན་ས་ཕ་ནི༔ ནད་སའ༧འཞེད་༣༠༦ ནང་ཝེ་སོན་མ་ཞེཟེར་འཞིཞ༔ ཝེནེ་མཐོ་འད་ཟེན་གཉིང་ལ་འགཡ་ཚེད་༡ ¦ 
= ༨༨༨༤༨༤༤༧ཚ༤----༨༥༨༤༤༤༤༤༨༤---༨-༨༨༨༤༥༧ཆ༤-------༨༤༤༨༤༨༨- ༢༤༩༨-༨༨-༨༨ ༧༦༧༤-༤༤-༨༦ -----~----༨༨---------=- 


སཿ བར རསས 








"་ ༧༩ ཨམ ཆཅ་ཤ་་༦་ འཁྲ 


༡༽༦ ཧགནན་སཞི་ཕ།ཨ་ཞེ་ཙྭིདཞི་འསྲ་འཀ་ག༥༦ རང་བཞན་འདོ་ཞི་ནས་ཡཁཞི་མཐོང་ལ་གཡཿ ཅེས་ག དྲེ་ལྔའཞི་འིག། 
ནེ་ཤཤྲེའེ་ཐའྭའ་ཤའ་གནསནཿ ངོ་འོ་སྤུ་ཕག་སས་ཏེཿ ཨྲ་ཉིད་ན་ས སྲ ཉར་ཞ་ད་ོང་ འདག་ཞིནྲ་ྲ་ཤི་ག་ཨས་ཏེཿ ཟུམ་ཡཞང་གི་མར༥ ྭ 


ལེ་ཉ་ཤ༩༠༥༠༡ཿ ཞས་རའ་ཞད་ཟེདྲ་ད་གནཊག་ཐག་ཕེ་ཤེབཀ་སོན་མཞི་མཞེད་ག།འག་ང་ཡ་མེན་ལག་གས༠འཿ ཞིམཞ་འོད་ཟེད" 
ཤཞོ་སྲ་དགན་ག ༠སའཐ༡༩༣༠ཿ རྩོང་ནིན་ཆེན་གཞལ་ཡ་སནཿ དོ་ཤོག་མདཞག་ཤཞི་ཆཿ ཧོད་གས་འྲབ་༥ཡའ། སེ 
མཏཡ༽༔ ཞཨྱ་༅གྷ་ཛོི་ཤྭ་ལཱམ་སཱའཾ་རཱཡ༔ ཉནྔ་རབཞདྱཾ་ཊེ་ཤདྲ་འྭའཤནསཿ ་ཛ་ཝེ་ཁཞོན་ཨོ་སདེ་ག་ཡཿ ཅེས༧༥༨༧ དིག 
་༠ཤདྱ་ཧྱ་ཟུ་ད་༠༩༠ཿ དཔེད་ཞ་ལུམ་ཡའི་སུ་ཧྭ་ལོ ཆེན་པ སོང་གེ་ལེ་ཡོང་གྱི་སྦུ་དལསཿ གནས་ནི་ཞིང་གི་དྲའ་ས་ན།་ ¢ ཤ 








ཟཿ་ ཆཆ་ཁ་༥༣་༧འའས་ཁ་ལམ ༅པ་ ༢ ་ ༥འ༠⁄༅ཚ."༈ཆབ| |||" ༧ ༥" 





༢2, 


གན༦ཿ ཞདཨ་ཞོག་ཝའི་དབྱབ༽སཞེ་ལའི སྲ་ཡཊའྲ་བ་ཅཡའོདོ་ཁ་ཨ་ཧྲི་ར་ཡྲ་བྲས་མས་སཿ དེ་ནདག་ཡཞི་གན་ས་ལཨསཿ དཔེད་མ་ 
ཐམ་ཡེ་སྭ་སྭརཿ དེ་ལ་གྲ་བཿ་བཞི་ཡེ་ཞེསྔ་བྲེ་ལོསྲདག་ཨ་༥ དེ་ཡ༨ཁ་འོའི་སུཿཡཐསའ་རཚས' ལཿ ༄ྱདྡ་ཡཱས་ཐག་ཅོས་བཞནས་ 
ཧོ དེ་ཡ༥ཞད་ཟེདུ་གྱི་ཚཱཿསདྲ་གནང་ཧོའེ ་ི་ཟསཔ་ཉབདཀའ་གཞི་ཆ་ཞས་འཞགོ ནི་ཞ་ག་སེནྲ་ཕ་ལོ་ཡ་འཉེན་ཞས་ཡེ་ཞེ་སྱཊ་པྱ་ཨ་ཅེག་སོཡ་ལལ་དགོམསཡཞོའ 
དེ་ཨཨ་ཊཱཊ་ཡཊིཞོད་མཚེ་ཡང་ཨིདབེས་ཉན་ཨསལ་དས་པའམཿ དཔེད་ནཞ་མཞི་ད་བེལ་ཞ༩ྱ་བ་ཞོད་ཟེད་ཝཞི་་ད་གཞ་ཨོཿ ཟེས་གསུཊས་ 


£ 


དེ་ཝྭ་འའི་དེག་ཡ་ེ་འྔ་ག་ཤདྭ་བེད་ཡཞ་ལས་གདཨས་ནཞ་མོག་དང་མིད་འཐེམ་བཞྲི་སྔོན་ཡོཞ།ཞའང་པོ་དགས་ཅེདྱ་ཤྱི་མཞེས་༠ཿ གེ་ལྦ་སཝ་ཐཿ 










ཡལེནྱ་པ་ལ་ལ་ལ། ཡལ་ག་གཞིས་མོག་གཞིས་ཨ་འའཨ༠ིདང་ས་ཨ།ཨ་འཏེན་༦ ནང་ཞདའ་ཞག་དངྲ་ལ་སེན་མེད་ལཞི་ཧོད་ཞསཨ་ཅིག་ཡོད་༡༥ 






བལ ༡༅་ ་་"་'༅/ : ་འ ཁཿ ་་ཚཆ༅ས ཆ་འ ༣-_:བ་ @»་ 





༡ >དཔནག་ཡཞཐུ་ཤནྱ་བེད་ཡའི་ཡས་ཡེཞ་ནྱེ་ དེལ་ནི་དཀད་ཞཇསྲསཞི་ཨོན་ས་ཞེས་༩་ཏེཿ ༄ཞེཨཞ༠༨༥༥ཧུ༨༩།༦༥༤༡ 
་གད་ཤྲ་དད་འཔ་དགད་ཡོའར ག༥༤༥འཁཊྱཾས་ཡཞས་ཡོད་ཀསཿ ར་ནེ་འཨནྲ་༢༩འའིདརེའ༥༦ འྲ་བཞི་དད་ས་མ་ཀན་འྲབས་ན་ས༦ དའ༨ཞེ'་ 
ཕྲཨ།་ཨཞཊྱ་ཤེད་ཡ༥ཿ ཚལཾན༥ཞའདེ་ཞེད་གཞ༥༦ ཅེས དིག་ཡདེ་ཨའྲ་གུ་ནས་ཕེད་འདོན་ཡར་ཤེད་གཞྲཾ་མོ་ནོཿ མོག་གཞིས་ལ་ཡད་ 
མནོ་ཁ་མཞགཊ་ཡའཿ གསལ་ཡེ་མཉོད་འའའེ་ཕོན་ཏྲེ༔ དེ་ལ་ཞྲི་ཧད་ཞགསྔ་མའི་ཝོན་ས་ཤེ་ས༩འོ འཞི་ཞི་ཉཞོདྲ་ཞབཿཞིསས་ལིནི་ 
ཡཨ་ཀན་ཞག་ཕེད་མཝའི་འ༨༠ཞིཞ་ཅན་ཏེཿ འལའབར༩༥༥༦ ཕེཐེ་འཆའ་འཞི་ ནོ་ཞེད་ཞེཿ ལ་ས་འཟུད་དང་ས་མ་འནཞབསཡཿ 
ཙྩ༡་ཞེསྱཞི་ས་ནས་ཨོནཿ གཞི་ཊྱི་ཆ་འཛོན་ས༤་༩་ཧོནཿ ཅེས དེ་ལྷ་ཞའི་རིག་ཡཞེ་ཨོདེ་ལ་འདོན་ནས་ཿསགཔའ་ཅད་ཞར་ མི 


ྲ 








འྱ་ཨ་ ` ་༅༅ ཆ༧ཐ༅༅༅༅ཆ༅ལ་ ི'༄༅༅ ་ 
ཡཨ།་ནགཞའ་ཧོདཡ་མིན་ཅབག་ཞ༩༥༡༨༢༡ཿ དེ་ཡང་ཡཊ།ཞམཞའྱཧོད་ཡ་ཨ་རིག་ཡ་སོད་འའ་འགའ་ཤཞི་གཞི་ཡེན་ཡས་ས དེ་ཡའ། 
ཟསཱ་ཡ་མེག་ཡགཏ༨ལ ཡིག་ཤད།ཨ༩༠འིག་གི་༦ཉས་༣༥་ཞིག་ཨེ་སེང་ཡཞི་སོཞ་ལ་ཞེས་༅་༢༡ ཤཞེ་མདད༣༽་ལྭ་འཐད་འོཿ དེའི 
མདངཡྱཊི་པ་ནམ་ཡད་དགཡཞི་ཨྔཞ་མ་ཤེས་པལཕི་གི་ཞ་འོ་ལ་ཝུའ་ཇད་འ དེའྲི་ཚོག་ཞེ་ས་འཕ་འྲ་བུང་གྲི་སོག་ཨ་ཞེསཇ་འ་ཞེ་ས་ཡཞེ་ 
ཅ།སདུ་མ་ཞཆད་དཿ དེ་ཉན་ཡ༩ཿ སྭ་ཏིག་ཐེའ་༡༠༠༦ འཚོ་འི་ཡམཞི་མཚོ་ཅེད་ནོཿ དེ་ཞིདསཉས།་གཞིས་གཡོན་གཉིས་ 
དྲྭ སེག་གསཿཡ་ལ་ཡྭ་ཟ་ཞག་སྲ་མུའི་ཝན་སདང་ཤེས་འཝའས་་ག། སྨོཞ་མཊ་གཞིས༡ གཡོན་པ་མདག་ཤཞཅདས་ཀི་ཞོད་ས་དད མཧོཿཡའ་ཨོན་ཡ་གཞིས༩རྩོཿ 
སྤ་ཨོ་ཡསཱཱཊའབར་དོཿ ་ཨཱོད་མ་ཞཆད་མའི་ཚུམཁྲུགཞསཿ ལ་ནོ་་ཆེད་ཤཐུདྲ་བནུད་གཞོཿ རིག་ཡ་ཧོང་ལེདུཐུད ཟིག་ལེ་སེང་ 





ཡཔ་་ ི་ 





་ཆཁ་"་ པ༅འ་་ ་ཆ་ འཁ༅་་ ཐཐླ་3་བ་ ་ ཡམ་ 
་ ༢ཡཞི་སཞེ་མཿདཿ དག་ཤཏཊི༡༥ྱའ་ཨཱན་ཨའ༨ཿ ཨེངཀ་འཨ་འྲ་བྲབ་ནིད་དད་ཞིཿ རྱང་ཞག་གྲ་མཱ སན་ཨཾཞ 2 མ་འོབཊེད་ 
༡༥ལ་ཨའཞ༦ ཅེས་ཡང༨ཿ ཨིན་མ་ད༡འ༥༡༥༥༥༦ རྒྱད་ཞབ་རཱའི་ཨོན་ཡ་ཞེ༔ དོ་ཐོ་ཨེད་འ་གཞེས་གའདུཿ དའད་པོན་དད་ས་མ་མེགི་ 


ཨད ༠སྩེད་༥༥༥་ཕྱའཞི།ས་ད་ག་ནཿ ༨པེའ་ཞཞཛེནྱ་ཉེའལཞ་་འཞོནཿ གེས་བཤ་འྱ་ཐུད་ཡོན་ཨནིཿ འདེ་ནེ་སོན་ལ་ཐད་ཁེཿ ཐེས 

ཟིད་ཞིདྲ་འཀན༦༽༣༥༥༣ཞ༡ མའཀྲན་མཆེད་ཡེ་ས་སེགས་ལྲ་ཞིཞ ཤེ་་འསའོ་ས་ཞ་འ༩་ཆ་ཇ་འ་ེགཿ ཞིག་ཨེ་ཧོད་ཡའི་སཞེམ་ཞེཿ 
ཚེང་གངོང་འྲ་པ་ ཡི་ཚེག་ཤོས་ཟལ་ཟྲཡ་ཡོའ་གཞ་༥༦ དམའ་ཤོ་འད་ག་སལ་ཡེ་ཞ་ས་གད༥༡ཿ དཔེར་ཞ་མཞི་ཡདསས་དང་མཚའ་ཿ 

ནམ་དགཅེངས་ཤེ་སོན་ཨ་ཞི༔ མཉེད་ག་མི་ཞྲ་གད་འང་ག ༡༢༦ ཤྲ་འུ་ཤིས་ཞི་ཟཱ་༡འ་གཞསཿ དཔེད་ན་ཡི་གེནི་ཞད་འཞིནཿ ཅེས་སོཿ ༡ 


༧༠་སས སི་་ས་པ་རེ་སས་ས་སམམསས་མམསསསསམམམམ་སས་མམ་ 








ཐཟོསས་ 
དེདསཨ་འཏེན་ནས་ཆ་སཞིད་མངོན་མཿས། སསན ད་ཝ་ཞིདའ་གཏན།ལ།དཀ༥་༠༡ུ།༩ི དེ་སན་འའོ་འ་ཞིད་༡༥།ཨེན་ཞ༠༥གསས་ཁྱང་ནས་ 
༤སསི་ཨེན་ཡ་ཞལས་ལཇི་སགནཅ་ཞ༔ ༣་༢༠་༣༠འཅིད་སའ༥༦ ཨ་ནི་༡པ་འ་འབ་འགཊ།སད༨ཆ ཨ་མའ་ཇ་སེ་མཆེདྱ་ཀེས་འཅ༥ 
ཡསཞད་འ་ཨདོག་ཞི་ ཨཝ་འཕའག༩་༢༩༨༦ ༥༥ངང་ཞོན་ཨོབས་ཡཞི་ཚོཊ་ཤིས་འཅིབ༡༨༡༡སལ ཡེ་ཤེ་ས་དང་ཆེས་ཨིད་ཀྱ་ཨའ་༢༨་ 
ཞགཙཏེཿ དྭ་ཝན་འྲམ།ཨཊའཕཁ་མའན་མཚོ་ཡཡལུའའ་ཧར་བས་ཏེཿ ཞེ་མཨ་ཧྱོར་ཁྱཾ་མ༡༩༡༦ ཨ་ཨནཀྲ་དམཅས་དང་ཞྲེ་ཟབ་ཞོ༥ 
༤ ཧེ་མཆེད་དཔཞེ་དཤད་གོའ༨ ཕྲན་ཀ་དའ་ཡྲཐསཐ་ཤེངག་ཡ་ན་མས༦ ༢༢༡ག༩༦༠༥༦༥༦ དེ་ཞྱི་ལེ་གཞས༥༩དདོའི་ག་ཞབ༥ང 
འགའི ་གཞིཊ་ཿ༣་མ་་ཨག་བའ་ཤོིཿ།ཞ༥༠༣ངཤྱི༔ དེ་ཡཿང་གཞིད་པའྲའོ་འཞི་༡༦ འང་ལ་སོ་ཡོད་ཐེས་ཕས་མགོ་ལྕེ་ཤེས་ 


ཁ་ཁ ང་ལ མམ ༦༦ ༦༦༦༦༦སམམ་སས་མ 








ཐངཆཆང་འ་བའ་ཆི་ཆའ་བ་ཅི་འི་འི་ཆི་ཆིིི་ི་ེད། དི 
ཅ་༢་འ༩ེའ༥༦ དཕ་ལ་འཚ་ཞོའ་གག་གཞིདྲ་འས༠༦ འབང་གོ་ཚོ་རས་གི་ཿ་༥་སད་ལག་༡༥འྱ རིག་པ་ཞིདའི།༥ ` 
༢ཚིག་རཟུག་གཞིཞི་ནམ་ཤེབའ་མཞིས་བསཿ ཅེ་ཡང་ལི་འན་ཤཞི་ཧོངཞད་ནས་མཁན་ཉཞི་དནས་ལག་ནེ་གཞསཔ་ཧེཿ དེ་ཡནེ་གཞེའི། 
འདགཞལ་ཞེས་༠༩བཿ ཆོས་ཞེན་མ་སས་ཐིས་ཕ་ཞེས་༠༨8ཿ དན་ལ་ཆེརྲ་སྐཞི་དགོཿ༥་པ་ཨིག་ཏེཿ དེ་གཅོག་ཟིན་ཞནེ་ཡམ་རྟོཊ་ཡས༥ 
འདེགཨྲ་དཆཡཿ ོ་ས་ཟིག་ཡ་མཡས་ནེ་གཞེན་ཞཤག་ཐོག་བཱཚོད་ཞགང་ཞས་དན་ཡེད་བེ།འཔ་ལ་གཞས་འགྩོཿ རེ་གསས་ནས་ ¦ 
དིག་ཡྭ་ཀུན་ཞཞེནེ་ ཉིད་ལ ནདཿཤད་ སིད་ཅེདྲ་རུས་གི་སྟས་ཞོན་ཞས་པི་ཞྱེ་མ་ནས་སན་སྔ་ཡེད་ཞོན་ཏྲེ་ ལཨྱཐི་སནམཡས་ཨ་ར།་སྤེས་ 
ཞུང་ཡས་ཆེཡམ་ཟིན་ཅེས་ཞོ་ཛེ ནོན་ལུནགོད་ཨཿ གིན་ཆེན་ཟླད་འྱ་ཐད་གཞལ་༥༨༦༦ འྱབ་ཅེདྱ་ར་ཡི་གཞག་ཡག༩༨ཿ ¢ 


ཅྱི 





«ངའ ༡༨༨༨ ༧པ༧༧༧༧༦༧༧༤༤༤༨༦ /ྭ མ 







ཅཐ ས་ ༧་༧་ "  ོོཀ་ཀ ༅།་༦༦ང་ ༧༣ ཆསབས་་། 
ཆུ་ཡང་ཉྭལྷན་གཞཨཿཡཨཏ ཨཐེད་ཡཾག་ཞི་ཤཞཨ་༣༣༥༥༦ ༤༨༨༦ བཡ༥འར༠༦ཿ སེནྲ་ཀྲུའ་གྱ་༡༦༽ སྤི ཨཝཆེགེ། 
ཞི་ཟ༨ཤྭཾ མས འཁབཿ ༩༥༨༩༨འཐ་ད༨འཊེ;༔ ཅེས་༡༩༩༦ ༥པ་ང་ཨཨཿ བཟི་མེ་ཤེསས་རྡ་རེ༦ ཡི་ཕོཡ་དབང་༣གཅེག་ 
མེད་༡༨% ཞཿཞ་ས་ཡིད་གཡོས་འག་ཞཀ་ཅཞཿ ཆེས་ཡང ེམས་བིདྲ་བྲའའ་འགོང་ནས་སྱཿ ཤིཿགེ་སྲའྱ་བྱེ་སས་ཐེའ་༡ སཿ ཿ 
ཟར་ཡཊ་ྭ་ཤེན་ཞི་ཆེཿ ་ཨ་ཡ་རཿ དེ་ཡཞེནྲ་པྲན་ཡས་ཀྱེ་མསྭ་ལྱཾ་ཉོང་སཤིན་ཡཞེ་མཿ་ཨཨ་ད་ཅ ཆལྱ་བི་ཆུཿ༠༥ན༡༦ གཡོ་མ་ཤེ་ཅུ། ་ 
༥9༥5༔ ཝཚགཨཀྱདདེ་འགྲེས་ཨ% ཤིད་གེ་འྲ་ཕཊ་ཀྱི་མ་ཨ་ཟིག་ཡ་རཿ་ཤི་ཧ་ལ་ཞོཞ་ན་ཡི་ མ་ན ཐྲད་འབའ་༡༥༥༨༨༡ ག་རོང་ 
དགེ་མོ་ད༨༩ མུན་ཤག་དང༔ ༨་མལ་ཡཞི་ཨང་༩ད༨༦ ཡི་དག་ས་༨༨འབའཐོཞི་སྤད་འའོ་ཞན་མིལསྲའའོ་འ༔ ་ཝེཊ་ེ་ཧེང་ཿག¥ 














ཆ༧ཆམའའས་ "༥" ་་འ༧འཚཆའའའས་༧་གའམའམ་འཔལ ར་བ" ་་༡མཆམལས་ས་་ 
༽ྕཅཿ ༡༅༠ཡན༢༥༥༦ འི་དེན་ཉ་ཆེལ་འཛོག་༥༡༩ངའ ཧེ་་དྲའ་བོ་ ༡༦༦ འཕན་ལད༨ཿ ཞདམཞྲི་མ་སྔ༩༥ ༤ 

མྭ་ལ།༨༨༨ ཨོཾ་ས ཨཨ་ོ་ཨཞོཔས་སསོང་ཡཞོཊ་འཾའེ མེས་ཞེེ་རུ་ག༥ཞཊ་ཝ་ཀྭ་རྩང་ཁྱི་ནས་ས་ཨད་པ་གང་མཆོད་༥༥༨༥ 

གཞཡད་ཞད་༨ཅ མ༣འྲི་མའབ་ཞ་འན ཨ་ཝེསེ་ཕ༩༨ ཟ་ཨད་ད༨2 ཅད་ཡདྲ་དྲ་ཞྱི་བེ་ཐག་ཚད་གསཞད་ཞགལི་ཞོ 
ཨ་ལྲའནྱ་བ་བས་ཨ་ཨ༦ ལེ་ཨ་དའི་བྱེ་ཐག་གཔ་ཆིཿསགྱཔ་གའད་འ༨ ཨ༦༥ཨའའྱི་ར་གཞ༥༥་ཡེའདེ དེ་ནས 
ལ་ཆུཿ་སེསསས་ཞཊ་ཞསཿ སཞེ་གདོན་གྱི།འ༢༠༥གྱི་མི་ཨཨའྱཐཡཞིའྱ་ ཨོཾཨྤཾ་ར༠ཙཞེ་བྱེས་ཆཡྲཕྲཡ་ཨི་དམད་ཏྟ་ 
དམད་ཨ་ཨོཙ་ཕཞ་ནཨམྤ་བང་ཞཾད དེ་སྱ་ཡི་ཞ་ཉེན་ཞའེ༥་གཅིག་ཡཞི་ཡི་ཞས་གཡན་གནདཡའ་འྱགུད་དྲོ་ དེ་འཞེན་དྲ་ཞིས་ ༢ 


༤-------------«༧༤འ༤ང༤འང------‹«“འོ༤༤ འོ,» ༤--༧༨༧༢༢༤༨༢༥༤༤༤༤༢༤༤༤ཆོངོ་ཆ་་་ 


དང ལ་་ -- 


རསྱར་་ཨོ་གསས་པས་དེད་གུགས་ན༔ ཨཞང་འའང་ཡིབ སོང་དང རས་གཞེ་ཚོ་འྔ་རིཊས་ནི་ཿ མཆིསྦ་སའང་ཨའ་་ 
ཆས་མགའི་ཆེ་ཞེ ཟ།༥༦ ༥༥༥༠༨༨ུ༨༨་ཞྲེའུ་འ༨ཿ ཆུ་ལཞི་ཆ་་ས་འདག་གྱི་མ་ནསས༥གནས་ནིཿ ནེ་ན་མ་ཨཾ་ས་དིག་༥ 
ལཨྭ་མཱ་དང་འཐེ་ེ་ཨས་འཇནཿ ས་༥ཞི་མཞ་ཕེ་ཡགཞོན་འཇུགྱ་ཆ་ནམ་སཞལ་ཞྲལག་གི་ཧཞས་ཡ་ང་ཡ་ཡ་ཤཏེན་ནས་འཐམས 
ཡཿ ཕྱི་འཨཞ་ས་འཆེས༥མནན་ཡཞི་ཨའྱབད་༨༦ གཞན་ཡད་མགན་ས་ཡངས་ཤྲ་ཟྲད་ཨེབསས་ཞཊ་ཞ° ལཿ 
ལ་ཡིན མེ ༨༤༩ ཆ་གན་སའོག་༥ཡ་ཡ་དོག་༢༩ཡིན་ཡཞི་མི་ཨས་འབའ་པོའ ཆ་ཐས་དུག་ལྭ་རླ།ཨེ་མསྲ་འུང་ཞ 
ལུཔཡ༣གྲ་ཟཱས་དང་ཞད་ཧད་ཨཾ་ཡེད་ཨ་ཤོཊ་ཡདྲ་རཱད་ཡཞི་མི་ཨས་འཐ༩༢༡ཿ གཨང་གནས་ཤྱི་བལ་ཞདོ་ཙ།ད༨༦ ཕ་ཐོ 


==" ༨༠༠ *པ་་ཁང་ ༦! 4" ༧ ༦ ༧༦༦༦༧༤ར་ས་ས 
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༽ཅིཿ ཿཁེགམ་ཧད་ཡནི་མི་ཡམཿའྫབཔཿ ལིཿལགས་ཨྲ་མསམ་ཡགཅེར་འབང༦ ཆུལམ་ལྲ་འའའོའི་ 
མ་ཨ ༨༦ གཞང་ཨ།ད༨ཿ ང་ཡིད ཝ༥ཞེ་མ ཁཨདཿ ཆེ་འའད་དགས་ལག་ཨཅོང་པཞི་མིཨས་ཞབཊ་ 


ཞཿ ཆཨཡ༨༤ འཨྭཿ༥ཡ༢༨ཿ གྲུད་པ་ན་མ་ ༥༦ ཨང་ཨཱཿད༨ཿ རྲེ་ལསྣ་དེད་ཡ་ནམ་ས་ཝང་ཡོངཔ་ཞམ་ཐག་ཡཞེ 
མེ་ལསྣ་ཿ༢ཿ མ་འའ༥་ཡལ་ཡསཧཾད་ཨཱ་ཙོཊ་ཨཨ་སམ་ཚོཿ་༥༨༠ མཿམལ་མི་ཨམ་དཀཅིགྲ་འལ་ཡེས་ཕབྱཿ མཿ 
ཞྔ་ཝུཉ་སདང་ཟད་ཟིང་རཚོ་ང་ལ་ ༨༦ སོས་སན་ཿ འཁགས་ལ་ད༨ཿ མཞས་ལཞྲེ་རལཿ བ་དེ་དང གེག་སེན་ཡོ། 


ཨཡཅ་ལ་ཿ བད་གནྱ་བྱཾ་ར་ཡ་གས་དི་ཅེན་ཡོ་དངཿ ཨལ༩༡ ཨེས་དཀད་པོ་འའ ཆ་ལྔང་དཀའ་ཡོ་ཡ་སང་ཡཞི་ན། ༨༡༧ 


བབསས་ས་ ༄>་ 
ཨ༥༣ཆེདཞྫངཔ༥ཿ ཤིང་དང་ཐག་ཞེ་བཞྲི་མ༢༣༩ བ༨༥༦་༥ད་ཞག་ཞེ་འའེ་༥༥འ་ཅིད།ཞ་ར། ༨2 ཤད་དང 
ཐག་དིཏ་ཡཞྱེ ༡༠༥༩ ཨ་ཐག་འ༨་༣།ན་ཡཞི་ ༡༥༡ད༨་ ནས་སེསས་འབྲིག་ས་བསས་འབའའི་ར༩)2 སན་ཆད། 
ཞའོ་ཨ་ཨདཾ་ཤའི་ཨཱཔ་༥༨༦ ཡི་ངོ་ཨ་ཞེ་ས་ཞེ་མ་ ཨ་འ རྒྱ་པ ས་ཤེ་ས་ཤྲི་མ་ས་ ལ་མམ་སི་གསསྔ་འུང་༥སང 


ཡ༧ཕི'ཚོཊ་དང་ཨོཾ'དཀར་ཐོ་ཨ་ཨཙ་ཡཞེ་ཆི་ཨཇ་འ༨༦ རོ་མ གྱེ་ས་ཡའི་ཆ་ཡ། ཨ༠ཨེད་ཀེ་ཚྭོ་་ཁང་འཞེད་ཁཊ་འཁིགས་ ་ 
ས་མ ༢ཝྲ་ཡའེ་༣ཕྲུའུ ཨཞོན་གསཨདེ་ཧེད་གཞས་སམེད་ཡཞི་ ཡེ་ཉེས་ངོས་ཞི་ཞ་ཡའ་འབས་ རྦ 
དྭ ༣༥༢༦ ་ཨགསས་ཞེ་མའི་ཆུད་ས༦ ཇེ་ཉདྷ་ཕཾ་།དེ་ཡཞིན་ཞ༨༦ ཅེ་ས་ཀས༠་ས།ཿ ཕྱི་འེ༠ཊྱ'་ཨད ལཾ 


༦ སསལ་མ 








ཀཾ ཉ༥འིཾ་ཤེ་ཐས་ཞིད་ཞད་༡༥༦༥༥༥༥ཚ༥༥༥༢༦ མབའ་མ་ཡས་ཆེས་ཡ་འཞེ་ཉེན་ཞཐེཁསསས་ཡི་ལ་སྲ་ལས་ 
ོཟོདདོན་དཡ།འཞནྲ་འའྱབ་པད༨འ དེ་ཡད་ས་ན་ཡ་འཇོད།༣༤༥9འ་ཅེཿས་ས་འཟླང་འཅ ལ་་ཡ་འ་གུའཿ ཞེད་གས༥ 
༣༣༥༣ོཙཞ༨༨་༣གཅ༨༽ཐཞྱཿ མདན་ན་རེག་ཡ་རཔི་ལ་ཞོན་མསྲ་སའཟཔདནྲ་དྲྭ་ཆུ་ཤད་བེད་ཡ་ནྡེ་མ༠༡༩ས༥༥་དནི་གཞ་སཊ་ 
གྷ ལྭ་ཡམ་ཡའཨ་གཏན་འད་དོཞི་ཨཞས་ལབ་ནིཿ འྱཧེད་ཞེས་ཨ་ཨེས་ན་གནས་ནེཿ ཟིག་༡་གའི་ཨར་ཉ༩༠༣་༦ 
ས༢༠།༥༨༥ཞེན་སེད་ཿ འག་༣་ཨ།ཿས་ས ནུ་འོཿ རོཿིདཾཧེ་ན༡༦༥་གན་༡༥༥་ནྱི༽ མའ་ཨེ་ཆཱཿཞཾས་ཨ་སྱོད་༥ཉ། 
ག༥༥༥༠། རྟོཊ་'ཨེད་ཤ༥ཞ༨ཨ༠༡༥།ཧོད་ཡད་ཆེ་ཊྲ་སཱསའ་འ༣ཿ ༨༥ ཉོ ེ༡༥་གཞ་ས་ཡནིཿ མིག་ཨེའའཞས༥འཕྱི་ 





ངི 
¿ 


- ༤ 


6 ་ མ་པ་པ '། བསས་ས་ི་་ ཆ་ པེ ༩༦༢ ཡཨ་་ 
ལཞི་ཆོཿ འདེལལ་ཏགེས།གཨེད་ཞཨའརྱ་ལོང་གྱཿཡོད་ཨ༔ ཁན་འཆོད་རུཿ ཨེད་ཞའཿ ལྱགསས་༢ས་འསམ་ཟོས་༧ནཿ འདེ་ ྦ 
༄ཱད་གཞེ་སྲ ཨེ་༥༦ཿ ༢གཞ།འཨཞེ་སཡེཨ་་གང་༥ཞཿ ཞནའ༥༥ས་གཏག་འའདོའི་གཞང།པ་ ༦ འྲཞེ་ཡ།ཞཁེཿཨ 
བན་ད གཞས༥༦༣ ༩༡༦ ཞ་ན ཟེ་ས་ཞེས་།སད་ཞེས་རཾག་ཡ་ཟས་ཤེ་འརྲ་པ༦ ཞེན་ཡ་ང་ཆཊཿ༥༨ཿ ༢༠གཅེག་ཡད་འཐོ་ 
༥༥༢༦ གུཿསང་ཨསས་ཨ་སེམ༥༥་ཐེའ་ཡས་སོ༩་ཡ་ཧཿ ༩༣བྱི་འཛ་གཞིན་རཀའ་༽༥ ཆས་ཁྱེར་ལ་ཞསཿ 
ཨ༦༨༥ལ་འཞི་ཚོཿ དིག་༢སཿས་ཝག་གི་འབ་ཡཞེདྲ་ཤན་ཅོ༔ གེགེ་འཁེ་ཨ་ཐད་ཞའེ་གནས།ལྱག་གོ ཝཡ་ཅེས་ཞེ་ད་༥ 
༩ཞགཞི གཞན ༨་སངྱམེའབལམབ་ཆད་སསཿ ཚིན་སསཞི་ཞེ་མ་ཐྱབཡ་ཧན་ཝཱ་ཟཊ་འོ སགི་ཡའ་མན་ནུལ་ 


༠ =. ༢༨༨༧༢༠༤༧ 








® ཧཧན་དའན་སེདྲ་ལའགཛྱ གསང་འཞི་ ༄ཊ་ཡནི་མ་ཡ་ཡ༡དཿ དིག་ལ་འད་ག སས གྱི་དབ་།།༥ 
གཨ་ཧེད་ཡེ་དེ་ཐིང་ཞི་ཁ ཆསེ་སཞི་འག་ས་ཝ་ག་ཞསྱ་བེད་དང་འཞིད་གནས་སཿ དེག་ཐོས་ཟོན་མཆས་ཞད་ཞོད་གས།། 
ཅས་ཅིས་ན༥༥༩༥༡༩༠༅ནྲ་འུ་ཨེད་ཡད་གཞེཞོ།ག་༡ཆེསེ་ཝའི་ཞྲ་ར་བཾ་ལཿ དེད ཨ་ཐན་མཆས་ཞེད་འད་དོད་ཨང་ 
༤་ག༨ཏེཿ མཿ་པཾ་ཤ་འསགི་ཡྲ་ལེད་པན་ཞི་ཡ་ཁ་ཡོདང་ཨྲ་༨་༥༥ཞེ་སངཿ ཞོད་དད་ཞོད་ཟེད་དོད་ ཨདོན་ད༨་ཅིད'སེན་6ོད་ 
ཆོས་ཞིདའ༡ཞམ་ཨ་ཏྱཾ་ཡ་ལ་༠ ༡༣༥༦ དེ་ཞི་ཆོསས་ཞེདཤད་འོནི་གམ་ས་ལག་སྩོཿ རས་སིཤ་ཤད་འོའི་གནསཞགསའ་ཿ 
སྱཿ་ཡིདའི་གཟུང་ག་ཏྲེལ ཆོས་ཞིན་ལདདོའདེན་ཡཞི་དོན་མ་མཐོདོ་བའ ཞོད་སཊ་སཱན་ཡས་ཟེདའིཊ་ཞད་འ༠༦༦ ཧོཊྲམ།ཕན་ ༧༢ 


༨༤ ༤ 5 ༢ མམས ༩༩ ཟེ 





༡ 28.\ ༧༣ 


ཝུ་ཤེད་ཁྱ་ཧ༔ ༤༨དྷའ ཡ་ཡ རུད་ཆོདྲཿ འཞྲའ༣ཅ ཨ༥ཨིདཿ མི་ཨས་ཉྭ་དགས་མཤོ་དེགི་ཡིཞ་འད་དོའ་གས་ 
གཿ ཞཞིཤན་དྲོམཱས་ཞི་གསས་ང་ས་ཉན་འར ས་མ་ཡཿ ཅབའུ་ཡ་འདྭ་དྫོ་ལས་གི་ཞ༽ྲ་མསཨ་ཞེ་ཞ༩ ༩ཕོ་སེ་གས་འད། 


ཞཾཤཾ༡༣༥ཞེ༦ འ༦༠ཝ༥༥ཉེན་༩༤༠༥ཉི༦ ༣་ཡཞེ་ཞྭ་ཁག་ཡ་རྒྱ་བ༢༥་ཏྲེ༔ གདོ་འབས་ག་ཁག་ཞི་ཝསས་ཨིསནོ༤ གཞི་ལ ` 


༠༡༥༢ ོནིཨཨཞཾ2 ཞོན་ཐདྱ་ཟ༠༢ག།༤༩ཟ༠་སོན་ཟྱ་མཾ་ཡས་དུ་ཞིད་ན༥ཉ ཤ་ཁས་ཁཿ་ཨལྲ་ད་འཞག་ཉེཿ ཞག་༧༩་ཀྱི་ཁ༥ལཾ 
དུཐའ་འསཿ ་མི་ཡས་འདདོཞི་ཡག༩ ཤ་ཨཅཙོ གཨཡཞས་ས་ག་ཏན་ཞད་དོའི་ ལས་ནི ༤སྱིན་རིས་ལའྲི་སྲ་ཉང་ལ་འང 
ཤཞན་མེད་དདག་ལཞི་སཱབཿ ཛོཿ་དི་ས་ནི་ཕང་ཞིད་མ༣ཡན་ཉའ་པང་ས་གནས་ཏེ འོད་ཨ་སག་དེདེ་འདོན་ཊི་ ཡོང ཐས་ 


ས་ས་ས མམལ་མསམ ལོཝ་ཝ་ལམམ་ ཛིར ར་མེ པཔ 


ཇང 


° 


ལཿ ཿཨམ་ེ་ད༠་ཆེག་པོནི་༡ དེ་ནི་ཝཡས་གཏན་འད་དོད་ ཝྲ་ོང འཤིལ་ཞཆེ་མད་དོཞི། ས་ཞིཿ ཨུས 
སེཨསཟཨའཞི་ཞནད་ཞཅདྲ་བིསསགྲ ༣༥༥ས་འཆེཨ་འད་དནེ་རས་འཛས་བྱི་ཨུ༦ ༠༥ ཆོས་ཞེད་འད་དོཞ ལསང ག་ 
ཆག་ཞེ་ཉེནའ༨་འ༠༠༦ ཡ༅་སྱཨམས་མ་ཐེའ་འའེ་འདྲ་ད དག་ཡ་ཆོས་ཞེད་ཊི ད་ལ་ས་ག་ན་སྲ་༦༦ ཆོས་ཞིད་ཞད་གོཊ་ཞི་ཞོད་ 

ཅོ ཟྫཨཱཨ་སིད་ཡ་༥ན་དོའི།༥ཞི ཆེས་ཞིད་ཟ་ ཡད་འཟུབ༦ སཞ་མད་འྲ་མ་ཛན་ཡི་ན་དེདཿ འཨ་ཆཊ་ཡིན 
ཤ༩༣༥སཱཿཿ༠གྱ་ཞཆད་འཨ༦ ཡིད་ཡཤར་དོ་ནཾ་ཡེད་ཀྱེ་ཨུཾསོ> དེནའདདོ་ཝྤག་གཾ༥ཝཐ༠༦ུག་འཞེ༔ ལང 

ལྔ ཉ༡བྱས་གཞས་པཤན་འྫོག་ཞེ་ཚེ་ཚདྲ་༢ག་ནིཿ ཛཱ་པོ་མེ་གནས་འན་དཞི་ཚོ་ཚད་ནིང བ་ཨཨ་ཡ་འབད་པོ་ཡན།འཐེག་བེ་ ༢ ༥ 
-ཱ༦༦མསསས༧༦ཝསསམ༧༩»༧»་ ༦༤༨ ༧༧༤༤ -------- ----༦༦མམ 


ལུཿ་སཱཚོ་ཡོ་ཟངས་སེད་དཾ དེ་སས་སར་འཆོའས་བསཿརད་ལེ་ལནེ་ཨེ་ནིས་འགེ་ནབྱ་ཆ་ཡའ༠ཞི་༠༥ཞི་ཨོ་ཚདྲ་ཝག་ཅཞ་ས༦ ༣ འསཨ་འྲ་ཀེ་༥ འེ སྐ 
ཚོཆད་ཡིན།༡༣ ཕྱི་མ་ཡནེ་ཚོ་ཞོ་འཅུའི་འདྲ་པའྱགྲ་རྔ་ཞེངའཿ གཔ་ཟབ་ཨོ་སོའ༥༢༨གིཚེ་ཚདའེ གནས་༡༠༥ཊེ་ཚོ་ལ་ཏེས་ཐ་ཨེད་དེ།ཿ 
ལ་༠།ཨ༢༠༥དཞཝཁ༦ ༥༥༥༠ཙཨམ་ཞད་ཡ་ཞཆ2 ལ་ལ་༠།འ༦༢༥༩༩༦ ་ཡནས་མགཞེའ ཕྱིན་ནེ་སལ་ཉྱེ་སམའཞཝདཞི་ 
རྱེནི་ཡ་ཝེཡ་ཛྲནཆད་སྱེ་གཞ་༥འ༥དནི་ཆེ་ཚད༈༔ གཞེག་ཕ་མེ་ལསྲའོནཚ་ཚད་ནེ་ ཞག་འཅེག་ཀ་མཿ གཞིད་ཞྲན་གཅིག་ཀི་ 
ཚྭ་ཙ༨ཿ ག༠༥༣༩༥མགཏནའའའི་ཆོ་ཚོའཊ ཧིང་ངེ་ཞཛནེ༥་ཡནང་ཅལ་ གནས་མི དདེ་ཡིན་ནོཿ ཏེདཔ་ཞཛན་ཧེ་ཐུན 
དིང་གི་ཚ་ཚདདྷོ༔ འཞི་ཡ༩ཆ་ཨ་འད་དོའི་ཆེ་ཚདནཿ དི་ས་ཟེས་ཞི་སས་ཞེ་དད་ནེས་ཟིན་ས༦ ཡ༥སེམའ་མ་༣ཕ་ཅེདླྡཱནི 
ར་རི ༧མ་་ཡ་པ་ས་པ་པ་པ་་་ཡ་ མས་མ | 








༽ཅྷ༔ཿ ཏོ གཅུག་ནཆའྲ་འྲ་ཞག་གའ་༡༥༥༨༨༨ སྲོ་སྱལེ་འཞི་མདཅིག་གམཿ ཕྲའཅས་ཅིག་གེ་ཚོ་ཆདའོ། ་ཕཡས་ 
ཞའའདཞི་ཆོ་ཚད་ནེ༔ རད་འ་ས་ཞག་ཡེདདང་ཞེ་བྲ་མལཿ དེ་ཡས་ཐང་ལ་་༢ཿ དེ་ཨས་འཡ་་ཞག་ཡེད་འ་ལཞིཿ མུ་ན་སལ་ཕྱེས་ནའེ་ལད་ 
ཡའབ་འྭ་ལྡས་ཅ་ཨ་མོཿ ལྐན་མདའ་ནས་མག་ལྱ་འག་༣་ཙསཅིག་ནད་ར ཚོའིའྲ་ཡུ་གཅེག་ཨུ་མ་ཡེ།ཿ ཝཀལ་ཡིའ་ཊ་འནནའི་ཕ ྐ 
.ཚོདནཾ ༥ཨ་ནེ་གོ་ད་མ༥ཤཞི་ཤརྲདུ་གསས་ཕ་ཕང་ཡད ལཿ སྤི་ཚནང་ནིཞག་འཞི་འཐུ་ཤེ་འྭགཞེ་འདྲ་ད་གན་ས་ཡད་གྲསཔས་ཞི་འ༦ ལེས ཀྲུ 

| མེན་ཕཞི་༥་སྔརྲ་༨འཇོམན་ཞཝ་ཞགཞ།ཞ༨༦ ཡཱནྲ་འཱནྲད་གན་ས་ཡན་༧༥༨་འཤ་ད འད་དོ་མེད་ཡ ཡབྱ་ཞག་འཞིན་འགའདོ་ ཉོཊ།་ 

། འང་ཝནམཞྡ་སཡཞབོན་ཡ༽ཿ དྭ་ཱ་ཞོཞ་གས་མདོན་སམྲ་དྲཱ་ཱདཿ གཞད་ཞོད་གཞལྲ་དྲ་གན་ཤདྲེ་ ཞཆཾ་ཁད་ཞོད་ཀ་སལ་མ་འྲ་གཟུག་ 4༠ 'ུ 





¿ 


་ས་ མདཅིག་ས་ཡའྱེཚསྣཤ་འཁོཉེ་ རདོའེ་ཨོ་ཚད་ཨེདདྱེ་ གནཾ་༦ཡ་མཛོ་ཨས་མེད་ཤཞ།ཡབསཞཡཿ 
ར་འཞི་དས་ཚོག་ཞསས་ཡའྲ་ཆད་ཨ་ཁའྲད་ནམ་ཞེས་ཞགྲ་སྐདྲ་དནཏྲེཿ དག་ཆེ་ཤིས་མདའ་འ༢པས་ཡ་བཞེན་ད་སསའད་འཐོས་ 

སཿ མན་ཐཾ་ཟའཐས་ཞེས་༅་ཉ ཤན་ད་ཡདདཿ གྲསུ་མ་ཡའ་ཡོ་ལ་ནལ་ས་ཐེའས་ཡ༩༨༡༤ སྩོག་གད་ཞྭའཞ་ཞཞདྱི་ཐེ་ས་རུཡད་གན། ¡ 
ཞདོད་ཐཞི་ཤནས་དེན་ཉན་ཆེས་འཐོ་ལ།ཐད་ཞེ་མེནཿ གཞིབ་སྱེ་མཅེད་མཁཞཞེ་ཉ་ཡྱེ་ཝཞ༦ ཏིའའེ་འདེནཊྱེ་ཨུཊ་ཡིད་ཤསཿ ཀྱེ་ཤནས་ . ཧཱ 
ལེག་ཤཞཾཙོམས་སྱན་ཨཾ་ནགཾཞ་ཡས་ན་འ མེད་དྩོ ཏེ ཉ༢༩ཞ༡༡ལ།གཏཙ་ཡཞེ་ལས་དུག་ཤི་ཝ་ཞིད་ཡཿ + ཏོ 
ཨེན གནའོ་ལ་ཆེ་ཚད་དེ་ཞུཿ་གང་ཡད་འང་སེ་ཡེདོཿ ༢གདོརས་གི་ཅོ་ཅན་རུག་ཉན་ཡཞོ ས་ལ་ཡཐཿ ༩བྱར་གཞིས་མཤའའོ་ 


ལྤལ ཚལ ་ླ་་ མ་ང ཆ་་ 











ཆོས་ས་སསས་ ས་པ་ 


= ཆཆ༧༧;:ཚ༅་་ ༄ཆ༅༅་ས་་ 
©. 


༡ ཅང ཨ་ཞྲི་ས༩ཡགསྭ་རས་གཞེནཿ དང་སྲོ་མེ་གནས་བད་དོ་ལ༩ལཛ་ནི༔ བདེག་འཛོན་ང་འས༽ཧེ་ཅས་ཞའ་་འི༽ 
༄ཿཞཞའེ གཞོས་ཡ་མལམ་ཐའའོའི་ལང་ལ་ནིཿ འག་ཆཊ་ཡད་ཕྲདྲ་ཅཊ་འ་༡ེཿ ཐག་ཚང་མྱ་ཡའི་ཟ༥༦ཞེའ སསས་ལ་འཡ་ 
གཏག་ཞ་དོན་སེའ་འ་ནང ཞམས་ཤྱ་མཐོདསན་ཨ་ཅོཿ་སཱཿམཐོང་བ་ཧེ ཉམས ་ལ༢༡ཞོའ འཞེ་ཡཞ་ཡ་འད་དོན་༡༨༦༦༠༩༡ 
མཐལ ཞེག་ཆྷ་ཉི་ཞཁང་སའ་འཿ ཞེན་ཆ་༡ག།འ་ཝལ་གྱ་ཡབའའོ༔ ་ཐ་ཅེ་ས་ཞིད་ཐདྲ་དོལཔཐ་ནིཿ དག་ཡ་སླུ་ད་ཡེ་ཤེས་ 
ཅི་ཨད་འ་ཞཆད་ཐསཿ དགཡ་ཆསཤྱ་ཡ༡འཞོ ལྔག ཡེའབ་ཐའ་དོནི་ཨཝའཞེཿ ༥༥།འཟད་དྭྱ་ཧི་ས་སང་ལ་ས་ཚོ་ཊ་སཱཊན་ 


བས་ཨ༠་ཀ་ཡཏ་ཐཞོ༔ དེ་ནིབན་དོ་ལུ་གེ་སཊ་ལུང་ཝག་ཟཉག་ཡནོཿ ༠ཡ༥༥ཿ ཅའབུསས་ཡཡ་ཐད་དྲོ་རེས་ཞ་ོ་ཡོན་ཝཊ་ 
པ་ལ་འ ༩༩: ༥་བཔ་ས་པ།ལཀཔ། ༩ 








ཆ-་ བླ ལ་ར 


ཤི་ངྷོ་འོདྲ་ལུས་གང་ཞེ་ཨྩ། ངས་ས་སེ་གཇ་སའའྲ་དའི།རོ་མཞནཅ ཡོན་མ་རས་འའ་སདེའའི གཞས་ས་ཟིཿཡབན་དོ་ངེ་སེཞཞིཿ 
མེཡམ་འལ་༥ཡ༨༨ཟཡེ་༦དའདོ་སོད་དྲ་ ༢༥༣༢༥ཨ་གཉན་བད་དའི་ངོ་ས་ནྷེ༔ ལྱཨ་ཨེག།ཤན་ཐག་ཐའའ་༥༠༡༦འ༨༣༤ག། 
ཤི་ཝཔགྱཾ་རྫན་ཞག་བཅད་ཡ ལཿ སེསས་མད་ཡཞི་འད་ཞག ས་ལུ མན་ཨྡེ་ཟ་གས་མ་འྱོད་ཕྲ་ལྲལུལ་ངོ་སདེ་ཡཞེཿ ཞེ་ 
གན་ཨ3ྱ་ངི་ནའ་ཞེ་མཞི་དྱའི་འགེའེ་ལ་ངོ་ཡད།༥ན༨ཿ ཝགས་ལས་འའཨ་མོང་ཐ་ཉྭ་འའཿ གཞོན་ཞྭ་སན་འདེ་༡སང་ཐད་༥ང་ཿ 
གེལ་དང་ཞེ་ཟེན་ལ་ངོ་སད་ལ་༥ོཙ་ཡཞི་ལག་མཐོད་ག་ེཉདའཧེ ཐ་་ཡན་འེཊ་ཆད་དང་ཐེདེ་ཐ་བེག་ཏེ་ཉེདཿ༥ཉད་དེའེ འགའ 
འཆེ་ཁ་བདྡ་དའི་པེ་ལོད་ནཾཿ འཇཾམ་ཡཞཾ་ཡཾ་ཨོ་ཡ'ནས་ཤེས་ཞཇ་ནས་དན་གྲས་ས་་ས་དྲ་ཡཱདལཞཚ༩ ༣༧ ཆེས་ཞེད་ཞད་ཞི་དོ་ 


མམ ེ སསམ - སེ ༦མས༧ས༧༧མམམམམས་མམཡམ་མོམམམ་ 








༽ྩླ དེ་ན འད་དའི་རོ་ཡཱན་མནད་ཡ་འ༨་ཞེ་༡རོ༧ ཞི་ལོའི་ཧ་ཆོང་ངང་ཝ་འོདྲ་བེད་གྲ་མ་ཡ་ངོ་ཝེད་མཞིཉ ༢༥ 
༥ཿཐདཿ༡ཞདདནི་ད དེ་ན ཧོ་ཡེདེ་ཡིད་ལ་འཛབལ།ཉད་ཿ་ ལན་ཅིག་སྱེས་ཤཞྲི་ས་ཞའེ་དཿ དགེ་མིགྲ་ཆེ་༢གགང་ཡོད་ཟེས་ལདོ་ 
ཝད དེ་ནི་བནྲ་དྲ་ཟུཀ་གེ་དྲ་ཡོད་ཡཞེ ༢༡༥༣ ཅ༠༦༥ཞོ་༣༢༨འྲ་མག་གེ་ཞསས་ཞེན་རག་ནཿ འ༠༧ོ་སྱེ་གན་ས་ཐད། 
དོ་ལཞཾ༔ ཤྫཆསཨྱདེ་འཐུད༨ཿ ༨གེ་ཡ་བརུ་།ནའཞ་ཅཧཿ ཐ་་འགས་སེམ་གྲྭ་ཡཾཡ་འཐདཅང་ཞམས་ཡེན་པཞ༔ ཁད་ཡར་ 

བཉམས་ཞད་འུན་གཞི་དང་བོ(ལནྲ་དཀམ་སཱ་ཡེན་པད་བཞོའ གཞིས་མ༠ཡ་ས་ཤའ་དོནི༩།ནིཿ ཞེན་པ ས་ལཿས་སཊ་ཡ་ 

༢༥ཝཡ་ཧ་ཝཾད་དང༔ མེ་ཨམ་འྲབས་ ༡༦༥ ཞེདཿ ༣༩་མོན་མི་ཨ་ཡ་བྲཟང་ཐ་འང་ཟིན་ན་ས་ ཧ༠༥ཞེད་ཐྭ་སའ།ཁ་ཨ སྱང་སཏེ།ཿ 





༨༨༤-༨-༨༦༧༡-༢༢༧༥༧༅ ༥༩ ཿ 


*@ 








༥ཆ༅༅ ”་་་་""ཆལཁ་འ་ ཡཆཡས་ ཆཐང་ཆས་བ་ ༢༧༧ ་་༧༅༅༅༡་༅༅༔ ཀཁ་ 
2 ྲ 


མི་ལས་འཁ༥ཡ་འཛ་ཆོལ ཉན་ཞཨས་ལེན་ཏེཿ མི་ལམ་བཅན་༥ང2 ཞོད་གསཨ་གཏི་སུགའབགོལ་ཉན་ཞསེདསྫོཿ ༡༨ 
༣༥༠༢ཉག་གཏག་ཤད་འའི་ཞམས་ཡེནནིཿ བརྱེདའིསྔ་རོའོས་ད་ཿ འོག་སོ་བའཁེན་པོལ་སོང་ཡ་ཞ་སནཏེཿ ཁད་ཤད་དབ་ས་གགཏད་ 
ཐའདོའ་ཤིད་ཡིག་དིག་ཡ་དང་ཚོ་ལ་ཉུན་ཞསྲས་ཡེནོཿ བཞི་ཡ་འཆེ་ཁ་བདདཞ་ཞམ་ས་ཡེན་ཞཿ འཆེའ་འཏགས་་དདཿ འཚེ་འབས་ཡདཿ འཆེ 
ཐམ་འྲས་ན ཞ་ཡོལ་འག་ཡའབགོྱི་ཞིད་ཝ༡ཞག ཐའོ ་ ཝམ་ཆབ་ཞེད་ཐན་འོའི་ཞལས་ཨེན་ནེཿ ལམ་ནདས་སཞེད་ཡིག་ 
༄འ༢༨ཞཚོ་༦དཞམས་ན་ཅཾཿ ར་ས་ཤད་ཆོས་ཞིད་ཐད་དོའི་ཁོས་ཁཾ་ཞེ་ཆེན་སོ་ཉད་ཞམས་ཡེད་ནོ ཝག་ཡ་ཡིད་ཡ་འད་དཞི་ཞསས་ 
ལེན་ན མས་བ ཡིད་ཕ་འ༨་ཛལ་ཉད་མདལ་ནོདགཞས་འནོག་ཊྱི་དེས་ཿ རྱག་ཡའ་ཡེདལ་ཐའ་འོའི་ཤོ་ཁྲོལ་ཆེས་ཨོ་ཉད་ཞསས། 


་་ › ས་ ཁེ ༧ ༧ས་མམས་སསས -༨-༨༠༧༧༧ཚམམཆང༧༤༨༨༨ཛོཚ.6: ༧༧༧སཝསསོ་སམ་མ་ས་མ 





ཿ ˆ ་ ་༧ཚཐ༈ལའ་མ་ལ་་ 


ཅི ཅེན དེན་ཐའ་དྲོལས་གཞམས་ཞེན་ལག་ཐཉན་ཡཞོཿ ས་ས་ས ་ ༢༦ོ༧ཝ་་ཐའ་ོ་ས།གེ་གདས་ས་འ' 
ལ་ན འ་ཡོ་ཡེ་གནས་བའདོྱ་བ་ཟཔག་མ་ཞདག་་འབད་བཞྲེ་བ་ཚདྱའའཇུགལ་སའཞེཞཞགསདག་འའ༔ གཞེ་ས་ཡ་མཡ་ས་ 
ཐདཞོཡ་འག་ཙ་ཞཙོམས་ཅུའ་ཤྭ་མའོའི་གྲཞང་ཧྭའའགདམ་༥ག་ད༔ གཏཾ་ཡགའད་ག་༥༥དཊྱ་ཐན་འཕན་འབྲད་ཐད་མེ་ཏེཊ་ 
ཕྭ་ཝ་ལནི་གཞས་སབཀ་ཛཏ༔ གཡུས་ཡཁཡས་གཏག་པད་ནོ་ལ་དང་གའོག་མངོ་མད་པསའ་འག་ས་པ་འ་ཐད་ཉྭ་འཞི་གཞནསས་ 
དཀད༔ གགིལ་འཆེ་ཨ་འད་ཞཞིལ་མ་གསལ་འགསལ་གཏ་པ་སེག་མོ་ལེ་ཡོངལ་ཝཐ་ཧ་ལཞ་གཞམསཡ། དཿ རལ་མོའི་འཀའ་ 
ཐེ་ས་འྭ་གུར་ྭ་ཉྭ་ཝཞི་གཞས༽ཐག་ཏདཿ མཿས་ཞོད་ཐད་དོ་ཨཿ ༢༥སབཡ་ཡོད་ཆེ་པ་༣༥ཡ་པངྲ་དྲ་ལ་འདུག་མ་ལ་ལ་གཞམས་ 







༩༢༩ 





༈ཐས་ ཟས 
དག༨ཿ ཝཨཡ་གེད་ཐའདོ་ཨ་ཡས་ཤི་འྲ་ཐོ་ཨྔ་མ་ཡ་ཡན་ཐ་ཞའ་ཆད་༢ས་ཝ་འཛུབ་ལ་སའའ་གདསས་དག་དང་ཆག་གོཿ དེན་ཞ་ 
ཞོ་མུག་གེ་གདམས་དགྲ་རས་འགད་ཡཞོའ བས་།༡༦ ཐཐུ་ཝཡཐའ་དྲོ་རཱཀ་གི་ཞདེ་ཨ་ཏཊ་ཞི་ཞེས་སྔ་པཱག་ནིཿ ཞབ་མ་ལེ་ 
གནཿ༡ཿ ཐནདོད་ཞོན་འག་ས་ཞོམ་གསཨ་ཤེས་ཅན་ཨོནདོགན་ཡ་ཆེད་ན༔ ཆེསེ་ཅིདྲ་ཟི་ཞམ་ས་ལེ་ནཆེ་གཞེ་མེད་༥༥༦ ཞཨན་ 
བ་ཨ་མཐའ་ཡེད་ཡཞི་ཞས༡༥ ཡད ཀགཞིས་ཡ་མི་ལས་འདྲ་དོལཿ ཐག་ཚང་ཊི་ཞའཚོམ་ས་ཐུད་བཞི་ཞམས་ེན་ཡེད་ཞཿ ཞིད་ཞ 
མཚན་ཨང་ཨ་འྔའེཨ་ཞཾདཿ ཞམས་ཞན་ལ་ཤད་ཆད་ཕཞི་ཞེས་ཡ་ཡོད་དེ གསུག་ཡཐས་གཏག་འདྲ་དོ༦ གཏམས 
ཏཧ་འཇོན་ལྭ་ཅཱུན་ཡ་བྲསངནཿ ཆས་ལ་ཆ་ལ་སང་མས་ཞགས་མོང་རྫུད་ལ་ཡ་གྱི་ས་པཞ་ཞེ་སཡ་ཡོད་ལཞོ༔ ༢ཞེ་ཡ་ཞལེ་ཨ་ཐན་དོལ 


ཁངར༤༧པར༧སམ་པའའའའོསོའི་ཆོ༧༧བར་ར༧༧ངའའ༧འ་རེ༧བརརཔརརརརུཔརརཔ-རར-པུརཡཔའོང་=བཔ༤པ༥མ་ཤཛཤཤ་རེང་འའི་༡༡༠༨པ༩༤པ༩པ༤༤༥༦༥འབམམམ་་སསམསས་སའལ་བསམམམསམམོོསསཝས་ཝམའཕཝསཝཝམསམ་མམ 





རཚ་༧་ཁ་ ༧" ༣བ་ ་" 


འ ལ་ཀ 
༽ྕ ཧགཞཨས:༥་གས་ཨ་ཞའ་ས་ཞྱ ཆོས་ཨམྲ་དྲ་མི་ཨའེཞངཅ ཆསྱ་ཅེ་དགོན་ཡ ཧོད་ཡཞི་ ཞེ་ས ༠ ༩༨༨ 


་༥༥ཆ་ལ་ 









༩.༥༩ྱཐ།ཞེད་ཁད་དོ་༦ དད ཨང་ཞི་ཆོས་ཞིད་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་ཞད་དོ༽་ས་ཟེན་ཏ༔ ༢༨ ཨ༩འྲ་དུ་དངེ་ཞས་འཨེའེ་འའྲ་ལུུ་བཞེ་ཞེས་ 
ལ༥ཤོདཊ ཁྲ་ཡ་ཡེན་༣།འའད་ཨ༦ བཟང་གོ་ཡས་ཀྱི་འཐོ་ས་མཐྱད་ནཿ ཁག་ས་གའྱས་འཁེད་བད་ཡད་ཀ་ཊདེ་ནས་ཐད་འཞྲི་བས་ 
མེད་ལེ་ཞེཨ་༣༥ཡདདོཿ ཏེ་ཐས་ནཐའ་དྲོ་ལ།་གགདམསཏག་འདེ་ནིཿ ཞམས་ཡེན་ནད་ཊེ་སྭ་ར་ལ་ཡིན་ནོ༔ དེ་ནི་ཨ་ཏོཊ་ཡཞི་ཞེས་ 
ཡ་འྷགའ་ཉན་ཞོཿ སཿ ་ཅབརུ་འདག།ཐད་དོན་ཆོས་ཟྲག་ཞམ་སས་ཡེག་པཞི་ཤན་ཡོན་ཟག་ཞེ ༢༥ཕོ་མྱེས ༥ ¿ ་ 


ལེ 


གནཨཞདཀོན་འོ(འསམ་ཤོས་ག་ཅི་ས་ཞེ་ས་ཅའི་ཨོ་འདོག་ཆད་ཡ་ས་ན་ཐཞི་ཤཨ་ཨའིགཿ ཅང་རཱབྱ་ཧི་མང་ཞེགསལ་ས༦ འད 





ཅེ་ཅཅན་ཨསྲད་འཚ་འན་ཡོན་ཏན་ཡད་ནོ འཞེསྟ་རཿཨས་འའ་དོད་འསཆང་ཟེས་འཆམ་ས་པའནས༔ ཞིན་མཚ་འྒ་ཁེ་འསས་མན་ཡ་འད་ མཿ 
དཱ མཚད འམས་ཨྡ་ར་ནནྲིརན་སྭ་འྲི་ནཱད་་ཨེཡ་ཕཞི་ཡོག་ཏན་ཡེན་ནོ༔ གསཡས་ས་འ་ས་གཏན་ཐར་ང་ཏེབ་ཛེགཆེ་སྲན་ 
འཡིདཡསཿ ཏེཙ་༡མདོནྡ་དྲ་བྲ་ན་འའས་བྱྲི་དས་ས་མཾནེ་ཐཞི་ཡོན་ཏག་ཡོའ་ཧོ གཞེ་ཡ་ཞཚེ།ག་ཐད་ཞད་གདག་ས་ཡའི་གསས་ 
ཞིབས་ཡས་ཆོས་མསྲ་འ་སཔཞིང་ཅིན་པ)ྲ་བཔྲལ༣་ཉི་ལམ་དྲའ་ནང་འའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་དོ ལཡ་ཆས་ཞེད་ཐའ་དོད་འཛ༡༦ཚས། 
ཞིདྲ་དུ་ཡོས་ཟིན་མ༨༽༦ འཐས ཉ༡༡༥ཡ་ཨས་ད་གདཅིག་གཟིག་ལྔ་མོར་སཞས་ཆས་གཞེ་ཡོག་ཏག་ཡོད་འའ ཨ་ལ" 
ཡིད་ཡ་ཁའ་དོད་བཟང་ཞོ་གསའ་འྲ་ཐོ་འྤལའ་ཅེད་ལོན་ཐོཾ་ཡ་་འཁོད་ཤཞི་ཨཝས་ཨོ་ཞེང་ཡས་ཨམས་གྲས་ཡེད་འཚུནཆད་༢༦༦ ཊ༨་ 





༧༧༧༦༥༦༦༧༧༦༧༧༨༨༧༧༧༧༧༣༠༧༦༦༨༦://.6-  །།། །༢༢ཿཿ༦༦-༠༧༠༧ཇོཆིཆོོི༠༧༤༤༨༤༨༨༨༨--༦༤༤༤༤༤༤༤༨༨༨༤༨༤༨༤༤༨༨༤༤༤༤༤༨༤༨༤༤ར༢ 





བབ ༧ ཤཾ་་ོ་་ཡ་ ཆ་བ 
ངཿ ཅཿྱཡཧ་ཙནས་ཟོན་།ཞེ་ཡདཏན་ཡད་ཏོཿ དེ་འེ་འ་དྲོ་ག་གི་ཆོས་རག་ཞས་སུ་ཡེག་།ཞེ་ཞས་ཡོན་ལས་འ་ཉན་ ཆི 
ཡཞྭ ༡༩༣༦ ཆབྱརོ་བྱ་ཧད་ཡ་ཤད་དྲ་རཱག་ཞྱཾ་མ་ཆོག་ཝསནིཿ ཨ་ཨ་འས་ཨྭ་སེ་གསས་བའདོའའྲ་བུ༥་འདིནཿ ཚོ་ ཱུ 
ལཨོང་མེད་ཞེ་༥་༥༨༥༨༥༩༦༦ ཅོས་ཐས་ས་སོས་ཨས།ཨ་ཕཨ༥་ཨ་འཇགཉ ༄༡༩༥སས་ཨས་ཀྲ་༡༩༥ས་སྲ་༡༦་ ༈ 
མདོན་ཟུནྱ་བཞྭའེ ་ཨེན་མ་འདག་ཡ་མེ་ཨཨ་ཐད་དོ་ཊཆདྲ་པསའདནཿ གཉོ་ལྱག་དཞ་ཐག་ཡད་ཨ་༥་ཅསས་ན་སཿ འན་ཡ༥ ཀཾ 
ཡཿས་མེད་གནས་ཨྩ༤་དཔ༠༥༥འཇིགཿ མི་མ ག༣ས་སས་སྲསའྱ་ཧུའ་ཞོད་ཨསས ཅབ ༅༦༦ ཨེས་མ་ཐདས་ཨ་འསམ་ 9 
གཏགཝའ་དོཞཆན་རས་ཞདོདཿ ནས་གཡེངས་འལ།ལཞི་ཚོང་མག་ས་༡༩ས་བས་ནསཿ ཕེས་མེད་འདོན་མེད་མཐན་ཐས༥ ༢ 


¬ /. 
མམ མའས་༦4༨ པཔ ་ 





༣ཆ༅ ༡ 
ཐང་ག།འྲདག༦ བེདྲ་དོགས་གཞས་ཡ་འཧན་མཞོའ་ཡརྱ་པཞོར ཅེས་མ་གག་ཨའཆེ་ཨཐའ་དོའཆདྲ་འྲས་ཞིདཿ ལན་ཨ་སེས་ 
ཞེག་ཞདོན་ཉྲཿ པ༽༅ས་ནསཿ གཏམ་ས་བག་གསམ་དཞི་ངད་ཨ་མ་ཡེ༩སའཇབྱཿ རཇའེགྲ་ཧེ་མེད་ནས་མཁན་དབཔས་ས༥ོ༦ 
ཝ༥༠ཞག༥༦ེས་ཞེའ་ཐར་ནོའཆར་དསའདདཿ ཟན ང༡༥་ཝག་ས་འཇེག་ས་༢ཿཔ་ཧིས་བྱ་ས་ཞ་ ༦ གང་གད་༢༠་ལང 
རག་ཐར་ངོ་ནེས་འྔདག༔ བད་དོན་༣ང་ཝོཊས་ཡོན་ད་ཤེས་ཡར་བ ཨེ་ཨ་བདག་ལ་ལེད་ཡ།ཐའ་འོ་འཆའ་འཅ༽འདོདཿ ༔ 
ཁྲ ལ་རེ གནག་སེས་ས་ཨ་འ་ཟླ༨སཐས་ནསཿ འཟང་ོ།ཨསཀ་འཐོ།ཞན་ཧ་ས འད མདལ་ཨོ་དཀཊ་ན་སྭའུ་ལགེ། 


ཏྲན་ཕད་བའྩོ༽ ་ིང་ཟསས་དག་ཨཔ་འགོས་ཞྲ་ དས་ཅེ།ཞཧཏ མག་སེད་༡༠སན་ས་ཨ་ས་ཡབ་ཡ་ས་བྱ་ཤོ་ཿ ཅེས་འད་ 
:་-པས་༤` ཁཨ་་ "| "0  :-:- སཔ: 222 5 ཿ ཕམ མ་མམམས་ ༦༣ 








ཡན་ཞཚུདུ་དོ་ གཞན་༥༥ཤའ་ཤནི་ནས་ཟའ༥འདེ་དགཞེག་ས་ཡད་ཡེད་ཡ་བ་ཞིང་བཅུད་ཡར་༩ཞོཿ ཞོན་ཡན་ནོ ཨདྡོན་དྲ་བཞོའ ཚུལ་ 


བཞེན་དུ་ཡིད་ལ་བཞོཿ གཞད་ཞདས་ཀྱི་ཆོམ་ཚད་འད་དྲོ་རག་ཡས་འབས་ཡ་ཡེད་༡༥༦ གེསས་དད་དྲོ་རས་གེ་ཆོས་ཞདེ་ཞེ་སྣ་འ་ཟལ་འོ་ ནདྲི་ལཊ་ 


གི་ཤ་ཏ་ན་ཨཱ་ཆོས་ཅིད་ཤེ་དན་ཏོཊ་ཡ་ཡེན་ནོཿ ཤད་དྲོ་མས་ཞི་ཆ་གཙོའ༣༠༡༣འབ་ཐོ་སཞེ་སྔ་བ་འ་འཨད་ལ་ཨ་ཧོབ་ག་པདྲ་དྲ་ལ་རོགས་༦༦ 
སཨ༥༥% གཏེན་སྱ༦ ༤༥2 ཟར རཐིས་རྒ ༠ ྒི 





2 ༄༅། །མོ་མྭ་ཉཱ། སུཨསཧུམ་གསུམ་སཧུསྦ་ས་ཀྱ་དོ་བ།འགོག་ལམ་དམ་ཆེསས་བུད་ 
ལཱ, གུནཡ།།འཝགས་ཙྲོག་དོག་འདུནྱ་བ་བྱག་འྱ་ན། །ལིན་ཅནྨ་ལྲམ་ཁིད་མའེའ་ན།།ཁྭ་མྭཱ་མྔཱན་དཾ། 

༥ དངན།།ཅའྟ་བཱ་མྭ་ཁེད་ྭཊེན་ནེ། ། ཁ་ས ལཁིགནེ།།དན་སྩེ་ལེད་ཡེས་ཐམ་གྱེ་ཚེ་ས་གྲ།།།བདེ" 
_ ཆེན་ལོ་ག་ཡེ་འན་བཞེན། །ཡུན་ཁུཐ་མ་ཚྒོགྱ་བི་ཝཱ་ཡ་སཱ། །ཊཐ་འདག་བ་མྭ་ཁེད་མྱེ་འེན་ནེ།། 
¦ གླ་ལཱ་མ།ྱནའཾ།།དཔལའཀའའྲིནམ་ཉམ་ཨིདྱ་བྷི་བ་མེ་།།གཅགཆོགྱྭ་སུབས་གནས།ཊྱེད་ཡ་ 






= | - ===“ 


གཏོགས།།རཡ་གཞནན་གང་མི་འདུག།ཐགས་ ཛཔ་ས་འིད་ནམ་གཟྲིག་ཤིག །ེནཅན་གུལ་ 
ཁད་ན་ན། ོ།བུླསཁྲསཱའཞགྱ་བད་ཡང། །ལྷག་པདྭ་ཐུགས་རྗོཡ་ཁྕཐླ་གླུས།།དེུ་མད་ཕ་ 
_  མ་ཉནྭ་ལདཨ་པའ།།ཝནཐའེ་གཉེ ན་གཅེགྭ་ཊཱཿ ཊོརྲ་རྔཾཝས་ཞིག །དྲ ན་ནའནནོདཱ་ད་ན།།ཅུཔ ཟེ 
ལཱ མངས འིོ་དསདོས་ཨེདན །དམུམལིད་སམ །'ནན་འད་ 

འདུལ་ཏེ།།། ཐདྲ་གེད་གཏན་བེདེདྲེནྲ་འདས་མཛོད། །མྱའཐེའ་ནོ་ཨྱོཏན་ནོཕ་ཁ་སཱ་མཁན་ཚོ།། ༈ 











༄༄9། །ཤཊ། དབང་ལུགཨི་ཡ་དས་ལཉི་ཨན་བགཝ་།འརྲ་གྲི་ཏྱིས་གྱི་ཕྱེགས་བཞིར་ནག 

` ༡ཊིཝ་ག་ཡནབ་སྱ་ི་གབྲད་རྫོ་ར་ཀཱ་མ་བཞག་ཉེ་ཁ་སཱཀ་ཨནནའབ་གནས་ཨི་ཝྲེ་དྷར་དང་སྔགས་ 
པ་འདིས་ལ་མཱགསྔནས་བསོ།།དྲགདང་ཨི་ནོད་དབངང་པཅོམ་རུན་དང་ཤོ་ཨམེདས་བའིཨི་ཡེད་ཐག་རད། ` 
ཌའ་དྲ་ལྦིདྱ་བ།ཚོནྲ་སདྭས་ཝིཧུ་ཐམ་བངས་ཝ་རོལེཁ་གཞིསཀྱིཁར་དུ་བཅུག་ཏེར་ཕྱགས། 
ཆའཤེའ་ཨཊ། མེ་ཐྲེམཝ་རྒཾ། ཡཝེམཨ་ཚཾ།། | 





ཨ་ཨ: 








'ཏཾབ༢༦ 





⁄-& ༡༣༦ 




















བས་ཨ,ང་འ་ཁར་ 


ཏུ ༡༅། ། ཟའ་ཁུང་༩ྡེ་ད་ཁ།རཿརཀོ་བ་་ལང་འོ་། ཨསྲེ་བྲ་བ་ཁའང་ཁ་ས་།འྔ་གབ་ཡ་་་ 
བཅོན་ཁཇགང་ །། ནི་བི་ལ་སྤྱ་བང་གཞོདྲ་ཡེད་ད་བ་ཐབ།གས་ནམ་ས།། གབ་སབག་་ 

„ ཚ་ག་འྭའག་གངགང་ལག་འཙེས།། ཙཿབོན་ཨྭཱཿཡྟ་།འགས་ཡ་ཐ་ཤིད་དྲུ་གན།། འཐགས 
° ཚི ཕཾསུ་་པཕོ། ཧི་དགོཞཐ།ཚགག་སཿདང་ར་འ་ག་ཨཱཿ་ཡ། ཚེསྱ་ཡོ་ངའ་ཀ་ཐྲ་སཱ་ང་འཁོན་དང་ 
ཅས འཀམ་ཞའ་པོ་ཞོཁ།་ཡ།ཁག་དང་།། ནལ་འཞིའི་=ྔ་གཞྲི་གད་ཐདེ་འྲ་མཐས་ 
)  གིས།། ནལ་འྔབོནཞད་གཀངའྱ་མངྱབ་ཡཾ།། བསོད་ཞམ་ས་ཡ་སོག་ལ་གནོད་པའེ། ། 


༄༅༅། ༼ཐཟུག་ཨཊ་ཤབ་ཟགས།ཨེད་དྲ་གའབ།ཐ།་དང་།། ཨད་པ།།་་ 


ཤཱ 
3 
ོ 


ཤ་ལེ་གྲ་བ་ཞད་ཞཾ་ཝ་ཨྭ་སེ།། ནམ་ཤེསྨ་བ་ལ་སོག་འཐས་ཞལ་ས།། ཞེ་ང་འོག་པད་་ 
གྲ་སུཐ་གདགས་མང་།། ་ལ་གས་ཞེག་གྲ་མཁ།ས་དང་ཡང་ཅུམ་འདོ་ད།། ཁགཊིག་ 
ཛྲ ཙཱ་བཾ་དོ་འཙ། ནྲི་འ་ཝ༥་ཞི་ཤ་ཡས། ཀོ།ཏཉ་སས་༡ཏངས,-།སསསསསསསག་སིལོཁསས།ཏ་ཧ། 
ལང་ཡེའ་ལི། །་བ་ཤ་ཝ་འེ་འྔ་མ་ཌ།འཁེང་གསབ་ཞྲི་བཱ་ཁ་བཱཝ། ཚོགྱ་ཐོཁ།་ཇེད་ 
ཡེད། ཞ་ཁད་། གཅཝ་དུ་འེ་ཁུག་ལང་། ཅ།ང་ཤོག་ཡངྒ་བམ་ཐ་འ་འེ་བ་ཊ་ 


ྩ་--་`| 


འཁྲཊགག།་ལ་བ།ཤ༥།འའ་འཁྲབ།་༡ར་བའཛབ།གལ་ཨི་རུབ།།དུ་ཐི་ཁསང་ཁྱ་ཟགས།། དེ་ལྔ་ཤའ་ཁྲ་གང་ཁན་ཞ་བྲ་དང་པའཞི་། ། 


གཀོཞ་༩༣ཆོག་ཁ།ལཿ་དང་ཊཾ་གྲ་ཡཱཿཨྲ་ཡི།། ཨལོག་་ཐད་ག།ཡ་དབོ།ཇསྲ་སུ་གཡོལ། 
འསྔ་བས་གི་ཡཚཀོ་་འདི་འཞིའ།་ཁ་།། དྭ་བ་གགེགས་བྲ་གོས་བའི་དྲ་བང་ལཛདཡོག། 
ཨིསྔ་པེད་དྲ་ལ་ལ་ལད་ཐས་ཚོ།། ལོཨྱ་སོང་ཀ་ཡ་ཊཀ་གོའ་ཤ།དང་།། གདེད་ཐད་ག་ 


འ༢།འ་འངཐ།་ལཱ་ཨ་ནབ་ཅ།།། བསངས་གི་ཨཿཆདོ་ཁ་འདི་འཞིས་།།། དྭག་མཁྦ་ཡེད་ 


དྲོ་ལག་ལ་ཤོག། ཡེ་གེས་ལས་འྲ་བ་པ་ཨ་།། བཤ།འའཁོད་ཐ།ཨང་ནེང་འྲསངལ་ 


༅༅། [ནཐཀ། 8༥༥༧ དྲ་གཡནང ་ཁབ།ཡ་ཤོག ། སེ་དཐོག་ཐ་དའ་ 
ཝཿགགེ་ཊི།ང་ད་ང་།། བགཀའ་ཡཨྭ་ ཤ་ཡཾབརྡེ་བྲམད་ཤཡ་ཡ་།། བསགགར་དྲ་ལ་ཁ 


| 
1 ཝྟལཡཿཡྲ་པ་ཡཞི་འདག་སོག་ས།། འའིགཞེ་ཞ་བྲསཔམ་བགྲ་རཁ་ཐ།།ཐསཨ་ 
ྣ 


ཝཾ གེ་དྲག་ལཧ་ ནམ་འཞེའེ་ལ་ཨན་དྲུ་མའ་ཡདང་།། ཡེ་ཤེས་འཇིགཞེཤསང་ 
མའི་ཆོག་ཨ།། འས་ཐལ་གིཧ་དྭལ་ལ་འཨེདདྲོ།འག་ལ་ཤིག། །ཆིད་ནཿསྔ་བུང་ 
° ཡད་གཅག་ཡེ་ཞོདེ་འ།ཁོད་འཇས་ཡ།། ཞེསལགས་པཞེ་ 


༧༠༠: 


- 
རླ 
„་ 


རླ གབཔ་ལོལ་ལ་ཤའ 


འཚ ཨ་འྫལ་དཤ་ས།། ་མདྲ་གྲ་པེད་།།དུ་ཁྲ་འུ་མོག། དཀ་ག་ཁ་མོས་བཙད་ཤས་ཆོད།། 
ཕྱཾ་དག་ཊ་ས་་ཡ་ཡནྷཾ་ནོག། ཨཨྤ་མམ་ཁ་གའ་པ་འགེག་པ་དྲང་། ཐཤ།ད་ཐནྡུང་ 
བགྲའྔ་ཐོག་བེད་པ་ཨེས།། ན་ལ་འཇད་བཀག་ཡ་ ཤཐྲ་པེག་ཞམ་ས། ཤོང་བ 
བདྭ་ཡ་བཞག་ཡད།། ཞཁ།༽ང་ཟ་ཨཿ་ཤངྲ་དྨཱ་ག།། ཐསང་ནག་འགེང་ཁིན་ 
ཁ་ཤོཐ།། དུས་ཁ་འའ་ཐོས་ཅ་ཨ།། བཀ།འ་དང་ལ་སྔཱ་ལ་འད་ས་ཐད།། ཟི་འཨལ་ 
ལམ་འ༽ེ་འྲ་ཐུབ་ཡད་མཿཛོདོ།། ༢ཁྲ་ཟང་ལྲས་ཕ་ཞེ། ཚུཾ་མཐས་གཞས་ཨ་ཨསྤ་སུས་་་་ 


ཆོ་ས་དངཀགེ་འྭཞ་དང་།། ཁཱ་ཡ་ཨད་ཡ་ཡ།བའ་འགོེཨྭ་སོཛ་ང། 

ཐ།༽ང་ལ་ཐ།་ཞཾབ།་ཡ་གས་ཐ། ཟླ ཁཔ་ཡ་ཐ།ས་ལ་ོཐ། ཤ་ན༩་ཡ་།།།གའ།ས་ 

„ དང་གྲསཧྲ་ཨཾ་ཨཆདོ་ཕ་འདི་བཞེས་ཁ།།། ཚན་འད་དང་བའིཀྲ་གྲམུག་ཁིཀྱ་ལི།། 
ཚི དྲག་ཡཁ།འཟང་ལ་མཤ་ཁ་གྲ་ཡེད་ཀད་ལེ་ཐས།། དལ་ཡོཊ།ང་ཁ་གུཤྭ་ཨེང་ 
ཐང་ལ་ཡད།། ཤྫ་འྲ་ཁ།ད་པང་ཛད་ཁ། ཞུ་བརྡང་ཆ་ག་ཁེ་ཐ།ཐེ་ག། བ༥དའ་ཨྲ་ཤད་ 

།ོས་ཐཿརྡཿི།་ཨ་ཀྲཱ་་ཐ་ཆོག། ཡེ་མཿརཱ།དོ་ན་ཁ་གིལིཛྲ་གྲཱ་ཝ་ཧི་ངོག།།་མ། 





དགུ་ཁཡྲ་རཱན་ཐཁ་ཡའེདུ་ཁ་ཨལ། ཙཱས་ཨྤྱ་སས་བད་འ 
ཐིར ཨེ་གེསད་ངཤི་ཡས།ཡ་བ ཐ་་ཡ།། བཀ།།ད་ངག།ེདྲ་མེ་ཁྲ་མང་ལ་བོྱབཾཡ། 
བསྔ་ཡང་གཡུའྲ་གེ་ཁ།ཆདོ་།།༽ེ་འཞེ་ཡ།ཁ།།། ཇཿད་བཀ་ཞེས་མགསྲ་དུ་ས་དྲུ་ནོག། 
ཆུདཀོཞ་ཡ་ཆཿ།ཨེ་ཞཞི་ཨྲལོཞ་དང་ཨོན་ད་ལ་གོན།། འཞེ་འད་ག་ཅ་ཡོ་ཞེད་པང་ 
ཟས་ཞེད་ཇིའ་མ་མོཤ།། བགེགཡས་དགཅ།ཁཤ༤ཐ།༥་ཡཁོ་ཤྫ་བད་འཀྱ་ལིཾ།འཨམ་ 
ཤང་ཁེ༥༥་དུ་ཁ་དྲུ་མོག། ར་གཝས་ཊག་ཡ་འ་དྲ་བྔ་ཕོ་གས་བཞེ།༣ཚཨ་ ་་་ 


ཐསང་འད་ཞ།།ཞེས་ ་ 


༡༅༧། །བྲ་སད་ཤ་ས།། བ་གང སུད་ལབ།ད་ལ་བྲགྲཡཿཁཿ་དང་། ། 
ལ་ཡཊ་ཨདག་ཟ་ཤན་འྲང་གྲ་སུ་ཡ་ནལ་ས།།། བས་ཛ་དང་ག སྭརྱ་མི་ཡེར༥་༥ཡ༥དཿ་ 
„ ཅུཆོག། ཅི་ཞ་ཨ།ཁ༽་ལ་ད་ཡ་ཁ།འདྭ་གང་གཞག་དུམགང་།། ལ་གཞེའུཀལ་ག་ 
ཡུལ་ཞཱ་ཟོ་དོཊ་དང་།། ཁྱ་ཤང་གཡང་ བ།ཡལ་ཨ་ཡེའ་ནཾ་ྱརད་ནལ་ས།། ¿± 
དང་ཐ།ྭན་ལི་ལེས་ ་ཡ་ཞ་།'8 11 + རུལདུ་ཊཱག ། ཤི་ཨཐ་ད་ཐོནྲ་རཱད་ད་ང་ ཿབྭ་༠།་ 
ཆ་ཨི་ཨ།། དཡེའ་གཤམ་གཞག་ཡོགས་ནྐ་ཞང་ཅུསྲ་བག་གིས།། མཆད་འོས་ 


་མོངའོསྦ་སཱད་ཕ་བཾདྲ་སཾ་སཾ།། བས་བས་དང་བ།ཡཱདྲ་ལཾ ཡ་ཆད་པ་འདི་ཊཞེས་ཁ། ། 
ྱད་ཡད་ཞང་བའིད་ག་གུའ་ཐདྲ་ལཾ།། དྲ་ལ་ག།་འཟང་ལ་སཱའ་ཁ་ག་ཡིད་གདམྲི་ས། 


. ཀ་ཡོག་ཆདོ་ལ་སཱཀ་ཞིངྷ་འང་ལྲ་ཕུཀ།། ནྲ་མཱག་དཔང་ཡུད་བྲག་བདུང་ཆག་ཆག་ 


ཊཾ་ག། ཐཿདཞ་ཡེ་ཞྤྭད་།ཁོ༠ཿངྲང་གེཝཿབྲ།ཁཿ་༥ག། ཙ།ཊཿད་ཊ་༩།དོད་ཁ་ཤིང་ལང་ 
ཟ།་ཤེ་ལག། ྭ་ལ་བག་ཆོམ་ཟ་ཐལ་པའིའུ་ལྭུ་ཆོག། ན་ལ་འཛོའ་བཐོལ་བའི་ 
།འ་ཡིན་།། ་འྲ་་བ་ཐལ་བཿདོད་།། རར་༢༠༥༤༤༠༥ཚེ་ལེ་འརཔཔ་བོ་བཞི་དྲབ་བབ་ཞའི་ལན་ཁས་མབ་ 


ཚལ 


ྫ£70་“བˆཔ¢ལ ་ཡལྔ་སསསསསསསྲས་།༼༢༡ ལས་འཀི་རོརར་ཁོར་ ཆ་འ 


| ༄༅། ༈ས་ཝསཝ༩༠༧ག་ལདོ། དག བཀྲི་ཕ་ཝྲ་མོཊས་ལི་ཨ་དྭུ་དང་།། བཟ་བེད་ལག་ 


ཞིན་མགོནྲ་བེྱ་ཆཿ་བཉེན་ཨོགམ།།སུམ་ ད་ཕེ་མཧནཁགོཀེས་ལསྲི་ལ་བྲམཿསསཿ། [བསང་དང་གཡུན་ཁཾ)` 
ཞས་མ་ནས ཆུ་ལཧཱཾ་ནཱགཾ།ནལ་འའོན་བཅོལ་བའིའྲཡིན་ལ་སབུང་པད་མངོད་།།ར ར་བསཊཿོད་ྲ་ཟར་ཀྱག།། 
ཀུ ཏདཊགསཏ་སས་ནེ། ཊ འཊྲ་གས༡༥མ་སོཾ་གཞིས་།ན་ཏུ་ཁག། ཁོ་ནཿཞིད་ལཱཙི་བྲ་ཆལ་བྱ་སེང་ལ། པི་ ¡ 
པོ དམ་དུ་གསལ་ ཾཔའྲི་ཐུག་ས' ་ཀའི ཊྲི་ཧཱཾ་ས་འོད་ཟེན་འཕོས། སྤལ་ཡཊེ་ ཐཾ ཕོ་ལྭ་ལཱཿས་མེད 
པ་སྦྲལ་ཕས་དགྲ་འགེགས་གནོད་བེན་རྣམས་ཁམས་གངདན་ ཡྲེ རད༨༨འ༥མེད་པན་ 





འགུགས་ནུས་ལྒེད་ཟིས་གྲཐུགས་ལ་བྱསིམ་ཤགས་པ་དྲ་ལགས་སྒེག་གེ་བཅེཅས་ལ་ཆོས། 
སྩོསབྲགཁྱིད་ན་མས་ཁྱེཡ་མཆོན་ཐ་སྣ་ཆོགས:3ྱཝན་ཡབ་ནས་བྲལ་བའྲེ་རྡུལ་ཕྲར་འཞིན་དུ་ ༽ 
བླནག་པད་བསམ་ལ་བཅོས།། ཧཱི༔བ་མ་ཨཨྤ་ཧས'5#་སེམས་དང་།] བད་གཞེགས་ར་ཏོ་ི་ 
ཧ་ཚོགས་དཔ]།མཁའ་འགྲོ་གྲགས་འགྲེ་མོགས་རྣ་མས་ཀྱི)] བཨཿ༦་མོད་དམ་པ་འདི་བཞེས་ 
ལ7†དགྲུ་ལག་བྲང་དུ་བཟུཊ། རྐུན་ལགཨི་ཁན་འཆིདས། དགུ་སྙི་ཐདུ་ཕཱན། དགྲ་ཡོག་ཞུང༥་ 
ཧུ་ཏདྲ་ྲག་ཁུ་སམ།ཧ་་དཔ་པདའཐད། གཞུདུནཆགཆོ་ཅིག། མདའ བེན རྒ 





32 


)༦༅། ` [སྙེན་ལ་ཁོས། མུདུཿ་སྲཾཿཨཧུ་ལ་ཡན་ཆོད་། གྲོ་བོནྲ་གན་ཐག་ཆོད། དྲག་བགེགས 
ཐལ་བདྲ་དག[མགོན་པོ་ ལགས ལྡན་ནག་ཕོ་དཔ་།¡ སྐྭ་གསུཿབྲུགསགྱི་མགོན་པོ་དང་[[ 
༨པོ་མགོན་པོ་ འཊོན་༢༨༠ཅས1] བསཿ་མུཆོད× དཔེལ་ལྡན་བྱ་ཡོ་ནག་ཝོ་ མོ་ད།]]མ་ཨ' | 

4 བདུན་དྲུཿ་ཡིད་མོ་བཿ ་བཞི]། དབྱིཿཡ་ཕྱགྲ་མ་མོཊ། ཆོགས ་ བསད་མཆོད་ུ་དཔལན་ 
@ རྒྱལ་ཆན་རྣམ་ཐོས་སྲམ]] གནོད་ཨྱིན་བརྒྱདྡུདང་དམ་སེད་ཞག།ཞོཧ་ཧྱ་བྱི་བའེ་ཆེགས' ྣ 
༅སྭ་བཡ། བསཿ མནོད་ཚྭ་དམ་ཉུན་ནྡོ་རེ་ ཡེགས་ལ་ དཔ་།[མོན་པ་ ཕྲོ་མོ་ལ་ཡོགས་ པའི 
ད་ཊཁོད་ལེན་ 2 མཆེད་འྭ་ཁོད་ནི][ གྲགུམ་བྱཧ་དག་ཏཱ་ཆོཛ་བཅས་ཀྱིམ།བསར། མཧཱ 















འ དཔོནྱོ་རད་ དཿ་ཕ་ཨེས༔ ད།།དབེན་ནས གསཏུན་ པོ་ལི་བྱསཔ་ཨ་ ༈དད་།།ཡས་དང་ཞས་བའུ་ད་པ། 
ཉོ པཏོབང་ཡ་ ་གཧན་པོ་ 8; རྩོསས་༦8།1 བསངམཆོད་¥ ¥ ཙཿ ་པ་ བྱས་བིནྲ་ཐཱས་ཨིན་བཞི།། 
༅ོ་རསྤ་སྐ་ ཞིངྷ་སོཿ་འཁོན་དང བ་ས བྷ་ཡན་ བརྒྱད ་དང་གླུ་ཆན་དགྱོད][ ཙ་བ །ཡན་ བརྐྱད་དང་ 
རྒྱ་ཨྐན་དཔ་།། ཐྲེན་དཔོན པ་འ བའི་ཚོགས་ བཅསྲ་ཤྲི་མྭ།།བས་མཆོད་ར་ ས་ཡེ 'ག་མོ་ཤྭཧྱཏ་ 
ཡ་ད] སྭ་འཇེན་ལག་པ་མན་པོདོང་། ས་བདག་དབདམེན་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས།།འཕ་མཆོད་ར 
(་ལྷ་ཙཱ། ཡུན 'བྱ་དྭང་དད་།[ཕུ་ལ་ཉ་བཞེ་བདག་ གལུན་པོྒམས]།འཡཿཨམཆོད་% ཁྱ་པད་ 

་ཐ་་༥ར་ལ་ཛར།ཿཟོསདག་ཤ་བ།འན་པོ་དས་། ཨོ་ཧྭ་པཱ་ཛི་སཾག་ཉ་དཔ1མག་ཝ། ཧུན་ 


༄༅། །ཅེག་གྱེམ་པའི་ཝཱ]| མཁད་ལ་ཁྱིམ་ལྷ་ནོན་ལྷ་དང་།] ཐབ་གྱ་གྲོཧི་ཧྱ་ཞེང་ལཾ་ཝ]] 


་བསོད་ཞམས་སོ་ཨ་སོད་བྱ་སེད་པའི་སྭ།། བཟུང་བེད་ཡགྲ་བེད་མགོན་བེད་དང་།། ལམ་ལྷ་སྡེཨ 
ཟྲགྭཨ་རྒྱཝ' བརེན་ ][ྷ་བསྲཔ་གཏུན་པོ་ཁྲན་རྷ་མས་ཁྲིས།] བསཿམཚེད ¥ ཇུལཧཱཾ་མོག། 
བཅོལ་པའི་འ་ཕཾན་ ལས་གྲུབ པན་ཡདོདོ། །མཐདའ་ཤ་ཁག་མ་ལམས་ཆོས་ལྩོ།དྲག་ལ་ནམསྱྱེམ'་ 


པོ གསོལ འརྭ་བསམ] གཏོན་ '@ ལིྒ་དཝ་ ཅརས། བསང་། ལན་ནཿནཡ་ ཝཡིན་ཐ་ཞེ་མཞོའ འ༢ལ ༠དང་མོད ”བླུ་ཅཱལ། ཐྲ དིད 
བྱ རཱཿབྱ་ཧདྲ་བུམ་པས་དྲག་བགེག་ས་བྲིད་གཏན་ནས་བརླག་ཡད་༡གྲར་དོ། ས་མ་ཡ (རཾ ་ཛཿ 








་ 
| ། `: ༠9 ས་འ ཐ༠༥༠་ཅད་འཆི་ག་ཏེན་༩༥༥།འདམ་ཡའ་ཨེའ་ཡོ་ཧ་ད་ཟ་ང་འིདེ པཿ རུ ཤལ 
རི སྱི་འསམ་ 'དན་འགྱ་མ་པཞེ་ཕྱའ་འ༥༨ཆོཁཨལ།འཨྲག་་བཤོ། སྔན་ཆོ' ༧ དབར རབ རྒྱབུན་གྱཾསུ། །དི་ ཉད' 

_ ༈ གསོལ་མཆོད་བྱས་པ་ཀརཱན། །དེདིངརྒྱ་ཡྱའི་ཡེཞ་མ་ཆེད་ཁྱིས། ། །འགོ་པའི་དྲག་འ། 
མཇརདུ་གསོཁ། །དྭག་འུ།གཏནཔ་འཇོངལ་དང་བཅུས། །བསང་དང་མཆད་པ་འདེ་ ། 
འ " ༽བདག་ཅག་ཡིན་མཆོད་ད་ཁའ་བཅས་ཀྱི། །བསམ་པ་སབ་ལའི་ བ་ཤ 





༨༥ ༥ཅ༢ཚའའཆ༡::་པ་ མསསསསསསསསསསསས་སསམ་བར་ས་སཝ་སས་མ་ས་ས་ས་སསསསསམམ་སསིརརས་ "ག་མ ཡེ རམ ས་མ. 









ས:བ་༢ 


༤ དབ་ཏུ་གཆོད་པའི་དྲག་བགེ་གས་འ་ུལ། ཀབཅཱལ་པཾ ཱཱིསིཨལས། ྦ 
འགྲབབའ་ཨཇོད། ཏམིད་པའི་དྲག་ལཱ་མཆེད་དྲགུ་དང་། །ཧཿ་བའི་ངྲ་ག་ཝ 
བཅས་བསཔ། །བསམ་པའགྲབ་པའི་དག་ལ་དང་། ཡིག 
བསད། །དཔའ་རཡ་ཆེ་བའེ་དྲག་ལཱ་དུང་། ༽སྣནཡམའྦགཱབ་ཕའི་ཐསང། །བཟང་ | 
ཨག་བྱེད་དགྲ་ལཱནདང་། ། །།རྒྱཝ་ཁ་འཇོཊ་བྱེད་དགྲ་ཨ་བསང་།ཿཾ [སིད་བགས་བཞི། 












དྭག་ཨདང་། །ཕ་ཨསྦྱ་རད་ཁི་རག་ཞབ་སད། །འ་ཡ་ཡོདཔའི་དྲུ་ལདང་།།རྲོག ་ 
༢༦ ཛཿདཿ་ཞའསད །དུབན་བནང་འདའུ་ལདུང་། །ཇེསན་ཐདབ་འ་ 

_ གཡི་ལ་ཧྭང་བའེདགྲ་ལཱདང་། །ཐྲཾས་ཡ་འགྲོ་བའི* དམག་ཡ་འག་པའེ་དགྲ་ཁྲ་དཱང་། 
ཆར་ལའྭལོ་བའིཿ ༣ཤ་ཤི་བདག་པོས་དྲུག་ལདང་། །སཱགས་འཆད་བདག་ཤིཿ བཞུ 
དྭག་ཧྭ་འེདྲ་རམསཀྱི། །བག་ལ་ལམ་མདཡམ་སྣ་སྙིན། །རུ་ཡའབས་མད་འབས་ 


མམ འར ར་སསས མ་མ་ས 
















ཆ༡་འ༢༡༢འ༥༠༢༠༢༣་འ༨༧་༤་འཆ༅༅ཆ:་་་འམའཆའའམམཚ༅འ་འའ: ང་མ་0་ ཁ་་ཆ་""་་༠་། 


༄༅། ཀཡོད་མདོར། །ཉིབས་མ་ཡིད་བཞིན་འགུབ་བའྡ་མངོད། །བྲག་གིས་ 
, དྲིན་ལཾགཱས་འཕེལ་པའམཛོད། །ཀོའི་སོ་ཆའ་ཤཆུཁ་ཡ། གྲིཿཚུངས་པའབྷནཱཿ 
'ཿ ཕྱིནལ་སོགསུ་པ། །ཉེ་དབངཡིཧྭུ་རཱ་གསྟམ་སགས་།།མྲ་བཱདང་ཛནཔ་ཐདྨཀི།། 
གྲ །བརག་གྱི་སག་ལས་དེབང་བང་དང་། །ལོངས་ 


ད་པཉ་སཾ་མབཱཾ་སཱབས་དང་། །ཚདར་བདྷ་ལཱིད་འཕེ་ལ་བ་དང་། །ུ་ཏྟ་བཇུསེཧཱང 
བྲུ ་ 











ཨཾ ཞྱབུད་བྱའིའི་གྲར་ནས་གརའཕེལ་ནས། + ནད །བདག་ཡ་ 


ནིན་ཞས་བྱི་སི་པས། །འདྡ་ཞས་ སཱིསཔ་ཐམས་ཅརདུ༽ །བངག་ལྱ་ལཱ ཨཔ 
མཇདདུ་གསོལ།།བདག་ཡ་བརུ་བའ་མཛོན་དུ་གསོཡ། །བདུག་ཡུ་མཆོད་དྲུང་་ 
ཐྔཉ་མང་གེ །དངོསགཱབུ་༣་བསུཡ་རྲཱ་ཀིསལ།། ་པཞ་༧༢༩༡༡༧ལོ ལི ཤྱ 
བསངམཆོད་ཕྱ་སཱི་ཆོགས་པ་ནིཿ སཿསྦྱ་རས་ཆོས་དང་དག་བདྱུན་དང་ཿ བླ ། 

ཨྤཡིཡདངཿ ཤལ ལཿ 








༧ 








་བ 
ལོ 
༩ 


༠༠༩ ༅ཡི་དམམ་མ་ཁའྭོ་དང་༔ཆོས་སོང་ནན་གཏིད་བདག་དུ༔ བདུག 

„ ཡབསྲང་ཞིང་ལྫོནཿཔརྡཾསཿ རྣང་ཧ་དའ་པའྲི་ཧང་ཧྲཧཱས་མདཾཿ ཀྱི༡རྒན་ 

༧ ི་ཕློགསཾཞརྒནས་པའི་ལཱཿ :ཅཏདཱ་པཱའི་དྲབ་ཁཱ ཅུ 
ཕེནཿ དཔའ་ཆུ་ལ་ཆེ་བའི་བྲ་ལྷུ་ཞིཿ ་ 

ར་འཆའིདདགསང་ པག 


= 


རཿ 





སུ 
༣2 3574 # 


། རུ - ཤྲ ཡབག་ཟརྲཔ་ཤཱ་མཆེ་བཱཉནཿ དུ་གད་རི་ 
; འོ བདག་ཤྭེ་རུཿརྟ་དདྲ་པཱའ་མངོན རུན་བའྲེ་རུང་ཧ་བྱ་ལཱདདྲ་གྲསཾ་ཡཿ 
ཧྱྱ་ཕྲོག་སྔལ་གིནསབའི་ཤོ། རང་ར རྱ་སྱག་མཚཡོ། ཡོ་བ 
དཔའ ཆེ་ཕྲའི འདགུགྱི་རུང་ཏ། རྒད་པའི་རླུད་ཏྟར ཀྱིཿབྱེང་ཤི་བྡོཀས་ 
:འ བུར་ཆན་ནནྲ་བཱའི་ཐོརཾ་གྲཿྔ་ཤི་ཅན༔ ཧོབསྲ་གགས་ཅན། ༡ | 









ཡས་ཁང་ཁན་ ༠ 


° བདག་གི ཌླང་རྟ* རྒྲད་པའི་“ ཀྱེ ཕྱཾགས་བཞིའིའཚོམསའད། 

ེེི རྣམཾ་འསངཏ འ་ འྭངར་པའི་ཆུང་ཧུ དབའྲི་རུང་ཏ་ཝའ་ 
7 བཿ ཅི ཁའྲི་ཟང་ཅ་"་ གད་པ བདིགུ་ཡིལ་ནཾསཿ རྨེ 
:ཿ ` གྲངས འི་ཆ པའི སི རཿ 





ཊི་པའི་ཀརི་ལ་ དག ཡའ མམ ྭ 







༢༡: & ± རབ མའི ཁ་ཁྲལ ཧཱ ཤྲ, རེ 
རམས་ ཀཀ རར རྒུད་བའིལཱས་ལ་གཟི ་འད་དཔའ། །རུལ་ 
བསླེདཿ རག་ལ་བདེན་པའྲ་དསམབ་བསེདཿ ༦ བད 

, པིད ཞུན་གདྡོན་ཊཾཾ་ཆད་ཞི་པར་ལེཛོདོཿ ¢ དཱ་ནྲ་ཀ་བཞྱི་ 

_ གློཾཾ ÷ཕྱོགས་ཁས་རྒྱམ་ཕུའི་རྒྱལ་མཆུན་འ ་ དིན | 

། ཕེ༣་མཆོདཾཿ མལ་ལྔ་གལ་ལ་་གཁ།་༩2 བཾ ག་ཉཀ་ཉྷ་དང་'5འ . 

ཱ སུ དད མྱ གྱ ལརྱལ་འ། བདག་ཚ 10. 


ཛིས ས༨༣༧༤པཔ༧༢༤༧༤ཆ༧༧ཆོར་༧འོཆ་ཆ་པའའང༧ང་ངོ༧ཆང44:2:4562652:4526/66645265ཿ6/44-ྨ༽༦ངཇ8རེ25/2ཿཉ༧༦:༠༦༼༦༨ེ"652:4/22ྙ104ཛ༦༤/242-&ཿཿ (44-41-4424/7224 







། །ཉིག་ ༡༢ཀ་ཕྱོཀས་འཛུད་ཤཱཾག་སྭ་ཆེམ་ལ་ཕྲཿ, ཅྲོཝ་ཕཱའི་ 
: འཕྲིནཡས་ གླབ པ༣་མཆོདཿ མཆྫ་བད་ཇྷ་སྭཱམ་ ཿཧི་ཛ་སཾརཏ་བྲཱེ་ ་ 
 ཁྲེའུ་སྲན་ཡཛོ་ 0 དཀ་ལ་ཆོགཾ་ཨཝ་ཞང་ལ་བཾའ་ལ་ལ་ 
ཆ་ཏིཊ་་ཾ་ཝཱགས་དགལ་ཆེ།ིས་ལྭ་ཚོནགཙལས་ལ་འཚ་ན ༢ཆང་བཊཾ'ཡུམདག་ཡཾད་གསུམ་ཀྱཚདའལའཀྱེད་དེ་ཿ 


༧ ཆུ་དུ་ན་ཡོན་ཏུན་ཆུས་ལེ་ཤཡནདོན་ན་ཞ་་ 3 £ མེ 
འལེ་ཝཞིདྡ་རཾགཏཾཾཆས་ལས་བྱཚོ་བའོའོ ཊགཏོདརྱཿི བབརྱ༔ ཡཨ5ྱ༔ £ཿ£252 (ཿ' 














ཿ 
། 





རཿ ་བུལབྲི་བ་དྷི་མཿཏིའཛ་དི་ཧཱཾ་འམ་སྔརཏྷ་བགཏོ་ཧཿྱཱི 


| ༡ སྔརྦ་བཱ་ཁཱཿཨད་ག་ཏེ་པའན་ད་ཨི་གགན་ཁི་སྭ་རྨཿརེོསམོ་ཏྲི་ད 
' ཨོཾ་མཧཱ་རོ་ཨ་ཁི་སཧྷ་མྨཧཾཿཨྱདྷཾ་ཡྟཱ་ཏཱནྷ་ཏཱ་ད།ཞྷ་མ་སྔརཱ་ཏྷ་ཏཱཧཧཾ། ་ 
ཡལའོ་གིའ་བནའ་རི་ འའི་ལི་ཚི་ད་རརི་ཉིངི་ལོ་ཞི་བ 
སྔཌ་སྒྲ་དཞི་ཡེ་རརིན། ཾ་ 















»^ཤཏབཀསས་ ༢༣༡༡ ༢༢༡ ༣༠༩༡ ༽༢།༡༢། ”»-ཁ༡༣༩༽ ¥ ཀ””༡ོལེ་ ༧༡༡ ༈  ཀ། ༣༧༧༡ ༢༣ ༡༢༧༥ ། ༤༠༡ ༣།།༢༽༠༠༡།༥༽༽༽ 








༡ ༅] །བཀཀ་གསགཚི་མས་བཅ་ག་ཆས་བཏཀན་ལི་གཙངཨ་ཆནདཀཀ་གི་གས་སྲགས 
_ པྲ་ངྲ་ཡ་ཤག་ལུཉྲ་ཧྲི་གྭེད་གིང་རྒོག་དཀད་གསུམ་ནསད་གསུམ་དནཔ་ཆེ་དང་འདྡད་གྲེ་ུན་མཁེགས་ཤང་ 
། ཅེ ༡‰#མ༩པཞྲེསཿཔཉ9,ཐསཧལཐེདང་སགོགབལ་ལེ་ག་སཔཔ་ཨཔིྒ་བྲི ཨེ) ༢ཇཨ་ཡོ།ཡཿ་བཞབ༽་ ཾ 
ཿ རི ཆྲགཙ་ལོ་ཐྲརྒཔ་ཧིད་ཛོ་བ་ཁ་སད་པ་ཇྲིར་གསལ་སྤཝས་སེམས་ཝེཤ་ངའཚོབ) རྒ་མོ་བདེ་ 
_ . གཞེགས་ལིང་པོས་འགྲེབ་ཡེངས་ལ་ཁྲཐ། ༢ སྤེམས་ནྲི་ར་ཆེམཆོ་ག་བུནབ་བཧིད་དེ། 
འཤྲོ་བ་འདི་དག་མ་ཡུཨ་ས༣༠ཆས་རྨ། །འདིན་ཕིད་ཨིནསེམས་ཅན་གང་ཡང་མིད།། 




















༈""༼"༼༼༼༼/ དད དྡ ལའ་ 


༡། །བྱའིཁས་གིག་ སྒྲ བྲ ཧེཾབས་བཅུ ཅུ་ཨབུབི་ རཿ །དུས་ལས་མིཐདའ་ ཐུགས ེ 
ཇི་དཱངང་གསགི །སེམས་ཧུུ་ོུལ་ དགཉས་པྲའི་དགོན་མཆོག་གྲསམ། །ཡིདྱ་ལེས་ 
-ཁྲ :བགྒམ་པཾ ཤ གནས་འདི་རུ། 1རྒྱམ་བ་ཤུ་ཙེད་བཅས་མ་ལུཨ་གཞེ་གས་སུ་གསཾཡ།) ། 
_ ཨཾ་ཞམས་ཆྨ་ཨཚོཊ་མཧྲོན་རྭིགས་མཚོག་ད་མན་ ཐྲམས་ཙདྲ་བིན་ཆཱས། ཨདྡནཾནས་ 
མཁན་བྱའཤས་པཤྱ་བཤ། པཾ ལནབུན་འརོད། ངུཐ་འདི་འདེད་ཡེནང་ཤྒཨཾ་ 
ཟུགས་ ¡° རཀ ་ :;:: 3 །ཕ] ར་་ ན་མདཔ་ 
ཀྐ 33 


ཆ་འ ༡ ་༡"་""ས་ ་༨་་་ང་པ་" ལལ" "0 






པས་ས ་།༤ ༩༥ "༡ + ༥ ༥ ༨ ་་་མང་ད"་།འབེའར་ རཔ "འའ""/ལ་  ་་་༼འ༥ | ་ 


རེགབ༢ཇམ་བ:9ྱག་གཏིསཉ་ལཊི་བཇྲད་ཆྱིཿནཱོ་བརྒྱ་དང་ལྡནཔཀྲི་ཧྲམ་བ་བགྩམས་ཞྒས་ 
མཆོད་པཤྭི་ཨྤིན་བུང་དཔག་ཁུ་ཨེད་པད་®ེརང་ཤཱོཾད་བཅུད་ཁམས་ཐྲབ་དང་རྒྱུག་གབ་ 
དུག་པཞ་ཤྱེད་པཊི་གྷི་གཙུ་ག་རྒ་སངས་རྒྱཔཤཾཧ་རྒཱེན་ཨངས་ཀགཱ་གཡུས་མཆཚེག་ཧྲིནུ་ 
ཟ=གྭ་རྒས་དབུམ་༠་སེལ་ཆཾང་། ཤདོད་ཡོན་ཚ་ལོདས་ལློད་ཟད་ཨི་ཞེས་པ་གོཧྐ་ 
ཅཏུ་ལྔལ་པའ་གྱན། རྒམ་སུརྦན ཁལུཧྤཏུ ཧ་ཁེ་ཆས་སྲ་སྲུན་ཧུ་༠རང་པནལ་དྲན་ 
ཧཧྭ་སཱྷི་བླ་ཝི་བའ་ཧྱ་ཤཿཛཾཧི་ཤཱགས་ཤདྲཱུ་ཏཾཊ་རད་་ཐྲམ་དྲས་པ་ཨ་ཚར་ 


༤:14 =: 2 _2:2:32.22 ༨ ་་༥༥༩ལརར༠སསཿང: #¢ 














_༄༅། །བ་མེད་པྲ་ནྣམས་དང་ཐེག་པ་རྦིམ་དྲག། མདོ་རྨད་སེམས་ྲ སམ གེ་རེ་ 
, བཀའ་འཆཾད། རྒད་ཝེ(ཁྲཾད་དུབ་གྲཾ་ཙེན་ལཾ་ཇ་ཉང་འཞྒན་ གསམ ་ཧཱྱི་ཁ་ཤུ་ཡོུད་ 
; གྱི་ལྷ་ཚོགས་བསམ་ཡས་གྲངས་མེད་པ་ལ༢བུཔ་ལོ། བདག་གི་ས་རཾག་འཛིན་ཚི་ཞྡེམ་ 
པ་དཔ་དམ་ཚིག་ལཉེས་པྲཊ་ལོན་ཟ་བད་ཨེནྡ་ཆཱད་ནཱས་མཆེག་དང་བྲུན་མོང་གི་ ༡ 
དངོས་ཟུཿ་མ་ལཱས་པྲ་རྔ་ལྲ་དགསལ། ཨ་ཨཱཿ ཛིཛོའི་འངིག་ཆེན་ཕྱུས་ལ 
ར་ལྒནིན། ནངབ་ཅུད་ཚི་ཨེམས་ཅན་དཔའ་བོ་ཨ༠འ་འཛེཊ་གྲེང་ཁྱེན་ཡུམ་ཧིཁུཿ 














མ་མམ ཚོམ མོ་མ མ་མམ 


ཨི གཉས་གསུམ་རུ་ནུ།གཏིས། དུན་ལྲོད་ཆེན་པོ་འརྒད། *ཁ༢'ཧྱོད་དང་ 
ྭ མ་ཤྲེདྲྲཾཤདག་པེ། ཧཔཝ་༧ན་རྡོ་རྲེ་ཕས་མེ་རྱལ་ཕུམ་རྡོ་ཇེ་རྒ་ཕ༢ཤཾན་མ། ཞྲེས་ 
མ་རག་མེ་དད་། སེ་ངྗེའཱཾ་གདང་ཅན། གུ་རཱ་ལུའིཿདང་འྭད་བྲེན་ཉན། དཔལ་དང་ཉོན་ 


_ རྒྱན་མ། °ཁྲ་ཤིས་ཟྱི་ྲ་ཨཾ་འརྒྱད། ཁྲོ་གཏེན་ཅན་དངའི་ཁྲེད་ཨ། ཕུམ་ཆེན་མེ་ 
_ ལ་ཨཾགས་ཧེ་ཁསད་ཁུགས་དང་དཾ་གས་མཁྲག་གཟུང་ུགས་༅ྱི༦མེ་རྒམས་ལ་ ཡ་ 
༢བྱ༥༥ལཾ། བདག་གིསདམ་ཆཚཾག་ཧམས་ཆ༦ ཐྲཾད་གྐེདས་ནས་༢ཕྲཾན་ཡས་རྣམ་པ་ 





༄༅། །ྱའི་ཐེགས་མེད་ཅྭགཊ་པ་དང་། ༣ཆུ་ཁན་གད་གཉོད་ཚི་སྡུག་༠ཇུལ 

| ཆཝཾ༢བྱང་ཆཾང་ལམ་ཧྲ་དང་༠སུ་ཞས་མཇད་ཇུ་གྲསཡ། ཨ་ཨཱཿ བཅོམ་ལྡན 

ཨག རྲ་ལུ་རོན་དུབབད་ད་ ཊར བྱ 
སས་རྱས་ད་གའ་བཊྲི་དཔལལ་༠གསླླགས་བརུ་དང་མད་ཨེ་མཇན་དདུ་རྣཾ་གཟྲིན་ 

ལལེགསྲ་པཱས་གསུམ་ཚ་སངས་ཆས་མཆོག་རྩ་དང་། ལྔ་གཅན་འཛན་ལ་སེཊ 

ཧཉ་བྲེས་ཁྱི་དགེ་ཞཇྲུན་ཟླ༨་སརྒི་ཕ་འརྱད། དང་སདསྤ་ཆས་ནིགས་གཉིས། 


2444. :24⁄24.624ཚཛ46 ༧ མོན༤༤༦༦༤-༤ཚཟིཆཆོནའ༤༤༤-ཚ༦༨ =&& 4241-54-42 5 ཛོ རར མམ 24 ༧ ཛེ 













གནུས་བནྐུ་ཆེན་པོ་འླགུ་དུག་འཚུན་དྲ་བ་འཅོས་པཞ་ཚོགས་འསྲས་ཐིས་ཡཱི་ཀུབ་ 
༧ པ་དང་བཅས་པ་ནསས་ལ་འབུལ་ལེ། ༠དག་གིས་ཤཱ་ཨོན་ཐྲན་བཤི་ཛྡེམ་པ་དང་་ 6 
༢གལ་བ་ཟྲཾད་སེན་ཆུད་ཞས་༨ན་ཡོད་གསྲམ་དང་མི་ཁྲམ་པ«ྲི་གནས་དི་གས་ལས་ 


ཐན་ཏེ་༡༦དང་དྲ་བཅུམ་ཧོ་འཕང་བྲིབ་ཕན་གླན་རྱིག །སོཾ་ཨཱཿརྲཾ། འཕགས་ 
པྲ ཇུཨ་དཔལ་ཚི་ཨཆོནྷ་བྡཾ་རཐ་ཨེམས་དཔཊ་དགེ་འབུན། ཧེ་བཱ་ཨས་འརད། 
རྡོ་རྔེ་ཨཱིང་པེ་ དང་། ཁླ་གྲེས་ཝཾ་བཟཾད་པ་ལ་ཨཾགས་༠༣།ིལ་༠ཟད་ག་སེརས་དཔའ་ 


0 ::44238:2:22224-&..-2 





༄༅། །བཅུ་རྲག་ཆོས་འཕགས་དང་རགྲ་དྲ་ང་ལ་ཡིགསྲ་བརྡ་རབ་ལེ་མས་དཔཊ་ 
ཆོགས་དཔའེ་༤ེ་མེད་པ་ནམས་ལའའུས་ལཾ། བདག་གི༠:བྱད་རྨབ་གྲཨས" 


དཔ་ཝེ་གད་ལེས་གསུང་བྲི་ལུད་བ༡ལས་ཨ་མེང་བ་མཐོག་དགེ་ལུག་མེད 
ཏྟ 

















དཔཊ་ལེ་ 
12 རྤ ཐབས བ .ར2. ༡ ་ ¢. ལིང་ / ུ 
༡༩ དྲུཐངས་ཐག་པ་ཆེན་པྲེའ་ལམ་ལ་ཤད་ཆུད་མིད་པའྨ་ཚུད་བགུ །༦་ 
ལྡེ་ཤེས་༢༨་ལས་ཟཤ་པཉྱི་ཆྲས་སོང་ཨ་མགོན་ལམ་ངལ། དཔལ་ཨག 
| ཧྭཅུ་ཆུ།ར། དེག་པ་ཕྲོ་ཆད་ཨྲི་ཅད། ལ་རཱ་པ༡༦་༠ད་ག། །འཛཚིུ་ 








སཆ་པ་ཐ་ ཐ-༅། ༢!༠ོ|ོ'ཇ ༨ཁབ་ ་་༡ཁས ༥" ˆབལསས།ས་རང རོི་་ སོ ༣ ཨཡ་ཨ་་༡ྙ༤་་ཨཁ།་རའསག་ཏསདེ། 
ྒ་ ༢ 


གླིང་དང་གངས་ཉུ་ནན་ གནས་པཊི་འཇྲིགཉེཝ་དཀའ་ཛྱགྲས་ལློང་བ། མིང་དང་ 
མཆཧ་ནས་མ་བྲེན་པ་ཐཾད་ལ་འབུཡ༥། ཡ༨༠ས་ཚ་བཅན་པ་བམངུས། 
དཀོན་མཆེག་གི་དྲང་འཕང་ཧད། ༢ཛེག་ཉེན་ཚི་ཁམས་ས ཅན་དང 
ཕྲེས་ནད་མག་འཟཧྲ་ཱུཾཿད་སེཡ། རྣལ '༢བྱན་པ་བདག་ཏག་ཾ' 'ཝྡབ་ 
ཐབྷ ཆད་འཔང་ཆིང་ཡོན་བདག་དང་གནས་ཨལ་མཇད་དུགྲསེལ\ ¬ ` 
ཨོཾ་ཨཱཱུྲི ༠༦ན་ཡང་༧༢ླམིདང་བྲས་ཐེདྲད་སྲོད་འདེན་ཚཾག་གྲབ་པཞུˆ 





༢༤༥༤ ཁབས པ་་འཔབཔལ་འབ་བངས སྲ་ལབངའ་ཁབ་" ་ང་༡”»' > 











༄༅། །ཆོགས་གཅོད་ལྔི་ཛ་ཧ་ལ། ལྒན་ཉིག་ལྔེ/བཊི་ལཱ། འགེ་བའྲི་ཨཱ་ལྔ་) 
_ གྱམ་དང་ཆཾང་ཧལ་སགྲས་ཨ་རྗེ་དང་གཟང་ཐང་འ>ྱད་༤༡ྲི་སྱ། ཤབྱང་བ་ 
༢ ༠ཆྱིདང་རཾདང་ནགས་ཚས་ཆེ་༄རྒམས་ལ་འཐུབ་ལོ། ,འདགྱ་གཾས་ཁེ་ཤས་ཕ་དང་ 
2ཏ དཀན་པའི་ཟོགས་ཟད་བགགེད་བ ོང་གྲོགས་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོལ 
` དྲི་ཟཐྲི་རྒལ་པོ་ལྔོན་པ་རྟ་མགེ་ཉ་དང་། གླ་དང་གན་ལ་སྲིད་པཤྲི་རྲི་ཟྲ་ཤ༠༢ྭགཾཔ། 

ཚིམ ོད་རིན་ཐག་གྒང་ལ་གནས་བཅེས་པི་ལྡེ་ཚནཆིས་སཚོན་གཏོན་ 


2242: ༤༡༤༨-༦༦-༢༤) ༦ མས རམ 





















_ ཚཤཾགས་སྲ་ཟཊ་པ་ཟོད་དུང་། ལན་ཆགས་ཐ་༡་ཁིན་ཆགས་པཊི་ཞཾགས་འཕྲེ 
*༤ྲ༧་རྒྱ། བགེགས་ནིགས་ཧོད་ཕྲ་ག་བཚཆད་ཆུ་དང་བཅུས་པལྲི་ཆོགས་ལ་ 
འབྲུལ་ལེ། གདོར་དང་གཞོད་པ་མཁ་ཇྲད། ཙཝ་རེ་དདེ་དབང་བྲད་མ་འཕྲེག །རུ་ 


` དང་གྲདུགྲ་ཆུབ་ཨེདསྲ་ཤིག །ཨོ་ཨཧཾ། ཆུད་པདྲ་དུ་འྲབོ་བཤིགསྲ་དག་ 
_ ཆྱད་ལཱ་ ཤི་གརྟས་རྣམ་པ་༠@ས་༨༨ ཤྭ ཉེང་རེའི་མགྲིན་དྲ་ ད་བ་ཐྲམལ་ 
- ོད་དང་། དབུལ་ཆིང་ཕེདས་པའ་གླུན་ལེགི་ཡི་ཧྲགས་ལྡེ་ཚན་གཏིས་ཝད་ས་ 


༢ 





༩༩ ༧ 2 ` རུར ཤེ -དའག་ཤ། ་ རྱ ༡༨༣༣ ་-$'་ ༨,༠༠༧ ༣༡༧༩ˆ༣༧ལ༡ 2༡༤ ༢འགསའ་ཤས་་་ ཁབཟགྲག་གྲས་ 
༄༅། །དནང་ངམ། ཧནང་ཤི 


75 







ཤ༽ །ད་ནང་ངཿ ་ལོ་ཟཱ་ཞག་ངུས་ཧས་ ༢༠༡ ༄༅་ཉེན་བོན་༅ིཾཨཧི 
: ལུས་ཉེན་ཨྭ ཏེད་བརྡ་སུད་པ་བདྲ་ལ་དོག་ ཁམ་ང་བྲ་ི་འཕང་ལ བཐས་དང་ཡཊ་པ་ 
_ „ྷ མེད་པ།ཌདགེ་བྭི་་མདའ་རླུང་བ། མཾད་༠ཞྱི་འདུག་བཤྲི་༢ུད་པོ། ཆོད་བ་ཛྲེག་༡ 
| < ༠ཝལ༧༅༢༨༠@ན། ༢ཇགས་ཨྐག་འ=ླཊ་གླང་༤ེས་མཉན་བ། ༢༅གས་དཧྲ་ 
3 ༩ × ཟེང ༧ རྤ ::33 
གེམ་གྲསུམ ཤཾས་གདུང་བ། ཆོཚད་ལ་ཧེས་པ་ཨེད་ པ] ཌ་གློ་རྨུང གིས ཏེས 
པ་༤ིན། གན་འྔགྲོའ་དང་དབང་དང་བལ་པི་ཧན་དེའ་ཨེམས་ཅན་ 
0 རཾ མགེནདང་དངུཉ་གཉེན་མེད་པ། ཝན་ཚཾ ༠ས་གུས་རླཐ་མེད་པ། 


= ‰༦.༦.༧༦༤༨28༤----༧༧༤༩--༧ཉ༧༤- “༦༩ 









༩ ལེ ༣ ་་གཐ་ི་ཡ་"་ 
གཉྩོ་བས་པའི་ཐན་དོད་ནཱ་གནས་པ་ཟད་ལ་འྱབས་ལོ། གཉས་གགས་ལོདས་ལོད་ ་ 
°ཟྭ་བདུང་ཕན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ཕདྲནས་བག་ཕེབ་པའ་རཤ་ཅིག །དེ་འུཊ་ 
_ ཚླྨན་པའྲི་ལོད་ལ་འཕགས་པ་པནཤས་གཟིགསདངྲ་བང་ཆུབ་ཨེམས་དཔཊ་ལིབ་ 
 པྱ་རཧམ་སེལ་མྲབོད་ཞས་ཐན་དོ་ལ་བན་དོ་ཡིན་པའ་དོ་གིས། ༢༢༧༨ 
། ཝེབ བླ་མ་དང་དཀོན་མཚེཧ་ཡི་དམ་དང་འ་བ་རྲེས་སུཿརྲན་ཏེ། ལས་ངན་པཤ་ 
སྣཾབ་པ་རྒད་ཏྱཾབ་ལ་དག་ཞས་ད་ག་པ་ལདང་དབང་ཐྲབ། འདེ་བ་ཧན་དང་པདྨ་ཤད་ 








༄༅། | བོགས་ པཊཨིང་ཁམས་བད་པད་ཏན་བཅན་ ཐྲབས་སུ་ཞགྲེད་རུཊ་པན་ 
_ ཤོགི་ཙཾགླ། 1ལ་པ་མཆེད་པས་མཧེས་རན་ཞིག །དམ་ཧན་ཟུགས་དམ་༠གྐེང་རྱན་ 
_ ¿¿ ཅིཾག་† "ཊཾ་གས་དྲག་༢དེད་པས་ཚཾཨརྒྱན་ཧཾག ཁུ་ལུ ། 
ལོ ༠མས་༠སུམ་དག་པཊི་ཆཾང་། ཡིད་གྲསུམ་ ཤེ 'མཤྲནཾ། @ཤུྲས་ཾ 
ཟཱཅ་པཊི་ཟས། ཆོས་ཏདྲ་རྩས་པཊི་མླཐཱས། འདེད་ཡོན་མི་ཟད་པཊི་གཏེན་ལ་ 
ལེདས་ཧེད་པན་༅ན་ཧཾག ། ཞིག་པ ༦༠ །དགེ་བྲ་བན་སུམ་ 


ྐ ༩༦ % ༦4:42 མིན) (༧2ངངོ༤་༤ར6ར26-4&2ཿྗར4-:24424.-22-&4༦༧ཛོང་ཆོང་་་ 






༼ ་ ཚགས་ པན་ཡྱཿ ༽ དད་ག སྤེམས་ནི་ལེརས་སུའུལ། ་ 
| ཤའནདིི་ནི་སཿསྦྱ་ཆས་༡་གན་པ་ཡིན། © 
| | ཏ§ 1 ་ ལྨན་ཤྱང་ཤཞ། : ཧེ 
| | དུ རནདཤང་ རྡོ་རྗས་ གརན་ལ་ ཤཱ པྲི གྲོས ཁ་ཁ ། 
















8 ; 22་༧༡༢༧ར༨=༤རལརཿར་༢འའ་འརངཚངང་ར་༼༤་འ་༧ང༩༡༩༡ཆཀ་ལ༡༢༤༡༨ 


།གམན་གསུམཞིཊ༡ས་ུན་ཁསཊ 





༣ ༅༅༅ཀ །དམར་གཡུན་ལ་བཉཱཾག་ཞསཞསའཁྲིན་ཁིའཁེ་བ 'ླ་བན་། ཐྲཾག་ཨར་གཅན་གཟན་སོགས་ ད 
ཐོག་ཡན་གྲཿ་དཔ་། ཅ་འ།ེ་ལ་འྲཱ་མིག་གཅིག་ལྭལཤདཡན་གསུང་ལ་མི་འྭགོ། ཏ་མན་གསུན་ལ་ལུད་ 
་ོ གི་གཙོན་ཕོདྲ།། རཱ་མིག་ལ་ཞས་མིནཱ] ར་ལུག་བྲ་བཏའབ་ ། 
གཡག་འེ་དྲུག་ས་ཨོགས3ྱིབ།འཟཔ་པོ་ཚལ་ཅན་ཞུ་ས ཝ་མད་པ་། འདུས་བྱ༔ཿཡ་གྤུག'པ" ཨཱོསྔ་བཱ། 'ཞིཝཿ ཡེ 
"ཨ་ཡོད་ཚདྷ་མེད་བྲཡིག་ལི་སེཿཧཱ་ཐཱ་ཡལ། ཤུན་མོསྦ་བཉམས་པ་སྙིས་རེས་ཐུསྦཆུབ་མྱི་སེམས་ རེ 
ཐེབ་ལ། ༨༥ གླུ་རཱནཱ་ཱནཧཾཡཾད་མ་ གཡཡིན་པ་དའ་ པྱ གནལ་ཞཊ། འད་ཧིདྲ་པན་ལ་སལ་ 
ཐུགས་ ལསཡཊ།།སྤྲེས་ལས་དམན་གསུང་ཁེས་སྐོན་བྲསིག་གཏོན་ བས ། 


༄༅༅། །ཨོི་ཿཨཱཆྦཾ་མྨེཾས་ཤདེད་ ཡོན་ཟག་མ་ཤཱ།། བྱདདྲ་ཅུའི་མཆོད་སྦིན་ཞམ" 
ཨུའུ གྲསཔནྲ་སུད།།དི་པ ཡི་ཁི། ཨ་ ཨཱཿཧཱིཧཧཾཿ ཟླཱིྱ ཅེས་ཁྲིན་ཁྱཾམ་འརླབ་སལ། ༣ 


འཞནིན་ནི། ཞཾཿཁིས་ཧཱམཆོའི་མགྲཾན།དིགས་མཆིག་དམན་ཐྲེམས་ཏད་ཁྱེནེ་ནས་མནུཧ་ཤྱི་རྒམ་མཁད་་ 
. བཞུགས་ཕན་གྱུན] ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་གསུམ] ན་མཿསར་ཏྲ་བ་གཱ་ཏ ཨ་ལ་ལ་གི་ཏཾ་ ཨོཾ་སི་བཱཾ་ 


སྭུ་ཤཱར་རཱཾ། ཞྭས་བདུཞ་སེགས་བརྡོད་] (སུརྒྷཾ་སོགས་གྱི་མཆོད། དེ་བཞེན་གགེགས་པ་འཞིཞི་ཡཚོན' 
བརྡོ དམན་གསུར་འདོད་ ཡོནྲ་ར་ཚོའ་འདི་།། དཀོན་མཆོག་སྲིདྲ་ཞུའི་མགན་ན་མས་ལ།།ཟས། 
ཉེའ་ཡིན་མི་མཡུ་ཡང་།།མཆོདེ་པའི་ཡུལ་དུ་དམིགས 'ན༥ཿའབུ་ལ།།[ བདག་ཅག རས་ 


ཱ །ཙིགཾས་རོག་ས་ནས ༼ རན་དཱ་ཡེ་གེས་མཐྲོསབད་ཤོག། མགོན་པོ་གན་ཏནཱ་ཧྭ་ཧོནཱ་ནཱཧྱཿ།ལ [ཟག 
མེད་འདུད་རིན་དཱཨིགས་ནསའྭའུལ།།བཿབ་སཱབ་ལ་བའ་གཅོད་པུས།།ཀལ་གྱེན་མི་མཁུན་ཁྱོགས་ 
ལས་སུཿཨ༼འགསྲ་དག་ཉི་རས་མགཱཾན་་མསྦུ་བཱི༼དཔདཔ༥འདེད་པའི་ལེས་པོད་ཱ]།མཐེ་ནས་ 
. ཟདཱ་མདཱ་གཾེཾལྭ་ཨོད]།དགའ་ཡགུཝམས་ཤེ་ཡིད་ནས།] སེ་ཧོཧྲི་སྔུག་བསྔེལ་བུལ་ཡད་ཤོོ། 
བགབ་དིགུས་ལན་ཀཨ་མཐོནཱ་ནམས་ལ།།མྱུ་ཆུལ་འཐབ་བཙོདྲ་མེད་པན་བྲསོ།།སོ་སོའི་ཡིད 
ལཱ་ག༥དདོད་བའི།]ཟད་ཡི་གེས་བའི།ལོདས་སོད་ུ།།ཟུན་ནས་གམོན་བུ་ལོན་བུད་། [གཞོད 
ྣ ེམས་མཁོན་འདིན་དག་ལན་ཤོག། ཁན་པན་གཞན་རི་སྒོག་ལ།།ནམ་པར་ལཔ་བའི་གནོདེ། 









ཧཿ] །སེན་ད།།ག་ཟྲ་སིན་པོ་འབམ་བོའ གདོན།།ཚོུ་མདངས་འཕྲོག་སློག་ 
ཧི །དདྲོ་ཐཱག་ལ་གླཏ་བ་ནུམས།།།ད་ཡད་གྲསང་འདོདོ་ ལེ་ཀུན་ཡར་འདི།། 
ཨུཿསྭ་ཞིང་ཅིམསལ་བླ། ང་ཅིག གོང་ས ` 'ཐོན་ནས།། 8" 
ཨཨཱ་ད་དན་བདྲ་གོག།ཆུ་འབས་བླམ་པ་མེད་ཝ་དཔ་།།དགོན་མཆོག་གྲསུམ་ཆི་འདན་པ་དྲ། 
འདུག་ག ཧཱག་བསུམས་ནལ་་དྭག་མབཱས།།བུམས་འད་སེཐསྦ་བིས་གནོད་ཡྱིན་ལས། 
དགྲི་ཡུལ་ཁམམས་བྲསཔ་འཞིན་།།མཐན་བུག་འང་གཞད་དིན་ ཡོད་རཱ་།།གོཞས་སཱའས་ 
འཚའསའདིགས་པ་ལས།]།འདྲེ་བན་པཀྲི་སག་བད་ཞོག།གངཞིག་ འདྲིའྲ་ལླ་ལ་ཁམ།། 


།ཡུ་འམ་འེན་ཏེ་བད་སྣམགནས། འབཿ་ཕོ་གདུག་ལུའི་སེམས་ཁུ་བུད་།། ར་ལ་ཐུཿུུབ་“ | 
སེམས་ལཐས་ནས།།གཞན་ལ་འཚོ་བོའྲི་བོ་མཱཉས་ཏ།ཐའ་ཕའི་ས་བན་བེབོ་བའ་གེག།ཆོས། 
པ་བ བ་ར 
་ཧག་གཏོན་པ་ཁྲ་ཡིན་འཱུས་ལ་དས་ཕུ་ཡད་ཅི་། ༩ར་ཕད་ཨཱན་སྲོགལ་གནོད་སྱིན་ཧཱ་མསུགཞན་གྱི་སླེད་ལ་ ¢ 
 འཚེ་བཀྲི་སུད་དུ་ཆུ་ཊཡིན་པས། དཱདམད་གསུན་སུན་ཞིཿནང་གྱི་ཆུད་ལྔ་བམས་སྟིང་རྡེས་བུམཆུབ་གྱི་སེམས | 
ཁུས གག་་་་་ རརར 


 གིཿ་ནོ། ཞིས་ལའྲཀཿགསལ་འ་དཔ་། ཆོས་ལྡན་ཕས་བསླྲལ་འྡ། (ཕ་འརྡཾན་ལ་མཁིན་ིའི་ལསོ།། | 


¬༅༅། །ུན་མའཱེ་འདིགས་ཡེད་གཱ་ཕའ་གསམ་གཞིས་གཞུག་བུམ་ཤུན་རཱབས་སུན་འདྲེན་གབུནས། སྔགས 
ཁྱེས་བཝོས་ ཨི བྱརྐན་ེ་ཆོགྭ་ ཅ་ལགཚཿདན་ སྒྲིགས ཡ་བ ཁ་འདིག སྙཾམཆན་ཡོན་ཏ༩༦་ཡེན། ་ 

འདྲ་ག་ = 3 །དཔགདུ མདབ ཡོནཾ་ནམསཿ གྱིཿཚོག་ས་ཆན་། ཐེག་ག བའྱི་རུན་གུར་ཅིག། ] 

༥ ཤོ བལ ཤ་ 














༄༅། །གཡན་གྲསན་ལ་བཏིན་ནས་དྲ་བཞིད་ཨེའིུབ་བྲས་པ་ཞི། ཨོ་ཨཱཿཙཾ། ལག་གསུམ། 
བརྡོད] དམན་གྲསུའ་འདོད་ཡོནྱ་ཆུ་མཚོ་ཤད[། དཀོན་མཆོག་ཡྲི་ཞུ༣་མགྲོན་རྣམས་ལ།[ 
ཟླ་ཡི་ཉེཀ་ལན་མི་མ །འ་ཡཊ།¡ ཅཅོ། པང་འད་ཆུབསྐནས་གུལ ][བདག་ཅག་ 
] \ ° ཅ་སརྙུ་གུ་ན [£ ཏུ་ དར་ཅཉ་ཧོ་དཱན་གག།ཨདདཱེ་པེ་ོད ནཿ 

མསུན་ནམཡ་ལ[] ཟུག་མད་བདུད་ཅི་ ༨མག་ནས་འདུལ།] ཤུཿ་བ་ཟླབ་ལ ་པན་གཅད་ 
(8༢༈7༈༢གལ་རྒྱན་མ་ཨཐུན་ཕྱོགས་ལས་སྲ།།དགས་དྲུག་གྲིད་རྔན་མེབྲོན་རྣམས༡་ 

ཁྱེས༈འཐའཿའདེད་པའི་ཡོཿས་ཡྤོད་དུ།1མཐེད་ནམ་ཟད་མེད་གཏན་ལ་སློད་]།དགའ་མཧུ་ 


།༦༄༅། །ཚམ་ཤཱང་ཡེ་དཊས་ནས་།།ཨོ་སོལི་ཕུག་བྱམལ་བལ་བདྲ་ཤིག།བགགས་ | 
འགས་ལན་ཆགས་མགྲོན་ནམས་ལ། ། ཕམ་རྒྱལ་འཐྲབ་ཚོད་མད་པའ་བཝོ11 ཨོ་ཨོལ་ཡུད་ 
| པ་གང་འདོད་པའ།།ཟད་མི་གེས་པའི་ལོདས་གློད་དུ་ 1ཟླརྣནཾ་ཡཾཿག་ཡུཁོན་བུ་ལོན་བུཔ་།།གཞོད་ 
 ཨམས་འཁོན་འཛཾན་དག་ཕའ་ཤོག།ཁྱདྐ་པད་གཞཧཱ་ི་ལུས་སྲོག་ཡ]1]།རྣམས་ཕུའ་སཱ༥བའི་ 
 བཞོདེ་ཡྱིན་དང་1]གེ་བ་ཡིན་པོ་འབྲད་པོའ་གདེན11ཾབརུ་མདངས་འཕྲོག་གྲོག་ལན་ཅེང་11། 
འའའ ་་་ས་་བགསཡང་ | 
1 [བྱུབ་ཨམས་དང་ལྡན་ 


' 


༡༢ 





ད 
| 


ག༥་གིས་ཕལ་ཁམས་བྲས་པབ་བཞིན།། མཐད་ཐུག་དཔ་གཞུན་དོན་ཡོད་འད[།གཞས་ 


པར་ཤོག གསུབས བླ་བ་མད་པ་ དཔ[[དཀེན་ཨཚུག་བ བྲ ཨྲ་ལི་བདན་ཡ་དཔ། [ 
ཐད་ག གི་ ཧྱགཱ་བསམ་རྣཾཡ་དག་མུབྲུས།1བྱམཡ་ ཡའི་ཧོབས་གྱིས་ གཞོད ཡཱིན་ལཡ། 





གབས་འཆི་བའི་འདེགས་ལ།ལས།།འྲགོ་བ་མདཔོའསློག་བྲའ་གོགགདག་འདི་དུ་ 
ལྷགས་ཡ་ཡེ1]ཡུ་འམ་འེནེ་ཏེ་བར་སྣང་གནས 1།དབུར་པོའ་ གླདུག་པའི་སམས་ ལྡན 





¡ 


[པ་ཞིག 'ཨམས་མླེམ་ནས[[འེན་ལ་༢༧བི་ཐྲོ་སཱཿས་ཏེ།1ཐུད་བིང་ཡ་བེད་ 





བ་ཕར་ཤོག་།ཆེས་ནམས་ཐམས་ཅད་རླུ་ལས་འཐུྫ།] སོགས་དགེ་བ་བསྔེ།[ཕྱིན་ཐུས་ལ"་ 


] 


ཟུ་བ་ཡིན་ཕས།]དིཚཾད་མར་གསུའ་སྨ་ར་ཞིང་དང་གིཿ དཱ་ལ་བྱམས་པ་སྙིད་རྲེ་བྲཇུབ་གྱི་སེམས་ད་ལྡ། 
ཕས་ཆོས་དབར་བིད་གི་མྨིན་པ་ཐཱན་ཡོངཧྭཱ་གཱད་པ་འདྲིཊྲི་བམག་ཕན་ཡོན་བསམ་ཡས་མེ་ཆཊ་པཔཕིོ།། 
ཞས་ལའ་བོགསལ་བ་དང་ཆོས་ལྡན་ཕལ་བསལ་དོར་།།དིག་པ་འདོན་པ་མའེན་བཅེའིཝས་སོ།། ། 


༦༠ ས་མཚ འོས་སྒམ 








[7 གླ་ཁར།་འགྲོ་ཊྱ་ལེ་ཨབ།་ བྱ་སེདྡ་འེ་སོཞྭ་དཱ་བངང་ ཐ་ན  ཕཊདྫའང་ཧིད་ ལྐད་རྲིག་གིས་ 
ྡོང་མཁའ་འགྲོ མ་ལཱ། མདོག་དམའ་ཚོ་ ཞཱལ་གཅིག་ཕུག་གཞུས་སྱན་གསུམ 
། མཆེབ་ བནའ་ གས་པ། ཕྱག་གཡསགྲ་གྲག་ནང་“།ན་ ལཱགས་ཤུ་བཟླུང་བ། ལྩ དཱ 4 

ས་ད ཆུད་ཤཱི་ཡཁའ་འྲག་་འཇུགས་ས རུང་ཁེ་ཧི་ཤཾ་ : 
ཊཀྱི་ཕཌ་བྲ་ཟྲད་གསུམ་པ་དམའ་སི་ལ་ཁྱི་ཟེང་པས་གཉོད་བྱེདརྒྱལ་ 
བཞི ཨཿ ན་གདུག་པ་ཅུན་བོཾདཱ་དབང་རྲ་སྡན་རྲིང་ ཕྲ་ཚོམ (༩ 

གནོམ་པད་གྱུར། ཕཿཊཿཕཊཿཕཊ༔×མདུན་གྱི་ ཡེ མཁར་བྲ་ཡ་ ཇལ 










-༤༨༨༨༧༧༤༤༧༤༤-༨༤༦༦༨༤༤༢--ཚཆ༤༧ ༨ ཆེ ངར “༢༨༤༤-༨༨-༤༧ 


རཱུལ་པ་སྲས་ཐྲངས་ ཨ་ཁལྲས་ ཀྔའགས། ་ ནིཀ་རྡོ་རྗེ་རྣཝ ཧོད མ།། 
སིང་ཀ་ནས་ཐྦོན་ཞམ་མཱ་ཁན་འཁོད། ] ཡཿྐིད་པ་ཁྲ་པ་ཁ་སོགས་པ ( 
ལས་ཀྱི་དྲངས་མ་བདུད་རླཞ་ ཀ། ཡོ་ ཨཱཿ (ལན་གྲ་བུཡ་ བཛོད།། ཕ་ཡར ་ 
པ་སྲས་༢ཅས་དང་། །ཡི་དམ' ས་སྐྱོང་ལ་ ཏད་ལ་བཞིས། ཛས 
ཟྲསཔ་ཡིས། །ཧོཇ་གྲསམ་མ་ ཡུས་ཛྙ ཕྲཏྤ་གྱིས་གཔཱ། ཛཱ སྲ 
ལྕ་འདྲི་རྣམས། ། ནྲ་དྲ་ཤེག་ཁ་དྲ་ཟོ་ལ ལག །ཕཊུ་ཉི་བནོན་ 

། །ཞཁོན་ཞནས་ ས་གུནབདེན་གིས་སྟོང་།། ཕཿ༔སྐུ་ལཾ ་ །་སྤྱིན་པ་གཏད་ 








ཉེསཔ་ཞི་ཧེ་ཞལ་འ ཆྱ་མཆོས་བཤིས་གཉེྭ་བོབབ་ 'རྒྱས་ལ་ཕུལ་བའོ། ཞེས་པ་ 


›, ༢ མན་མྔབས། །་གྲོ་གནས་ཡྱངཿ ཐ་ས ང་གི རི བཀ 
| ཅུ ཀི རར 


| གུཊ་དང་དེ་ཉིད་ཁྱི་བཀའ་ཞབུམ་ ཡས་དངས་བ་བྲཤས་པབ་ཡགས།། ་། 


༣ ༩༅རམ་ྲོཿ ཐོག་བྱར་ཤུ།་ 











དད ༢༠༠༨ ར༣༠༡༤༨༨༡༡༨༢་འའིནྦ་ཝ་འའི་ག་ཙོ། །ཚུ།གྲཊཿཀཱཧཛ་ཧཱ་། 
༢༨སཡཱ་ཱ །ཞཧཱཁོ་ཕནའད་ཡི་ཡའི་ཐཱཊ༥་པའླིཤ། །གཙོཿཿཐྲཡ་རྡ༔ 
± སཱ་རྲཡརཾ རྔ སྤྲ་གྲབ་ཧཱཾཊ ཨཿནོ་རོ་ཛཿཊཔགི་ག་་བ་འའི་ས། རྔོརྦཾསཾ་ཡ་༥མོཿཨལ་ 
# ༢༩༡༠༥༩། །ཧླིཞས་བུསགས་པཆགཉ་ཤན་པའི་སོག་འདིན་གྲིས། །གས་འཞེདཔཔ། ་ 
གི༥ལོལ་འཅན་དབཝས་ཨ། །ཁཉས་འད་རོརའི་ཁ་མས་གྲྭ་སུ་ཐཱ་ཏན་ཐད་གསོཊ།། 
རཧྡལདརོའཊཿའདསཅོག་རོརཔ་སཕ་ཁར་མའོ་ལི་ན་ལ་ཝ་ཨ་ཡལ་འཛོའ་ཡགས་སོ།། ཙོད ་ 










. “༦ །ཝརཊགྲ་སཱཡ་ཊཱཿརཾཁཱ་སེས་གྱི་ཐུཔད་ཨ་མཁོ] །གསཔཡགསྔ་མོ་ 


༄༠། །ནཿསཿགྲསཱཡཤག་ཡ་གཡརྦ་ཀྲི་ཡཚདྲ་པཾདཱ་ཛཾ། ༽སོ་འདམཔྦའིབཱཿཨ༔ 
ཙུ་མེད་ཞི། །གསུར་ཐཱགསྭ་བུམཐཟཔཆསལཁར་གདུག་ཏོག་ཞཅས། །རོནས་། 
ཆནལུམས་འཐེ།་དི་ལཞིན་ཞའས་འཏན་གསོཡ། །གཡིད་ིནོར་སྔན་མའཞེའི་ད་ཊོ་ 


ཆནནོ།ཐའི་ལཱུག་ད་ཐཅས། །རིདབཔརི་བཞྲི་ག་ཡོ་མིད་ཐབས་འཏན་གསོལ། ཧཱཿ 
བསནམདག་ཨདཾ་ཝག་སྔ་རཤིཿཟཿ། འར ཁི 


༄ 







ཝཝི་དོ། །ནགྲ་ཡོག་ས་ཝག་པདྲ་གཱགྲ་ཡཱཨཨ་ཁ་ད་འྷ་སད་འཞིན། ༽ཧནཿའ་ཞིད་ཊཞ་ 
དཡཧུ་ཞཐས་ཏནག་^ོཡ། ༽༅ཾ༢ག་ཾད་ཡགཾ་མབ་ཀར་ཇེ\ ཡཿ 


སྡཊ༢༢ཚམདཚའི་འདུད་ཅིཊ། །གཔགྲི་ཧམས་ཡནའིཉཝ་ཤཚཾ ཁྱཨངུ། ༽༡སྒྲིཾ 
དབྱས་ཝན་ཁ།ཡ་ད་ཞབས་ཧཱན་གསོལ། །དྲེ་ཆ་ཡགས་ཁེད་རོ་ཧུཀ་དཔི 
ཐུགས་ཇྔི་ཟྭ༡གསཕགདཨས་ཡ ཧིནྲ་ཀྲི་ཀརསཾ། །།ན་ཁྲོ་གུས་ཝཱན་མདོ། 
མཞཝཿག་མོའི་མང་ཡ། །གསཔ༧ཊ་་རྔོག་ས་ཆེནསཱཨ་ཁྱིས་ལཱེ་ཁཔགཾག 





ས ༢༦༦ །༢༠ེ༥༩༥ཉ༥) ཆོས་འཕཱ་ཧཱིཿཊེཀྱི་ཡུས་ཁྲ་ཡི། \ཝཿཧཤཁྱོད་ཿཞདཿཞྡི 

༧༢༤ ཁགས་བོས། \༨ིས་་ས་བརའ་ངོད་དས་གས་འགར། 

_ ༡ ཚོས གཞི་ཨས་ཐཿྦརཁནཾས། ཨལཱས་སཔའདཔ་ོལ་རྡོརྲའཆང་། ] 

ཚོ མཐོཿཐན་ཁི་ཡྲི་བལ་ཐོའ་ཞའས་འཏཱན་གོག་ ི་ོ ཱ 

ྦ དྭར་ཤཾས། །ཨུགཌཁ་ཤཾད་ག་༥༥་གཞོནས་གཞི་དབིཿསས༽ ༽༢བོ་གུན་ཀུམའབཔ ་ 
གོ༢༢པསའདདའིནི་འི་ ཀཀ ི་ ནཿ ་ྦ  ་ 


ས་ས 








གཡོས་ཞི་གཞི་ས་ཐཐས་མཁངད་འབིག་ནས། ཨཐཿསཕཿཐཤཊཤཀ་འཇིཤཾགྲད་ཡ་ཡ། ༢༤༣ 
ཞིག འྭ་ནམདི་ཊཞིག་ ཊུཾཔ༣ཛཱུཧཱཾས། ༢༥ུ༥གག༥༡ཐོགས་ 


ཕྲེས །༠༥རྒརཱཿོཾད་ཝའི་གནསཡས་གྲཾཡ་ཁད་གོག. ཀཿ 


ཡེ་ཤེས་ཚ །ཡགིལོ།གྲསདདའཧགཏྦགསསནུས། ངི 
(༥། །༣ཿཝེུཨཆྱེཆེའཾསཧད་ཁག༥. རཱ ི་ཛཐ་ ` 


འཨོཨ།འྲྤཡཱ་ཐར་ཁྱིག་ཁྱིངབ: 










༠། །ན༠ྱ་བིཉན་ཐབསདང་། ༽དས་ཅག་ཆོས་ཧོ་འྲཔཿསལི་ག་མཞ་ཡིག། 
༨༥༣༢ཁྲསྲིས༦ཞ8སཡད་འཧྭཧ།. །༠༨ཛཤིཌརྒྱ་སའཁཱཊ།ཁཞེད་དོཤ ་ྦ 

ཌྷ @ཀླ*ཐཾགྭ ༽ འི་ཡཿལདེ་དོརཿཿགི་གསར་ཡག་ རྣ་མ་དག་ནཅེ་ག་”*× 

# 83 ཤྲིས་རྒོག།, ' སྱེ་བཤུད་ཧུ་མཉང་གིཀེ། ༤ འེ 


.& 











[ །ང༢་༣དཱེ། ཧཊབཧུཡཾ་གཨཐཾཿ་རྒྱ་གྱི་དའོཐ འགེག་ཡཾ། 
༢༥༦ཙས༅༢ཐུདཤཧྲཾཾ ༢ཐགས་ཙགཾཾདག༢འུགཁྱི་གཙུཧ་སའགྱ། 
བམཅཿསཊཿཨ་ཚྲིནི་ཡཁཱཾམནོཿ 18ཨཨཉྒཧཿ ་ཇེདྲིནཧཨཱརྤས་ཆུམསཿ 
འབུས ཡདས་ཞིའོ་ཡི་ཊདག་ཧིདང ཨཤཔཨའའགྲོ་པི་ཆོག་ས་པོའང 
ཙྭ།ཡ་ལུ་ཨ་ཁྱེན་ཡཁེཊ་ན ཨ་ཨཱཿ དཧགྷེ་མེདཧཱཾས8ཨཁྱི་ྔཾཡགྲཿ ཀཱུ 
བད་ཆེན་ཡཇས་སྲུ་ཡིདང་ཐཧིནཿ གཧཐ་སཱ་ཚོག་སེ་གྱི་ཧཱཊཾགྲུཅཿ ཁཱ" 








_ །༄༅༅ ཅྷཊྤཨྭ་ཁདཾ་ཡ་ན་ནོཿ ཨ་ཨ་ཨཾཤཧཾཿ དཔཡ་འགའ་དྲེས་མཉབ་ཨད། 
ཤཀྱི་ཝཨཅ གཅིག སཆགྱ་ཧཱཿཛ༥་གཟས་ཁུདཨ་གྭཏོགསཿ ༦ ར་༥གཞན་ཡ་གང་། 
མི་འདུག ཟུགས་ཇཾསྤྱ་ཧཔསའིརན་ཡ་གཟི་གྲས་ཤིགཅ དེགཧནབྲ་ས་ཚོན་དྲན། 

° ཞེ ཐཱཏོགས་ལྔ་བག༥ཙི་ཤད་ཞིགྲ་བཱཿ་༥༨༦ ཝུག་ཐའྲ་ཐུགས་ཇེས་ཡིེ་ཁུགས་ ཨཿ 
ཙུསཿ དོ་ཨེདཕཡ་ལཱར་ཊ༥༥ཡིཿ ཐན་པའགཏེན་གཅིག་ཁོན་སཾཝས་ཤིག་ཅ 





བྲསསྭརྲགག་ཁོརྭ་དྲེནདཾ་བྲཝོཿ ཇ ༡༠༠༥ ཨིཁིདཾཾ 1 


གྲ ཡཔདགསྭ་ཡེདཿ ཤལ་ས་ཨོཕའ་གཡས་གེད་འདི་འདུལ་ཏེཿ ཟནྡ་ཁིཾཕཱགཀ་ 
འད་རྡཾ་རྦ༢སཛོཾཿ ཤཊྱཤརྒཾཁྱན6ཿ@ྤྲ༨༠[ྱཾ། རཱ ® དེའོ ཱི 





༠ ཅཊ.མ་ཁྱེདྦམཊཾན་ཧཿ ཨཨཨཅུཊཧ : དཔཨ6ཀཌ་དྲེས་མཉབཡཨ། ྐ 
གྱི་ར་ཨཇ གཅིག་ཨཆག་གྱ༡ཏ༥གཐསཁྱདཡགཏཾགསཅ འེས་གཞཞསའང་་ 

)2 ཨིཾ༣བུནཿ ཟུནས་ཇྭསྤྱ་ར༥འངན་ཡག་ཟི་གས་ཤིགཿ དྲིནརཾབཱཨཱཚཾན་དྲག། 

° ཞོཿ ཐཱཏགས་ལྔུརཧི་་ཞིག་བུར་ཡར་ ཝུག་པདའྲ་ཐུགས་ཇེས་ཡེ་ཁུགས་ 
ཙུཨཿ དོ་ཨེད་ཕཨ་གཱར་ཊགྱཿཡའིཿ ༢ ལགཏཾནག་ཅིག་ཊོཿསཾས་ཤིག་ 
དྲགཧྭཾདྲན་ཁེར་དྲིཊ ཤཿ ཇས ༡༠༥༩ ཨིཁྱཾད(" 


















ཌ༠༨༨སྭྱས' 'བླ་ཤཱན་སང་པགོཡརཀད་ འཕ༨༥་བམྲོ་དདརའཤེ་ འདུན་སེ་བཿསྔ་མཅོར་ 
;8ཡ ད།་འ སིབརཚང་ྲེ་་ ཤུས་ཨ། རྨ་བ་ས དེརཾ། ཞདང་ཡཿ 
རྒཉ༨༥༨©༧ ངས ཐ་ ྣའེ་ས་བ་ཡཚར་འས་ གུ་དྲག 
ཧགཧྭ་ངཱ་མ་འ༢གཧ མ་ཐ ིི་ ཞིམ་ད་པ་པ་པའབྲ་ བའ་ 
འབྱེར་པས་ རོ་རིནརེམ་པར་མཛད་ ༠5 ༢༠ ཏརར་ ་ 
།།ུག་མེདའད་འགཅམ་མཆིའོསར ཅྱི གྲག 
_ *=ཅ༢༦༥ཨ༤༨ས་ སྱ ཤྲ དབི བརྡ་སངེ་དཀུན ༡: [$ ཟེ 
ཅམ ཨཿ བྲ་ཆུའསཁོཡ་ བམཛོད། རད༽ར།འོ་ས་ཕུན་འོས་ ྲས་ བ་ས ཱ 








ཨདོན་ཡིདའཞེན་༢ག༩ :ཡཿངང་། །འཕཊ་པ་མཁའམའཨ། ཤེམས་ ° ན་ཁམས་ ཆི 
ར་ཚན ད་་ ཌུ ཤུ །འུགགྱ་ཧན་བ ལ་་་ 
།ཨ་ཐུཧཱ་ཧེཾན  ་ ་ཡང་བཞན་འགྲབ ་བར་ ༢ྭ་ཨངན། ཙཿ 


༨ 


±  འའཕིུ་ལཱས ཝ་ཁ ་ བར་མཛོད། ༈ ཆོ 











། ཛཱ ༢ ཤིག ཊྭཔཱལ་༠ག་པོ་ཝིཊ་པོ་ཟྫས་གྲསཾ་མུཿ པོ། 
ཁེ ཟོ ཧཱཾ པོས | 










ཿ > 
ཚོཉ་ད་ཅུ་དེགས་ཆའ་ཞ༔ ་ ་ ཐི ཧ་ ཆུ 
| ེ སྭ་ཧིན་ཕོ་ཏཊ༡༠གེབ་ཅེན་མཆོད་ 


| ཤཱ པཤེ་ཚས་སུཊ། གཞུང་ ༩ ¦ ་ 
པཉཾ་དྲིས་འྱན་ལ་ཡཱ་༥དགོན་གཞང་ཤད་ཡ 'ཡུལྱལ་གག་པོཿའཕའ་ཡས་ལབ་པ། 
༡ྔཤ་ཧེད ཅྭ ་ཤཞྲ་ཤྲུས་ལ'ཏ8ཐས་3ྱ་ དགྲ་ཐགེཀུ་གློས་པཉེ་ 

















ཁོན ་ སཿ ཤི ཤཿ ་ཤ་ཨྭསུ་ྱི་ ་ཤྲཾས་ལས་ ཡ' ལའ ཕག་ཤ བཱ་ཤི་རཱཨ། 

ྣ ནྲ་ཙཾཔ་ཕ] ཀྱཏཱྲ་མེཡས་ཛཱ། ད་ལྷ་ཤཧྲོཡཿཕཊེ ཨི་ཤ་ལ ་མ་ཡཾ་ | 
ས་གིསྒ་གུག་པ་ཧ།། རས" 

པཱ 'རགྲཾ་ཨཧ ་ 
ཏི་ཞིཿའུག་དོག་ཨོ་ བལ ་ཤཱག་བཞི་དཱ་བླ་བག་ཡགེ་ཞྲལོན་ 
` ར་བ ས་ཁ ཨ་མ་ཀ་ ༠ཿ་༩༨༩།༠༥་༡༥ཡ་ཤ༩། ༩ཙོག་ཤོན་ཤཊ 

















ེ་ཐུཏ་ཀཟ 'ཏཁོད་ཁརུ་ཨ་ ཝཱ། བནག་ ཀིས པལ ་ བ་བླ 
གཾ་༅ྱ་མཉ་ཤཾ ཀྱེུ་༔ མཉེ་དྲ་བས། བླག ་ལོཤཿ བར་བ 
འི 1 ་་ 








| ཐོཏ་པ་ ཤཆཾཁྲ། ལཊ་གཞལ་ཡས་འ ཉས། དཔལ་ཆེན་དྭགུ་༔ སྒྲལ 


བྲུ་པ་འེ། དཝ་་དྭ་ག་བཐ་ཧི་པིཿ 












ནམ་ཤཱག་ཊདཾ་ལིས་ཅེབ་ ས་ཀླ་གོས་ཡུས་ཅས། ས་ཚོང་འཇིག་ཅས་རྦི་ག་པཤི་ 
གཙུབ་དོན་དམའ་པོ་གསའ་ ༢ ཤོག་བོཊ་ཛོགས། བཀ་ཤྭ་ཐཾ།་ཤྭ་ཀཟ་པྲ་ནྭལ་ལྭ༔ | 
རལ་ལོ་ནཾ།། ཤིས་ག ཤིཊ་མ༢ཊཾ་ཤཞྲུ' 









༩ 


། ཧ་ས (དྲུག་ཅུ ་ཏེཐམཿཞེ། ཊེ་ཆུན རུ ཉོས་མཉ་རམས་ རབ ་ ད 
ལྭ་བ ཞཧི་ནག་ འབས རོ་མནའ་འཡ་གྲེ་གློག་གློ་གླ་ཞམར་པོ་དད། མཆོན་ྱི་གྲུ་གུ་ 
ཊདུད་ཀྱི་ཁལྷ་གིཏ་ཞེག། གམ་ཁླག་ཡའ་བུ་རམཡོས་འུས་ཡ་ྱ། དག་པའི་ནས་ 
རྱི་རཾ་བྲག་ཐཝ་ཁྱཊ་6ཇུཝ། ཉཉོའ་ཅན་མན་པོ་འ་དམའ་མེ་དྭསག་དན། བསེ་ཡེ་འཐ་ 
མོགྲདདཱ་ཆུལ་གདྲབ་འཱ། རཱ་ཞེག] ཞུགྲ་པཱཤཾ་ཆྒྱཝ་ཝཚོཊ་ཡ ་ཨོ་གྲུ་གསྭ་ཐཱ་སཾགས། 
ཆས་རྒྱཿ་པྲ་ཀ་དབ་དྱཧེས་ཕའེ་འཉིན་ དྲུ་ྲབས། ཁི་དམའ་ཝཾ་ཏཀྤཾི་སཱཿཨག་ 


ངི ༤༤༤༤-༤༨༧༤-༤༨༢--༤༨-༨༨༢༢༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤ཛ༤-༦༨༨༦༨-༨༤༨༨༤༤༥༨༤༤༤༨༨༤༥༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ོ༤ོའེཆོཆོཆོངོོ་ཇེངོ་ ༤ ༤ོ༧ཆིཆིཆི ༤༤༤༤ ༧༢༤༧ 





5 


༄༅། །དྲ་གུ་ཤད་། པགྲུ་ཀྲསཿ གཟིག་ཟླགཅ་ལས་དམ་ཏྱབཐ།ཕོ། ལཿ ཁྲ ཟེ ཙཱི ཐོ 

ཤོག་ཚོགས། པཊ་ཝཱ།དོལ་མཏོ་ཧན་ཆཿ་པཱ་མོ། 

པྲུག་བྲལ་ནུར། ལ་ད་ཆཱ་ད་ཉ་ཤཾ་ཤཱཊ་ཐཝཿཿ་བ། ་སལྦ་སྨཾ། ནཿ ཐགྲག་ ཤ་ ཁྲག མོས 
བས་ལ ལྱོར ཁྭའྱ་ལུ་ཝྲ་སཉྲི གྲ ཉུས་གླ། མའ 






ཨོཿ་ཨྭ་བྲེས་ཛ ་ ་གཱ་ལི། མདའ་ཧཱག་རྨག་གྲསམ་ཁྲི་ལྲ་ཁག་གོས་བྱྱཿས་ ད་མ 
| ལུ་གུ ཅྩོང་ཚས་ཅ 'ཀྱི་ས་ཁཱག། ཀྱི་འགྲག་སད་ ཆེ །ཨཿཨོད་མེད་པ་ '༩བུཡ།, ཨོགས 
3གྐམ་ཡེཊ་ ཅུ ྒུ་གས་ཏ། ཡཾ། ཐཅོྱ་མི་ཆུལ་ཛ་ནཨག་ཡ་ཆས་པཞེ་མ། ལི་ཐད་མཁོ་ 
ཤུཐི་གོ་མཚོན་སཱ་མོཊ་ཁྲ་དཱལ། གདོད་བྱིདུ་དྭག་གགྲེག་ཁགལ་༡ི་དྲུས་ལ་འཐཝས། 
¦ རཿ ཏཊ་འཏཱཾཿ་ཝཱ¥ 35:23 ཆེ ་ 

`. ཧིཿ ༢ཧྭ་ཧྟག་ནཱཔོཊ་ཧོཊ་ ༢༤ ལ། དོ ཏྲི དུས་མཉམ ཆའ ཿ ཝེ 


= 2247 ༧ ༡ ༤6༢༤༦༤༨ ༧བ་་པ་ཁ ༢06 ླ_ྲ ༩༩ྣསྣྣྣོྣཾ་ 










༤ུཧྲཐ་འཚུནུ་ཤཱནད་འོ་༧གྲེགས་ཡུ། 







། 


ོ་ 
༠ཙོཨ་མྱཙུན། དྲག་དྲུ་དེགྱསན་དུ་ཅྔབཏ། ད་ཨ་དུ་ཁརེརསཿལ་གཞན་དུའསྣན། རུས་ 

= འ།'ཊམཊ་ གྲ གསའ་གོས་གདེསསོགས་ཆབ་སསསས་ཀས་ པི སྤན་ 
གྒ་འྲི་སྲའུ་ཡ་ མཏ་སོྟཾ ནྣ ཧཾ་ཧ ནོརཚོ་ཊཱཧཧྲཾ་ཧཾ རེད 





༩ འབྲེ་ཞཊི་ ཊ་གྲག་ ལག ཤལ ་ཡིཊ་༡༩ོ ་ཤ འཆམནཡཔ་ ལོཙྭཀྱི། 3 ། 









།དང་ཡྱིཨེེཏྲ་ཁྱ་བུཊ་ མོ་ན་ཨྲང་། ས་ཁོ་ག་ས་ ཧཱེཿ རེཾིེེི་ གོ་ཆ་ཆྱཾན་ལཾ།། 





།ཅྱཾས་ཚོཁཱསྦནཿཾ་གཱཿ་ཧིས། ཨོ་སྦསསད་བཡལོཧོ་ཨཱརིས་རམས་མི་ལོ། ན་བ 
. བཤྲ་རཡ་ཤ་བཞི་གཱ་ཆཿམསི། ཊ་ཨ་༡ཡེ འའ ཆོས་དུ་ནཉ་འཐྲག་ཆྭརྱ་། 
 ཆུས་ཞིད་ཏེར་འྭབེས་ལེ་འྕག་ཁཞེ། སྟ་བསུས་སོག་དིད་དམ་ཅས་རླུས་ཇཤོ་ཚ། 
ཟྱམནམཿཨ༩་ཀྐའིཿཏང་དུ་འ༠༧ ཞ་བུ་ཡས། དྣྐརྷ་ཧཏ་ཨསགམཿ་ལེས་ཧས་ཆཱཾཧཾ། 
ཞག་ཞྱབཅགཏུཨེ་ཊཞྲག་འོ་ཡེས་ཐོན་ཞིཏ་སས བས་ཨཱལ་དཱཊུ་ཉཌ་ཊྲ་མཊ་ཡའ་ཨུདའ། 


གསལ་ལྒོ། ཁྱེདེ་གྱེ་ཐཧཱས་པ་ང་ཛིཉས་འགྲང་བ ཁྱན་ཀྱེས་༡།ཞ་ཡས་ད་ཡེས 







༩ 


༥ མའ་ 


ཅོ 






༄༅།ཤ མིའརའྦ་ཞེས་། ༡ འཇུརམེདྲའིརྦརྦཿིནོ་དོདཀསྟོཿབའྲི་ཱཧ །] ཟལ་འྱངར་ 
རོ་གླ་མཐོ་དགྲད་བྱ་ོནས ༡ ཀལ དུབ ཉཅིང་མཚོནཔ་བྱ་ཚིག། དཱ 
རྨ་ཨྱོ་རཿ །ཞི་སི་མསྱཀིས་མདྦཱ་ཡཔཁཅོལ་ །༈ གལེན་ནདྲ་བོག་།ལྟ་སྷ་བུབ་གརྦསལ་ 
ཞ།། གཡུར་ཨཱགམ་རམ་ཆོས་༩ྱ་བབ་འི་མྔྲབཉྲརེད་སང།ཞིས་ཏར་ 
ལཁུཿཧཱེཀ་ཏོག་མཉཆད་ནསཱ ། རུ་བུགྲཱར་བྲ་ཡཉཾ་ཆེྱཱ་ང་།། གྲནམ་ཁར་ 
།དག་ཁྱེད་ཁྱི་གཞས་]། འལུཉ་ཀྒཀྲེར་མ་ཛོའི་ཅིག་མྗཛཇ་མ་ཆང་།། སླུ་གཉུཉ་དྲང་་ 


༧༢༠༠༧ཚ/ཿརོཿངོཛཛལང་ར༤༤ ༨༨ འཚ༤༦༦༤༡༤ ༤ ༤༢༡༢༤༤༤༨༤༤ ཁུ ོང ˆ ༧༣༡༡ ༡ ང་འ - 















ཤཁ@ འ་འ 


རྙིནམན་ཆཿཏནཿ ཟཿ བཀྲ་ཤིས་ རུགྲས་རཱཔཡཉདརུ།། བྱིན་ རྟེ འདི་ 'རྲ་ག་ཁྱོན་ཁྱི 
རྙིགཏ ར་ས ལུ ཟླཝ་འཛཱྲཱདགཱཱག། མཉཆ་ཐཱས། །[_ བྲཞ་དྤང་ ཁྱི་ཨུ་ཕེན་ ། 
ཆན་དུ །། སྐེའྲསགོ་ཁདི་ནག་ཁྱོ་ཁྱི་གྲོགས་།། ། བླཕ་གཏི ༢ གསིན་ནརུལ་དིན་ | 
ཆིན་མན་ ཉཟ དག ཀཿཁམྔ་རྐད་ཧཱར་པ་ པྲ་ཡམ་ན།་དུ། ནོན་ཛཔ་ཏདེ་དགྲ་བཱན་ཏནོ།། ། 
ཐམ་ག གཞེན ¦ ཅ་དང་རྡ་ ཨོན མཆ་ཆེན་ཞས། ན་ནོ འོོ ངྲ་ཡཉ་རད་ དཱ། རྐན་ཧཱ ༩ཞེ་ཏནཾ། 

བི 'ཌོ་ཧྱི་ ཙག གསུ ཆན རཟྱཞ་ཡ། '6ཧོཐ་ཐདག་ཞྭཱག་ཞཁོད་ཐཅས་ ཅི ཛཿ 





¬: 





༧༽ 





| 
¦ 
| 


( 


| 


༨ 


གཞེན་གཡོལ་མེད་ལཛོན། 


> 


ཏཱཾ 


དཾ ཕལ་དྲ༠བས་ཞྭ་ཀྱཾད་ ༄༨ཊ་ཌྡེད 
༤ 


ཐད ། ག་་པཏེ་མ་བུསྦྱཧེཝ་ཀཆ།།ཁཝན་ལོལ་ཨེན་པ་གཱཿ་ཧཱ་ད། ལོ་བྲོག་ནྲ་ངར་ 


།ཉན་གདོག་ནྲག་ཅགྲིལ་ཐག་གཏོད་ནན།]།དུས་ཡིན་༡ེ་དུན་ 


ྒ 


་ཡེཤ་ཡཁལ་ཞ་་་ ཞི་ཨིྷཾླ་ནས་བྲའེ་ཏྲཤཱུན་ཡསྦ་པཛོ།། 
ས་ཞྩོ ་དན།༽6་ཁོད་དང་དཱམ་མྲཁས་ཡོས་གྱོན་སོགས།། 
;ས་ནུན་པེན་ཧཱི་ཡམ་ཏྷ་མཁས་།འ་ཛཾ་གྭ་ཝྤྱ་རས་པབ་མཛོན།༽ ཁམས་གྲང་ 
'ཏགྲོ་རྒརྣ་ནན།༽ཁྱད་ཡད་པཱ་ར'པའཾ་དྲག་ཡགྲཾས་ཀྲུཧེ།། ཊཏ་དངད་ཏེ ཐས་ནན་ཡ༨༤་་ 














ཁོང་ར སས སག ས་ཀ "་ ་་ ལབ  ང་ 

།བྲལ་ དཾ ད་ན་ཐནག།ཨི ༣ཐཱ༥དུ་ཁརན།།ི ཉཡ་པི་ཉཔཏྭ་པ་ཁྭ་ཤྲིག་ཡ་དད། ཡོབ 

ཤྭག་ལ་ད་ཤྭན་ཡས། །ཅུནོན་ ཀའ་སཏྲཤམ་སྣ་ཚོཙ་ཁིས།། ན་ཁཱག་རྲོན་ཨོ་ཆུཊ 

ལྒེ ཡྱོན ཡཞང་ ་ །ཛུམ་ཚོཛ་ཆཱཿ འཕྱ སླའྱ་ཆུས། 
།ཨ་ 


ཕའ་ཚུར་སྲལ་ལྫ་བཱས་ལོས་༩ཞིས་ཧོ 
` ཁིམ་གོད་ཁ་ལེན་ཕེ་དད།] གུས ཀྲི་ཡ ཉྷ་ཡིབམ། །ཅུཿ་ཆུྨ' ་ 
པཿ ༧ ལོ་ལིགཔ་ལ་ཏོགྱ་ཧུཿཔ་པའམ་ འོང་ ཤཿ + ཚུང རླུནག་ཡོས་ ངེག ཡིརན༩།། ལོ 
ཨ£(‡ བར 


ཙྭ་ནད་མེན་པྷ་མཛོན།།ུཊ་ 


༧༧༤༠-༤༤-༤༤ ---བ“ཚ༧༠༤༤༤༤༨༡༤་ 


¬ ༄ཚ&- - =ཆ༢ེངཆ༤༤༤༤༤ 


(2 


རེཝ ཀ གྱ་་པཀི་ཨྔ་བུསྦ་ཧེས་ཀྲར།།ཁཝཝ་རོཡ་ཨེན་ཁ་ལཱཁ་ཧཱ་དད། གོས་གློག་དྲ་ང་ 


| 
མི 


༡ ཿ 


སྒྱ 


ཅ ཡན་པལ་ ལཿ ཞུཧྱཾཧཾ་ཨདཁ་བཾཿ དའ 


= 


གཞེན་གཡོམ་ཝེན་མཛོད། །ཞད་གདོན་ནྲག་ཁགྲིག་བད་གསོད་དན ]།དུས་མིན་༡ི་ཧཱན 
སེན་རས་ སེ། ཡེ་སྦུ་བསསེཿ ཿཤརྒོད'ཞྟིཀྐ ལ་།སྐལའི་ ཞིཊ་ཞླ་ཤེག་བཁེ་ཏྭཤཱཾམ་ལས་མཛོ 
ཀ་དྲ་ཨམ་གྲས་ ལོས་ཨྱོན། སོགས། 
ཆོས་དུདྲ་པེན་ཧཱི་ ཨོས་ཏསྣ་མཁས། །ཡན་ཧཧྟོ་མྭ་ཝྤྱ་མས་མབ་མཛོད།༽ ཁསས་གྭཱ། 
སི་༡གྲོ་ཁྲཾ ཤཏ།༽ཏན་ཡཀ་ ངན པཏ་དྭ་ཀཾ ཅཞྲེས་ ཀྱུས།དཿ་དངཏ་དེས་དན། ཡཿ" 


རཱ 





།ཐྲཝ་ དེ།1 དཞུ་འནྲག་གི ཨ་དབུཿདཱ་ཁྲརད སྲས ཤཿ་བཱཧྭ། ཟོབ 
ཐནག་ལ་ཝོ་ན་ཨས།། །ཱནོན་ན་ཀའ་ ་བཱ་ཚོསྦ་སིས།ཉིཊ་ཁུག ཁུག་རྔོན་མོ་ཆུབ 
འཆཊ། ༣ རོཊ་ཞ་ནིབ་ཨ གཞམ་ཐདག ཞག་ །ལུས་ཆུཿཿཧྲཱཾ་བོ བླའྱ་ཆས། 

༨: ཅཚོས་ཞིམ་ཧོཏ། །ཨེ་ཁྲུ་བཱི ཆུད་མེན་པའ་མཛོད།བྱཊཾ 
ྦ , 'དད]] གུ་ཏུབ'། མདུགུ་མཊེ། གཞད་མབལ། །ལན་རདས་ རྔོ་ཤྲ 
ྒ = གིགས འ ཆོཿ༠༦ུམཔར་མ བོ ཤཿ ཤག ཚུའ རླུརག་ཡས་རྲེག་ ཡིརནཔ།། 


༠༡༥6 (ང་ཁ་བ ཁ་་བ་ཡཁབག་ཁའབགང ་ 
















/ཊབཧ།པོསས་༡”ཀྲཀ་ཀསསཔ་གྲ་གས་ཀ་ཀ་ཁ་ཀ་༩་པ་་ སྲ་གྲ་ཀྲགག་ཁཁལ་ཁབཁ་ཡསནམ།རྐ་ཁ་པ་ཡང་འཁལསྲས་གླག་གླས་བ་ར་ཡཁབ།་ཆ།ཿ 





་;:་: ཡངང་་ཨཡ་ཡསའཿ 







ཟླ ཧཿ 
ཅི་ལེའའུཆ མེད་པའ་མ་ཇོ 





££; ¡2 
༡((4 
རཿ 


གླག དྭ 


དི ¦ 


༢༩ ཆུ ཀཱུ ཟླ 


གྭདཱམཏའཱཝཱཿ་ ལི རུ གཡོ ཕོག ར་ད 


རྲུག་ནུན་ནུང་།། 
ཐཱེ རྩའ་ཧསུཧུ།། བཅུད 






རྔ་།།ལཔ་བཅུན ཛཱ 


བ་ང ཡྲི །།འབྲཔ། 
3 བླ ད་འཞིག་དམཇོས། མདདནླ་མའི་ཤརཡཁསཅང།མཆིགས 


རཿ འཕལ ཟླས 
| ༢༥ མཛོད ག་ད ལྷག་ང་ཡས་དུ དར་པ 
། ཅ།ཀྱཾ །། ©8 'ལགཔ་ 

„- ° ༠. ་ ་ ོི་ རྐ , 
ཧ་ ཀ 35 × ཡཱ 

ཡའ ཏཱ མཚ མེམ བྱ ཞུ ཧཅིཿ་སླའཞི་དག་ཁིད་ 


༣༨༨༨ ༦ ང་ཆར ༨ འབའ༩ཀང་ཁ༢ཁཁཁཁཁ༥ཁཀ༥༥ ྡྣྲི་ སེརརས་ཡམ 
༣ ས་ 








"་་་་་ཁ་ལའ་"་་་བཔབཡས་་སྲ གག ` 


།ཝདོན་མཉ་ཚ ཟྲ་སསསྱ་ཆུས། །གནོན། ༣སྭ་ལྤོས་ཐྭ། ཐུ ཏེར 'ཞི་དཱམ་ པཉ་ཆོས།།  ་ 
གནས་འཛགས་ཆོལ་ དགེ 6དུསེ་ཀུན་ ཀྱི་དཔལ། །ནདྲི་ཕིཊ་ཿ ཡགཞེ་ ོཊ་གཙོ་དེ  ཐན་ཨཧཊ 
ཨསཝལ། །སེ། གྲསམ་འདུམ་དཀ་དུག་ཆུན་འདུལ་བཤྲི་ཕིཀ། འཁ་གྲདམ་ཨེ་ཟད་འོ་བོཊ 
ཞུ་གའ་ཡད།།ཞདི་འ ལྣ་ཞེད་སེ་མགོནླ་དའར་ཆེཧྭཱ་ཧཱ༽ ། ཡེ་ཞིས་ནམ་ ཤོལ་གཉིག་དུ་ 
རཾ སོས ཝཾ།། །༣་ སྟེས །གནོན་ཞས་ 'དྒཡ་དྭགཱ་ཝང་ ཡྱི་དབྱེས།ཿ ཀྲལ་ཞ་གྲ་ག་དཱཧཾ་རཱས་ 
ལྣ་ཚོཊ་གྲན་ཿ་ ཝ།། ནེད་ཞདེད་ཞིག་ཧེན་དེགས་མཞི་ཆཡ་བྲང།་འཞི། །རྡོརའ་ཁ་ཏོག་ནོད་མག 


༦ -~= ༢༣༤. =-4-- =4་ཚ༅ང་འེ༦༧ཚངཚང༢༨༨༤-༩༡༨༤ -- ༧ ༤=-༢༤༧ ༦-༣༧::.&༢ར༧ཿ མེ ༦༦༦༦ 













༅-་ཁྲས་ི སག ༨ ་་་༥ ༩ ༥༨༧༧ 


ཤོ༣༤ནཔ་ལ་ལྡའྦ་བཱ་མཉེ་༡་གའསཊ་གུཉྱཾ་ཧི་གོ།༽ དྷཱ་ཡ 
ཁུ་འ་ལ་ཡུག། དལ་ལཞྐ་རཨ་ཉྱངོགྲ་རམསྤྱ་ལི་སཊ་ཡྲ ཞགས །ནསལ་ཆེག་དྲག་ོའྱི་རུལ་ 


ཤོ ཁྱན་ནྭ་མག་པཉྲ་བ་ཡ་ཨ་ཇཞིན་འྷ། །གེསོ་ཁ་ནཏེ་ཞདོད་ཿམེན་ཨས་རིད་ལྣག། 
ནཱ་ཨྡོརབགྱ་ཧཾཿྨ་ཟག་མཛཱན་ཞྭ།།མྫབ་འཧྲཱ་ཆོས་ཧོ། གཉན་པོད་ཉ་སྤརླུ་དའེ་མིཐད་ 


༤༨ ¬ ༤༨ ༠༤༨ ` ༢༤༨ ~¬ | 
གྱི་སྒམ་ཨཆོག་ད། །ཉྭམཊ་པཀ་དྲབ།་ད་མཛོན་མཉ་གཉིཅ་༩ཞེས་ཏད། ༽ཧིཊ་ག་གྲོགས་ 


རཾ ་ 


| 


༼ཿ" -་༢༥ པཔ ་ ་འམ་ ༥༥༢༧: "༥མ"འ"ལ་ལ་ལྨ་ ཆཔཐ་༧”་༡པ་རཿ "ཁ་”ཀ་༡ཾ 


] །༠ཟླཾ་འཛྲནཾ་ཨེན་མཛོན་ཀྱི་ཝོ། ། གྲ ཡིད་ཐ་ཞིན་ནོན་དཀས་དི་མི། བུར 
བཤཊ་ཡོཊི༩ཏ༧ པཾ ་མཉྦས། སིགས མ་ལ་བ `. ་དུས་ུས་ཞེ |སྟོཊ་ཨྲོཊ 
ཨཛོཊ་མཤེ་ ཡས་ཀྱི་ཊདྲེལ་ས་ ཉིག ཡར ལ་ར 'ཏགོ་དོའེ ས་ལན ཨོ ཤིན། ས་ཏྭ 
ལེས་ཅུད་མོན་པ་ཡེ་།གུས་ཆེཊ་གནོད་ལུན་ཟབས་ཀྱི་ བྩེས་དཱ།། །ཟག་ཨེན་གེ་སཱང་ 
དུང་དུ་དེན་མིད་ཕ།།།ཇེག་ཏེར་འནམ་ཊིཀ་ཁྲས། ཨའ ཨོས་སག་ཁཅ་ཆོག་དཔལ 
ཁྱེས་གཞམ་ཡིན་ཁཁྲོག།། ༡ ཞ་མོ ཚུཡ་ཅུས་བགྲེག་དྲ་བད་བླས།།།ཆང་པཉ་ལྣལ་ 


། 
| 
| 
ཡི ༦ 2224:2:222ོཚཾཆེཆངའོོང་ོངངོ༦༤2༨༨༨༧༦༨༦རཚ4 ༤༨༢ འ་ང་ོངོ་4༤༩༤༧ངངཆེ་ཚཆ་ང༢༩༤༣:-༩༢༼42:&44-- 













༤༤ 

















` ཧྲུའུ རཾ པའ །གསད་ ཅ་སན། དྲ་བ ཨྱ་སོ ཙོ ཊྭོཊ གྱཊ་ཟུ་) 
( ཟད་གཡོ་ཙམ་ཆུས། །ཨསྭ་ཀུན་ལཱ།ིའྱ་བོརླ་གུཏུའྱ་ཆཱགྱ་བེད་ཡེཀ།ཡི་ཞ་བཾའ་ 
ཕི་ཡག་གན་པ་ཞཞེ 'ཆཨས། ཐ་མི ཞ་ཁྭྲ་རྭཏྱ་རཾ་ཨམིའ་ར་ ལི 'སྲིར་ཤག་' 





ཞིས 3 'ལྱ་མཤིཿ མ་ཏྱཐཱཊ་༢ཾ དོལ་ཊ། ཡས།།ས་ཆོང་ ཞཆྱདཱ་ ཏཤེཿ ཡུ 
རྒྱས །མཛཾ༣༩༤ ་སམས་དོ་བོདནྣ་མ་དི་ཉས་ཐྭ་ད་ཧི་བྱཊ་བ་ིན་པོའ་ཐབ། 

ˆ སྟེཞ་ྱིད་ 2 ཀྱོ ༡ན།་ཞེ། ། གབས 'ཨས་མྔབས་ངཱག་ ཉང ྲ 

ཨཿ 4 པཡ་རངབ་བང ་ ཆི 





[ཇང ;:"པ ་འ-་ ཚེ `< "ཡང -:་་༥༦ " ཁམ 
་ 
ཏ 
། 


གྤསས་ །ཛོན་ཟས། །འཿ ཉྱབཨས་ ཀ་ཡཾཊ་ཡས་ ཨཨསྭ་འུཀྱཾ་ཧཱཾས། བབ་ཨཿ ཡཀ མཇད ༼ 
རཱི ་ཡཡ་བིས་ཨསཡ་ དྲ ༠༢ཞགྲཞཾ བསུལ་ཆྭ་ཁའ་ ཇུཐ་ཨྭཱཆུ། ལ་ད ། 
ཞིནྱ་ཧི་བ་ ་ཤྷ་ལཅ་གསུམ་མེལ་ཚ་ཡས། ]ཧུག' ཏུ ལེཊ་བཀྲ་ཆཱན་ ི་ ཊུ ་ཨཞོད། 

¦ འཐུལ རྡ ་ཡརྡ་དུ་དགེ ཐཤ་ཤཀ་ཤེས་དབལ་།ཞམ་ 'ཨཿ་ལི་ཞ་ཨས ་ཤདེ་་ཧུད་ཆད་ཆེཤ་ 
རཱོ ཡྱཾཾ།† ར ཕྱིཝ་དཱས་གྲམདྲ་འབ་ འྲུ་ཏ་ཡདཏ།།དང་གགས་ དོན་ ཏོག ཞ་ན འཱ་ཊ། 


ཙན་ནཾ། "ཧེ 
( (ྣ(ྣ་ 4 ཤྲི ནམ་པོ། །[ཝཱསཿ་ནི། ཀུ ཆི ཧཱ ལེ།སློས་ཐ།།ཝ༠ཿ ལར་ ཀཾ 








༤༤ 





༧༤༨༤༤༨༢༨༤༨-༦༨༧༤༤༨༠༤༧༤༧༢༢རར༤༤་༨༢༧༩༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༨༤༨ ༤༤༤༤༤༡༢༢༤༤༡༤༨༠༤ ༥༨༤༤ ༣ ༤༤༡༠༅ཆ༤༤༤་༧༤༤༤༤༠༤ ༤༡ ༠༣༢༧-༡༧-༢༧ ༨༨༠༨༤༠༤༤༨ 


ླ *° ཡགས 
༦། ། །ཨཾཆུའ་ནོརྡི་ ༢༦༨་གི་ གི་ག་ཤིམ་ཨས་ནི་ ནི།།ཁྲག་ཝ་ཡོས་ཨཤིས་སཱ་མ་ཆན་པས་། ། 
རྣུལ ཆུད ལོཊ་། ཏ་6ཨབ་° ལྲས་དེང་ས། རེ ༽ཧ་ ཉ་ལ ཁཞེལ་མ བི་བུ་ད་ཡའ་ ཐོ ཧྭ ཀཱ 
ྦ ཀྐ གཞིངས་མི ཐིག ་ཆསྭ་ཀི་ དྱེདས་ཞས་དྲག་མོད་ ཅཞེདབ་༽1༦ ཨངབཡན་ཀྲོས་སོ།་ཞབག་ ཐཾ 
ྦ ལྐའུ་ཁགིས།།ག་སིས་བཱ་གསུད་ཁྲ་བུལ་ཡཀ ཁོབ་ཁཞིམ་འྲག།་། །ཧག་ད་ཐདག་གི་ 
ྦ འཤིཊ་ ཡ་ས་མ་གཨིལ་གིག།། ཀི་ལི་སོ་ཆཁོ་ལ་ཆུཡ་ལ།། རོ 
ཞིས་ཀྱཧ་བླ་ཡ་རྡོ་སྨའཨང་གེ་མ་ཛ་ཕཌོ) ཡལ་ལྱ་གཏུན་པོ།བ།སོལ་ཁུང་7ཧ་ ལ་ཐག །[ 





༥ 


ངཿ ༦ 232520222ིཿཿ8‰---4:4:-...° :8= =~ ཚང༤ངའི༧༧༢ོ༧༤ོཚཆོཡ་ 















ཚོ ༤ ༄༅།།ིམོ་ཡག་ོཨྒོ་བསོིགསབགཞི་མགོས། སམ པཿ ུ གསམས ོ 
འའ 'ཆཏ་ཨྲཾསཿར་མེ་ ༨༦ལ༩།༡༡678825)672ཿ4ྟཊ26ཿཿ6 ༨འ་༢ཏཱགིབ9ཨཿ 
་- མས་ལས་ག ི་ོ ཤཊས་༢བཧསྭཀྱི་ཉམ་པོཀི་ཤཤས་མཚོག་ཞས།ཁ། 


འོ ་ཡཱའོ་ཤཱ།།ཿ ༡༈མཁྭ་ཨཱཤི་ཤག་ ཕྱོའགས་ཡ་ཤས། ༩་འཊགཀད་འཁཿ ྭ 


ཤི 
-ཤཡུ་ཡིག་མདག་།[དེཞ་༧ེཞ་གཱ་པ་པད ཤུནྲི་ཀཊཉིཝིཤས་ཡཛོ་། 
རྨ རར ་ སྲ བད་ ༡ ༩༢༡༩ 













རྨ ་ ཡ། ལྟགས ཨུལ དཀ ་ 
/ 1 ་ །གཨན་ཐསེ་འཊཧཤིཧམའ་འོགི་མད་ལཤ 
་  ླ/ ་ /་༼ྲ་ 
0 (ཀཀ ལ་ + ཤིན་པ་ཝིལ།ཌཡ 
ཛཿ  ་ ༨༠  ་  མས་ 
ཉེ གར ཀུ ༩ དྷ ་ 


⁄0£༼‰ི ༤2:74:22 4༤༦ 4 ༤ (37 









ཤཱུ . དཾ 
ེལ་ ཐྲ ༨༦ ཤིཞཱནསའཏི་ཡཆད་ལ་ཤཾྲ་ཡ།གཞན་ ར་ 
བྱ ལ་འ ༦ ' ༠ ཡ་ ཀྱ ་ 
། ཟཝ ུཤ་སིཡཿམཤུཤརཾ། 
| `÷ 0 སྱ 
༨༠ འད ཀེ ཨའཡོསསཏས།ཿ མམས ་ 


+ 












ཨིས] ཤག་༢མན་ཞུཁ་ཏ་ཤམ་ཁཏཨ། 
ཾླི 

ཟ ཤཔྱབསས་འྲགགཞས། ་ཁས།ཧཱཿྦཿ་ལྲ ། 

མཨ་གམ། མ་ཐ་ཡཾཝ་ཡ་ཐ་ཡིཡཿ རྩ ཤཱ་ཉཾ6ཌེཞ་ཿ 3 ( 

དས ལས་ལ པི་ཡ ༢ 0 ་ ཧྲོ ། 

7 ་ལད་༠༡༼ལ་ལེ།ཞགེ་ཡ། བོ 5 མནད ཛག དྲ 
















ཤཞཾ་༥་ཧམན་པོ༡ཁྲ་བོ་སི་ལཤོཐ ཤེས་འ ལོ སེམས 
ཕཊ 3 ལ་ས ་ 
ཀ། ཡེཤྲྦཾཤཱ་ཤྲཾཧཐཱ་༧ོཊ། ཤཱ་ཞེ་ཤ7ཝཤ་ཤ་ཤཤཱྲ་ཝ་ཤོཧ། གསིག 
“32༨༨ ལས རོ་ཤཱས ༢༩༦༢ ྲ 
1 ། ཧྲོ ཡཊ༧།ཁན་ཤོལ་འ རཝ ༦ །ཞིང་ཡ་ས་ཡེའླཡ་ 

` ་ ]29 : འབ།ཊ་ལ་གནའམིཊ་ཧ ཞི་།ཛཨ་ ; 





་ ་ ༥ ༣ : 





"༨ ༥༢༠༡ 


` ཤབ ་ ཡ 
ནི གཞིས ལེ 
༢༽ 

སྨའི ཅི 





་ 
1 ཅྲནྱཾཾེི 
(2  ར་་སི་་ཤོར་ 


